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Drodzy Czytelnicy i Sympatycy, 

 
$ÏÃÈÏÄÚä ÎÁÓ ÓčÕÃÈÙȟ ŀÅ 4öÃÚÏ×Á 'ÁÚÅÔËÁ ÊÅÓÔ ÐÒÚÅÚ 7ÁÓ ÃÚÙÔÁÎÁ Ú ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×ÁÎÉÅÍȢ 
"ÁÒÄÚÏ ÎÁÓ ÔÏ ÃÉÅÓÚÙȟ ŀÅ ÍÏŀÅÃÉÅ ÚÎÁÌÅľç × ÎÉÅÊ ÃÏĢ ÃÉÅËÁ×ÅÇÏ É ÉÎÔÅÒÅÓÕÊäÃÅÇÏȢ 
: ÐÅ×ÎÏĢÃÉä ËÁŀÄÙ ÐÏ ÐÒÚÅÃÚÙÔÁÎÉÕ ÇÁÚÅÔËÉ ÍÁ Ó×ÏÊÅ ÐÒÚÅÍÙĢÌÅÎÉÁ ÃÚÙȟ Õ×ÁÇÉȟ Ú ËÔĕÒÙÍÉ 
ÃÈÃÉÁčÂÙ ÓÉö ÐÏÄÚÉÅÌÉç Ú ÉÎÎÙÍÉ ÏÓÏÂÁÍÉ .ÁÓÚÅÊ ÓÐÏčÅÃÚÎÏĢÃÉȢ $ÌÁÔÅÇÏ ÔÅŀ ÐÏÓÔÁÎÏ×ÉÌÉĢÍÙ 
ÏÄ ÎÁÓÔöÐÎÅÇÏ ÎÕÍÅÒÕ ÒÏÚÓÚÅÒÚÙç ÎÁÓÚä ÇÁÚÅÔËö É ×ÐÒÏ×ÁÄÚÉç ÎÏ×Ù ÒÏÚÄÚÉÁč 
o roboczym ÔÙÔÕÌÅȡ ȵ/Ä #ÚÙÔÅÌÎÉËĕ×ȱȢ #ÈÃÉÅÌÉÂÙĢÍÙȟ ÁÂÙĢÃÉÅ ÄÚÉÅÌÉÌÉ ÓÉö Ú ÎÁÍÉ Ó×ÏÉÍÉ 
ÈÉÓÔÏÒÉÁÍÉ Ú ŀÙÃÉÁȟ ËÔĕÒÅ ÂÙčÙÂÙ ÉÎÓÐÉÒÁÃÊä ÄÌÁ ÉÎÎÙÃÈȢ /ÃÚÅËÕÊÅÍÙ ÎÁ ÐÏÒÁÄÙ ÄÏÔÙÃÚäÃÅ 
ËÁŀÄÅÊ ÓÆÅÒÙ ŀÙÃÉÁȟ ËÔĕÒÅ ÂÙç ÍÏŀÅ ÕčÁÔ×Éä ÉÎÎÙÍ ÃÏÄÚÉÅÎÎÅ ÆÕÎËÃÊÏÎÏ×ÁÎÉÅȢ #ÈöÔÎÉÅ 
zaprezentujemy Wasze stanowiska w ÓÐÒÁ×ÁÃÈ ÎÕÒÔÕÊäÃÙÃÈ ȵÔöÃÚÏ×Å ĢÒÏÄÏ×ÉÓËÏȱȢ  
"öÄÚÉÅÍÙ ×ÄÚÉöÃÚÎÉ ÚÁ ÓčÏ×Á ËÏÎÓÔÒÕËÔÙ×ÎÅÊ ËÒÙÔÙËÉȟ ÇÄÙŀ ÚÁÌÅŀÙ ÎÁÍ ÎÁ ÐÏÄÎÏÓÚÅÎÉÕ 
ÐÏÚÉÏÍÕ ÎÁÓÚÅÊ 4öÃÚÏ×ÅÊ 'ÁÚÅÔËÉȢ  

L ½ŀǊȊŊŘ {ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŀ ƛƴŦƻǊƳǳƧŜ 
 
: ×ÉÅÌËÉÍ ÓÍÕÔËÉÅÍ ŀÅÇÎÁÍÙ 4ÙÍÏÎËÁ 'ÁÌÏÓÁȟ ÐÏÄÏÐÉÅcznego naÓÚÅÇÏ ÏĢÒÏÄËÁ ÐÒÚÙ 
ul. +ÏÐÉďÓËÉÅÊ φȾρπȢ 4ÙÍÕĢ ÏÄÓÚÅÄč ÏÄ ÎÁÓ σ ÌÕÔÅÇÏȠ ÎÉÅ ÐÒÚÅŀÙč ËÏÌÅÊÎÅÊ ÃÉöŀËÉÅÊ 
ÏÐÅÒÁÃÊÉȢ 0ÏÇÒÚÅÂ 4ÙÍËÁ ÏÄÂÙč ÓÉö ψ ÌÕÔÅÇÏ × +ÒÁËÏ×ÉÅȢ 
4ÙÍÕĢ ÐÏÚÏÓÔÁÎÉÅ × ÎÁÓÚÅÊ ÐÁÍÉöÃÉ ÊÁËÏ ÄÚÉÅÌÎÙȟ ×ÁÌÅÃÚÎÙ ÍÁčÙ ÒÙÃÅÒÚȟ ÐÏÇÏÄÎÙȟ 
ÕĢÍÉÅÃÈÎÉöÔÙȟ ËÏÃÈÁÎÙ É ÌÕÂÉÁÎÙȟ ÎÉÅ ÐÏÄÄÁÊäÃÙ ÓÉö ÄÏ ËÏďÃÁȣȢ 0ÒÚÅËÁÚÕÊÅÍÙ ÓčÏ×Á 
×ÓÐĕčÃÚÕÃÉÁ !ÎÇÅÌÉÃÅ É +ÒÚÙÓÚÔÏÆÏ×Éȟ ÒÏÄÚÉÃÏÍ 4ÙÍÏÎÁȢ *ÅÓÔÅĢÍÙ Ú 7ÁÍÉ × ÔÙÃÈ 
ÔÒÕÄÎÙÃÈ ÃÈ×ÉÌÁÃÈȣ 
 

 zz  z  
 
*Õŀ ÐÏÎÁÄ ς ÍÉÅÓÉäÃÅ ÔÒ×Á ÎÁÓÚÁ ËÁÍÐÁÎÉÁ ȵςυ É ÃÏ ÄÁÌÅÊȱȢ *ÅÊ ÃÅÌÅÍ ÊÅÓÔ Ú×ÒĕÃÅÎÉÅ Õ×ÁÇÉ 
na ÐÒÏÂÌÅÍÙ ÔÙÃÈ ÏÓĕÂ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÓÐÒÚöŀÏÎäȟ ËÔĕÒÅ ËÏďÃÚä ×ÉÅË ÅÄÕËÁÃÊÉ 
ÓÚËÏÌÎÅÊȟ ÃÚÙÌÉ ςυ ÌÁÔ É ÎÁÄÁÌ ÐÏÚÏÓÔÁÊä ÐÏÄ ÏÐÉÅËä Ó×ÏÉÃÈ ÒÏÄÚÉÃĕ×Ȣ "ÒÁËÕÊÅ × ÎÁÓÚÙÍ 
ËÒÁÊÕ ÒÏÚ×ÉäÚÁď ÄÌÁ ÔÅÊ ÇÒÕÐÙ ÏÓĕÂȢ :ÅÂÒÁÌÉĢÍÙ ÊÕŀ τȢυππ ÐÏÄÐÉÓĕ× ÐÏÄ ÐÅÔÙÃÊä ÄÏ 
polskiego ÒÚäÄÕȟ × ËÔĕÒÅÊ ÁÐÅÌÕÊÅÍÙ Ï ÚÍÉÁÎö ÔÅÊ ÓÙÔÕÁÃÊÉȢ *ÅĢÌÉ ÄÏÔäÄ ÎÉÅ ÐÏÄÐÉÓÁčÅĢ 
ÐÅÔÙÃÊÉȟ ÍÏŀÅÓÚ ÔÏ ÊÅÓÚÃÚÅ ÚÒÏÂÉç ÔÅÒÁÚȢ  )Í ÎÁÓ ÂöÄÚÉÅ ×ÉöÃÅÊȟ ÔÙÍ ÌÅÐÉÅÊȦ 0ÏÄ ÐÅÔÙÃÊä 
ÍÏŀÅ ÐÏÄÐÉÓÁç ÓÉö ËÁŀÄÙȟ ËÔÏ ÐÏÐÉÅÒÁ ÎÁÓÚä ÁËÃÊö É ÊÅÓÔ ÏÓÏÂä ÄÏÒÏÓčäȢ 0ÅÔÙÃÊÁ ÏÒÁÚ 
towarzysÚäÃÙ ËÁÍÐÁÎÉÉ ÆÉÌÍ ÚÎÁÊÄÕÊÅ ÓÉö  ÎÁ ÓÔÒÏÎÉÅȡ http://25icodalej.pl  
 

 zz  z  
 
*ÁË ÃÏ ÒÏËÕ ÚÂÉÅÒÁÍÙ ĢÒÏÄËÉ Ú ρϷ ÐÏÄÁÔËÕȢ .ÁÓÚÁ ÁËÃÊÁ ÐÒÏ×ÁÄÚÏÎÁ ÊÅÓÔ × ÔÙÍ ÒÏËÕ ÐÏÄ 
ÈÁÓčÅÍȡ ȵ4ÙÌËÏ ÊÅÄÎÁ ÔÁËÁ 4öÃÚÁȱȢ  
7ÓÚÙÓÃÙ ×ÉÅÄÚäȟ ÊÁË ÊÅÓÔ ÔÏ ÄÌÁ ÎÁÓ ×ÁŀÎÅȣ .ÁÊ×ÁŀÎÉÅÊÓÚÅ ÃÅÌÅ ÔÅÇÏÒÏÃÚÎÅÊ ÚÂÉĕÒËÉ ÔÏȡ 
¶ ÐÒÏ×ÁÄÚÅÎÉÅ /ĢÒÏÄËÁ 3ÏËÒÁÔÅÓȟ × ÔÙÍ ÍȢÉÎȢ ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÅ ÄÚÉÁčÁÌÎÏĢÃÉ Ģ×ÉÅÔÌÉÃÙ 

terapeutycznej; 
¶ ÒÅÍÏÎÔ ÐÒÚÅÃÉÅËÁÊäÃÅÇÏ ÄÁÃÈÕ × ÏĢÒÏÄËÕ ÄÌÁ ÄÏÒÏÓčÙÃÈȠ 
¶ ×ÙÐÏÓÁŀÅÎÉÅ ÐÌÁÃĕ×ÅË × ÓÐÒÚöÔ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÙȟ ÐÏÍÏÃÅ ÄÏ ÚÁÊöçȠ 

http://25icodalej.pl/


¶ ÕÚÕÐÅčÎÉÅÎÉÅ ÏÆÅÒÔÙ ÚÁÊöç Ï ÄÏÄÁÔËÏ×Å ÆÏÒÍÙ ÔÅÒÁÐÉÉȢ 
Wygodny program do rozliczania PIT-ĕ× ÊÅÓÔ ÎÁ ÎÁÓÚÅÊ ÓÔÒÏÎÉÅȡ http://www.tecza.org  
Przypominamy nasz KRS: 0000095698 
:ÒĕÂÍÙ ÒÁÚÅÍ ×ÓÚÙÓÔËÏȟ ÁÂÙ ÐÏÚÙÓËÁç ÊÁË ÎÁÊ×ÉöÃÅÊ ĢÒÏÄËĕ× ÄÌÁ ÎÁÓÚÙÃÈ ÄÚÉÅÃÉȦ 
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1. ·LLL ŎƘŀǊȅǘŀǘȅǿƴȅ ƪƻƴŎŜǊǘ CǳƴŘŀŎƧƛ ¢ťŎȊƻǿȅ 5ƻƳ 
Andrzej Krajewski ɀ Prezes Fundacji 
 
.ÁÓÚÅ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÅ ÄÚÉÅÃÉ Óä ÊÕŀ ÄÏÒÏÓčÅȟ Á ÍÙ ÓÔÁÒÚÅÊÅÍÙ ÓÉö Ú ÍÙĢÌäȟ ÃÏ ÄÁÌÅÊȩ +ÔÏ 
ÚÁÏÐÉÅËÕÊÅ ÓÉö ÎÁÓÚÙÍ ÄÏÒÏÓčÙÍ ÄÚÉÅÃËÉÅÍ ÐÏÔÒÚÅÂÕÊäÃÙÍ ÓÔÁčÅÊ ÏÐÉÅËÉ É ÚÄÁÎÙÍ ÎÁ 
ÐÏÍÏÃ ÏÓĕÂ ÔÒÚÅÃÉÃÈ ×Å ×ÓÚÙÓÔËÉÃÈ ÓÆÅÒÁÃÈ ŀÙÃÉÁȩȢ 
.Á ÔÅ ÐÙÔÁÎÉÁ ÐÏÓÔÁÎÏ×ÉčÁ ÚÎÁÌÅľç ÏÄÐÏ×ÉÅÄľ &ÕÎÄÁÃÊÁ 4öÃÚÏ×Ù $ÏÍȢ :ÁčÏŀÙÌÉ Êä 
w ςππρ ÒȢ ÍȢÉÎȢ ÒÏÄÚÉÃÅ ÚÒÚÅÓÚÅÎÉ × 3ÔÏ×ÁÒÚÙÓÚÅÎÉÕ 2ÏÄÚÉÃĕ× É 0ÒÚÙÊÁÃÉĕč $ÚÉÅÃÉ 
.ÉÅ×ÉÄÏÍÙÃÈ É 3čÁÂÏ×ÉÄÚäÃÙÃÈ 4öÃÚÁȢ 0ÏÄÏÐÉÅÃÚÎÙÍÉ &ÕÎÄÁÃÊÉ Óä ÏÓÏÂÙ ÄÏÒÏÓčÅ 
z ÎÁÊÃÉöŀÓÚÙÍÉ ×ÁÄÁÍÉ ÒÏÚ×ÏÊÏ×ÙÍÉ ÄÌÁ ËÔĕÒÙÃÈ ÁËÔÕÁÌÎÉÅ ÎÉÅ ÍÁ ÒÏÚ×ÉäÚÁď 
ÓÙÓÔÅÍÏ×ÙÃÈ ÚÍÉÅÒÚÁÊäÃÙÃÈ ÄÏ ÚÁÐÅ×ÎÉÅÎÉÁ ÇÏÄÎÙÃÈ ×ÁÒÕÎËĕ× ŀÙÃÉÁȟ opieki 
i rehabilitacji. DostÒÚÅÇÁÊäÃ ÔÅÎ ÐÒÏÂÌÅÍ É ÒÏÚÕÍÉÅÊäÃ ÐÏÔÒÚÅÂÙ ÔÅÊ ÇÒÕÐÙ ÏÓĕÂ 
ÐÏÓÔÁÎÏ×ÉÌÉĢÍÙ ×ÙÊĢç ÔÅÍÕ ÎÁÐÒÚÅÃÉ× É ÒÏÚÐÏÃÚöÌÉĢÍÙ ÄÚÉÁčÁÎÉÁ ÚÍÉÅÒÚÁÊäÃÅ ÄÏ 
ÒÅÁÌÉÚÁÃÊÉ ÎÁÓÚÙÃÈ ÃÅÌĕ×Ȣ 
 
'čĕ×ÎÙÍ ÃÅÌÅÍ &ÕÎÄÁÃÊÉ ÊÅÓÔ ×ÙÂÕÄÏ×ÁÎÉÅ #ÅÎÔÒÕÍ 7ÓÐÁÒÃÉÁ /ÓĕÂ .ÉÅwidomych 
i 3čÁÂÏ×ÉÄÚäÃÙÃÈ - dÏÍÕ ÎÁÓÚÙÃÈ ÍÁÒÚÅď Ï ×ÙÓÏËÉÍ ÓÔÁÎÄÁÒÄÚÉÅ ÚÁÐÅ×ÎÉÁÊäÃÙÍ ÏÐÉÅËö 
ÃÁčÏÄÏÂÏ×ä ÎÁÓÚÙÍ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙÍ ÄÚÉÅÃÉÏÍ ÄÏ ËÏďÃÁ ÉÃÈ ŀÙÃÉÁȢ 7 .ÁÓÚÙÍ $ÏÍÕ 
ÚÁÐÅ×ÎÉÍÙ ËÏÍÐÌÅËÓÏ×Å ÕÓčÕÇÉ ÐÉÅÌöÇÎÉÁÒÓËÉÅ É ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅ ÏÒÁÚ ÍÉÅÊÓÃÁ 
×ÙÐÏÃÚÙÎËÕ Òĕ×ÎÉÅŀ ÄÌÁ ÍÉÅÓÚËÁďÃĕ× ÐÏÂÌÉÓËÉÃÈ ÍÉÅÊÓÃÏ×ÏĢÃÉȢ  
*ÅÓÔ ÔÏ ÄÕŀÅ ÐÒÚÅÄÓÉö×ÚÉöÃÉÅ ÚÎÁÃÚÎÉÅ ÐÒÚÅËÒÁÃÚÁÊäÃÅ ÍÏŀÌÉ×ÏĢÃÉ ÆÉÎÁÎÓÏ×Å &ÕÎÄÁÃÊÉȢ .Á 
ÔÅÎ ÚÂÉÅÒÁÍÙ ×ÉöÃ ÆÕÎÄÕÓÚÅ × ÒÁÍÁÃÈ ÒĕŀÎÙÃÈ ÁËÃÊÉ ÃÈÁÒÙÔÁÔÙ×ÎÙÃÈ É ÍÁÍÙ ÎÁÄÚÉÅÊöȟ 
ŀÅ × ËÏÌÅÊÎÙÃÈ ÒÏÚÄÁÎÉÁÃÈ ÆÕÎÄÕÓÚÙ 5% ÚÎÁÊÄä ÓÉö ĢÒÏÄËÉ ÎÁ ÔÁËÉ ÃÅÌ. 
&ÕÎÄÁÃÊÁ  ÐÏÚÙÓËÁčÁ × 7ĕÌÃÅ 7ÙÂÒÁÎÉÅÃËÉÅÊ ÐÏčÏŀÏÎÅÊ σπ ËÍ ÏÄ 7ÁÒÓÚÁ×Ù ÔÅÒÅÎ 
o ÐÏ×ÉÅÒÚÃÈÎÉ ψȢπππ ÍόȢ *ÅÓÔÅĢÍÙ × ÐÏÓÉÁÄÁÎÉÕ ÁÒÃÈÉÔÅËÔÏÎÉÃÚÎÅÇÏ ÐÒÏÊÅËÔÕ 
ÂÕÄÏ×ÌÁÎÅÇÏȟ ÎÁ ÐÏÄÓÔÁ×ÉÅ ËÔĕÒÅÇÏ ÕÚÙÓËÁÌÉĢÍÙ ÐÏÚ×ÏÌÅÎÉÅ ÎÁ ÂÕÄÏ×öȢ 
 
7 ÔÙÍ ÒÏËÕ ÊÕŀ ÐÏ ÒÁÚ ÔÒÚÙÎÁÓÔÙ ÏÒÇÁÎÉÚÕÊÅÍÙ +ÏÎÃÅÒÔ #ÈÁÒÙÔÁÔÙ×ÎÙȟ ËÔĕÒÙ ÏÄÂöÄÚÉÅ 
ÓÉö × ÄÎÉÕ ρ Ë×ÉÅÔÎÉÁ (sobota) × -ÁčÅÊ !ÕÌÉ 'ÍÁÃÈÕ 0ÏÌÉÔÅÃÈÎÉËÉ 7ÁÒÓÚÁ×ÓËÉÅÊȢ  
7 ËÏÎÃÅÒÔÁÃÈ ÆÕÎÄÁÃÊÁ ÐÒÅÚÅÎÔÕÊÅ Ó×ÏÊÅ ÄÚÉÁčÁÎÉÁ ÏÒÁÚ ÓËčÁÄÁ ÐÏÄÚÉöËÏ×ÁÎÉÁ ÔÙÍȟ 
ËÔĕÒÚÙ Êä ×ÓÐÉÅÒÁÊäȢ  
7ÉÅÌËÁ -ÕÚÙËÁ × -ÁčÅÊ !ÕÌÉ ÔÁË ÎÁÚÙ×ÁÎÅ Óä ×ÙÄÁÒÚÅÎÉÁ ÍÕÚÙÃÚÎÅ ÏÄÂÙ×ÁÊäÃÅ ÓÉö ÏÄ 
×ÉÅÌÕ ÌÁÔ × ÈÉÓÔÏÒÙÃÚÎÙÃÈ ×ÎöÔÒÚÁÃÈ 0ÏÌÉÔÅÃÈÎÉËÉȢ $ÚÉöËÉ ÇÏĢÃÉÎÎÏĢÃÉ ×čÁÄÚ 0ÏÌÉÔÅÃÈÎÉËÉ 
ÍÏŀÅÍÙ Òĕ×ÎÉÅŀ ×ÐÉÓÁç ÓÉö × ÄÏÔÙÃÈÃÚÁÓÏ×Ù ÃÙËÌ ËÏÎÃÅÒÔĕ×Ȣ                                                                
7 ÎÁÓÚÙÃÈ ËÏÎÃÅÒÔÁÃÈ ÇÏĢÃÉÌÉĢÍÙ ×ÉÅÌÕ ÁÒÔÙÓÔĕ×Ȣ "ÙÌÉ ÔÏ /ÌÇÁ "ÏďÃÚÙËȟ !ÎÎÁ -ÁÒÉÁ 
*ÏÐÅËȟ :ÏÆÉÁ -ÅÒÌÅȟ )ÚÁÂÅÌÁ /ÌÅÊÎÉËȟ *ÕÓÔÙÎÁ 3ÉÅďÃÚÙčÌÏȟ +ÁÔÁÒÚÙÎÁ 0ÁËÏÓÉďÓËÁȟ !ÒÔÕÒ 
"ÁÒÃÉĢȟ :ÂÉÇÎÉÅ× +Ï×ÁÌÅ×ÓËÉȟ %ÍÉÌÉÁÎ +ÁÍÉďÓËÉȟ 3ÔÁÎÉÓčÁ× 4ÙÍȟ !ÄÁÍ :ÄÕÎÉËÏ×ÓËÉȟ 
lÕËÁÓÚ +ÒÕÐÉďÓËÉ  ÕÃÚÅÓÔÎÉË 86)) +ÏÎËÕÒÓÕ #ÈÏÐÉÎÏ×ÓËÉÅÇÏȟ ÁËÔÏÒÚÙ Ú 4ÅÁÔÒÕ 
+ÁÍÉÅÎÉÃÁȟ 'ÒÕÐÁ -Ï#ÁÒÔÁȟ ÓÏÌÉĢÃÉ 4ÅÁÔÒÕ 7ÉÅÌËÉÅÇÏȟ ÍčÏÄÚÉ ×ÙÂÉÔÎÉ ÕÃÚÎÉÏ×ÉÅ ÚÅ ÓÚËÏčÙ 

http://www.tecza.org/


ÍÕÚÙÃÚÎÅÊ ÐÒÚÙ ÕÌȢ -ÉÏÄÏ×ÅÊ ÏÒÁÚ ×ÉÅÌÕ ÄÏÓËÏÎÁčÙÃÈ ÁÒÔÙÓÔĕ×Ȣ -ÁÍÙ ÐÒÚÅËÏÎÁÎÉÅȟ ŀÅ 
tak jak wszystkiÅ ÎÁÓÚÅ ËÏÎÃÅÒÔÙ ÔÁË É ÔÅÎ 8))) ÂöÄÚÉÅ ËÏÌÅÊÎÙÍ ÄÕŀÙÍ ×ÙÄÁÒÚÅÎÉÅÍ 
ÁÒÔÙÓÔÙÃÚÎÙÍ ÚÁÐÁÍÉöÔÁÎÙÍ ÐÒÚÅÚ ×ÉÄÚĕ×Ȣ  
7 ÔÒÁËÃÉÅ +ÏÎÃÅÒÔÕ ÚÏÓÔÁÎÉÅ ÐÒÚÅÐÒÏ×ÁÄÚÏÎÁ ÄÌÁ ËÏÎÅÓÅÒĕ× ÓÚÔÕËÉ ÁÕËÃÊÁ ÏÂÒÁÚĕ×Ȣ 
.ÁÔÏÍÉÁÓÔ ×ÓÚÙÓÃÙ ÂöÄä ÍÏÇÌÉ ÕÃÚÅÓÔÎÉÃÚÙç × ÌÏÔÅÒÉÉ ȵÐisanek niespodzÉÁÎÅËȱȢ $ÏÃÈĕÄ 
z +ÏÎÃÅÒÔÕ ÐÒÚÅÚÎÁÃÚÏÎÙ ÂöÄÚÉÅ ÎÁ ÒÅÁÌÉÚÁÃÊö ÎÁÓÚÅÇo celu oraz pomoc dla  rodzin 
z ÏÓÏÂä ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×Îä ÂöÄäÃÙÃÈ × ÔÒÕÄÎÅÊ ÓÙÔÕÁÃÊÉ ÍÁÔÅÒÉÁÌÎÅÊȟ Á × ÓÚÃÚÅÇĕÌÎÏĢÃÉ ÄÌÁ 
ÍÁÔÅË ÓÁÍÏÔÎÉÅ ×ÙÃÈÏ×ÕÊäÃÙÃÈ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÅ ÄÚÉÅÃËÏȢ /ÓÏÂÙȟ ËÔĕÒÅ ÎÉÅ ÂöÄä ÍÏÇčÙ 
ÕÃÚÅÓÔÎÉÃÚÙç × +ÏÎÃÅÒÃÉÅ ÍÏÇä Ë×ÅÓÔÏ×Áç ÎÁ ÔÅÎ ÃÅÌ  Òĕ×ÎÉÅŀ  ÐÒÚÅÚ )ÎÔÅÒÎÅÔȢ 7ÐčÁÔ 
ÍÏŀÎÁ ÄÏËÏÎÙ×Áç ÎÁ ËÏÎÔÏ ÆÕÎÄÁÃÊÉ ÐÏÄ ÈÁÓčÅÍ +ÏÎÃÅÒÔȢ : ÇĕÒÙ ÄÚÉöËÕÊÅÍÙ ÚÁ ÈÏÊÎÏĢçȢ  
)ÎÆÏÒÍÁÃÊö ÎȾÔ  +ÏÎÃÅÒÔÕ ÍÏŀÎÁ ÕÚÙÓËÁç ÏÒÁÚ ÚÁÐÒÏÓÚÅÎÉÅ ÚÁÒÅÚÅÒ×Ï×Áç ÏÄ ÄÎÉÁ πρ 
ÍÁÒÃÁ × ÎÏ×ÅÊ ÓÉÅÄÚÉÂÉÅ ÆÕÎÄÁÃÊÉ ÐÒÚÙ ÕÌȢ 'ĕÒÃÚÅ×ÓËÉÅÊ φȟ  ÔÅÌȢ ςς ψςφ σρ υπ ÌÕÂ ÐÉÓÚäÃ 
na adres biuro@teczowydom.org 
7ÉöÃÅÊ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÉ Ï &ÕÎÄÁÃÊÉ na stronie  www.teczowydom.org 
 
 

нΦ .ŜȊǇƱŀǘƴŀ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧŀ Řƭŀ ǳŎȊƴƛƽǿ 
»ÒĕÄčÏȡ bialolenka.waw.pl 
 
-ÉÁÓÔÏ ÒÏÚÓÚÅÒÚÙ ËÁÔÁÌÏÇ ÏÓĕÂ ÕÐÒÁ×ÎÉÏÎÙÃÈ ÄÏ ÂÅÚÐčÁÔÎÙÃÈ ÐÒÚÅÊÁÚÄĕ×Ȣ /Ä ρ ×ÒÚÅĢÎÉÁ 
ÂÒȢ ÂÉÌÅÔĕ× :4- ÎÉÅ ÂöÄä ÊÕŀ ÍÕÓÉÅÌÉ ËÕÐÏ×Áç ÕÃÚÎÉÏ×ÉÅ ÓÔÏčÅÃÚÎÙÃÈ ÓÚËĕč 
ÐÏÄÓÔÁ×Ï×ÙÃÈ É ÇÉÍÎÁÚÊĕ× ÏÒÁÚ ÕÃÚÎÉÏ×ÉÅ ÓÚËĕč ÐÏÄÓÔÁ×Ï×ÙÃÈ É ÇÉÍÎÁÚÊĕ× 
ÍÉÅÓÚËÁÊäÃÙ ÎÁ ÔÅÒÅÎÉÅ ÍȢÓÔȢ 7ÁÒÓÚÁ×ÙȢ 
- 7ÐÒÏ×ÁÄÚÁÍÙ ËÏÍÕÎÉËÁÃÊö ÚÁȣ ÊÅÄÅÎ ÕĢÍÉÅÃÈȢ 4Ï ÎÁÓÚÁ ÉÎ×ÅÓÔÙÃÊÁ × ÅÄÕËÁÃÊö 
i ÐÒÚÙÓÚčÏĢçȢ :ÙÓËÁÊä ÎÁ ÔÙÍ ÄÏÍÏ×Å ÂÕÄŀÅÔÙ ×ÁÒÓÚÁ×ÉÁËĕ×ȟ Ú×ÉöËÓÚÙ ÓÉö ÌÉÃÚÂÁ 
ÐÁÓÁŀÅÒĕ× É ÓÁÍÏÄÚÉÅÌÎÏĢç ÄÚÉÅÃÉȢ 3ËÏÒÚÙÓÔÁÊä ÔÁËŀÅ ÉÎÎÉ ÕŀÙÔËÏ×ÎÉÃÙ ÄÒĕÇ ÂÏ×ÉÅÍ 
×ÉöËÓÚÏĢç ÒÏÄÚÉÃĕ× ÐÒÚÅÓÔÁÎÉÅ ÄÏ×ÏÚÉç ÄÚÉÅÃÉ ÄÏ ÓÚËĕč ÓÁÍÏÃÈÏÄÁÍÉ ɀ Íĕ×É (ÁÎÎÁ 
Gronkiewicz-Waltz, Prezydent m.st. Warszawy.  
7 7ÁÒÓÚÁ×ÉÅ ÊÅÓÔ ÏÂÅÃÎÉÅ σςυ ÓÚËĕč ÐÏÄÓÔÁ×Ï×ÙÃÈ É ςσω ÇÉÍÎÁÚÊĕ×Ȣ : ankiety 
ÐÒÚÅÐÒÏ×ÁÄÚÏÎÅÊ × ÕÂÉÅÇčÙÍ ÒÏËÕ ÐÒÚÅÚ :ÁÒÚäÄ 4ÒÁÎÓÐÏÒÔÕ -ÉÅÊÓËÉÅÇÏ ɉ× ÏËÒÅÓÉÅ ÏÄ 
ςσ ÌÉÓÔÏÐÁÄÁ ÄÏ χ ÇÒÕÄÎÉÁȟ ÐÏÎÁÄ τȟρ ÔÙÓȢ ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĕ×Ɋ ×ÙÎÉËÁ ŀÅ Ú ËÏÍÕÎÉËÁÃÊÉ 
ÍÉÅÊÓËÉÅÊ × ÃÏÄÚÉÅÎÎÙÃÈ ÄÏÊÁÚÄÁÃÈ ÄÏ ÓÚËĕč ËÏÒÚÙÓÔÁ ÏÂÅÃÎÉÅ ÏËȢ σπ ÐÒÏÃȢ ÓÐÏĢÒĕÄ 
ponad ρυρ ÔÙÓȢ ÕÃÚÎÉĕ× ÓÔÏčÅÃÚÎÙÃÈ ÓÚËĕč ÐÏÄÓÔÁ×Ï×ÙÃÈ É ÇÉÍÎÁÚÊĕ×Ȣ τρ ÐÒÏÃȢ ÕÃÚÎÉĕ× 
ÄÏÃÉÅÒÁ ÄÏ ÓÚËĕč ÐÉÅÓÚÏȟ ςυ ÐÒÏÃȢ ÊÅÓÔ ÐÏÄ×ÏŀÏÎÙÃÈ samochodem a 4 proc. korzysta 
z ÉÎÎÙÃÈ ĢÒÏÄËĕ× ÔÒÁÎÓÐÏÒÔÕ ɉÒÏ×ÅÒȟ ÈÕÌÁÊÎÏÇÁɊȢ 
!ŀ ψπ ÐÒÏÃȢ ÒÅÓÐÏÎÄÅÎÔĕ×ȟ ËÔĕÒÚÙ ×ÚÉöÌÉ ÕÄÚÉÁč × ÂÁÄÁÎÉÕ ÚÁÄÅËÌÁÒÏ×ÁčÏȟ ŀÅ ÐÒÚÅÓÔÁÎÉÅ 
ÄÏ×ÏÚÉç ÄÚÉÅÃÉ ÄÏ ÓÚËÏčÙ ÐÏ ×ÐÒÏ×ÁÄÚÅÎÉÕ ÄÁÒÍÏ×ÅÊ ËÏÍÕÎÉËÁÃÊÉȢ #Ï ÏÚÎÁÃÚÁ ÐÏÎÁÄ 
σπ ÔÙÓȢ ÐÏÔÅÎÃÊÁÌÎÙÃÈȟ ÎÏ×ÙÃÈ ÐÁÓÁŀÅÒĕ×Ȣ 
 
Spersonalizowana karta ucznia  
$ÅÃÙÚÊö Ï ÚÍÉÁÎÉÅ ÓÙÓÔÅÍÕ ÕÌÇ É ÐÒÚÙÚÎÁÎÉÕ ÐÒÁ×Á ÄÏ ÂÅÚÐčÁÔÎÙÃÈ ÐÒÚÅÊÁÚÄĕ× ÕÃÚÎÉÏÍ 
ÓÚËĕč ÐÏÄÓÔÁ×Ï×ÙÃÈ É ÇÉÍÎÁÚÊĕ× ÐÏÄÅÊÍä ÒÁÄÎÉȢ "öÄÚÉÅ ÐÒÚÙÓčÕÇÉ×ÁčÏ ÚÁÒĕ×ÎÏ 
ÄÚÉÅÃÉÏÍ É ÎÁÓÔÏÌÁÔËÏÍ ÍÉÅÓÚËÁÊäÃÙÍ É ÕÃÚäÃÙÍ ÓÉö × ÓÔÏÌÉÃÙ ÊÁË É ÍÉÅÓÚËÁÊäÃÙÍ 
w 7ÁÒÓÚÁ×ÉÅȟ ÁÌÅ ÕÃÚäÃÙÍ ÓÉö × ÉÎÎÙÃÈȟ ÎÉÅ ÓÔÏčÅÃÚÎÙÃÈ ÐÌÁÃĕ×ËÁÃÈ ÏĢ×ÉÁÔÏ×ÙÃÈȢ 
UprawÎÉÅÎÉÅ ÂöÄÚÉÅ ÏÂÏ×ÉäÚÙ×ÁčÏ ÏÄ ρ ×ÒÚÅĢÎÉÁ ÂÒȢ 5ÃÚÎÉÏ×ÉÅ ÂöÄä ÐÏÄÒĕŀÏ×ÁÌÉ 
ËÏÍÕÎÉËÁÃÊä ÍÉÅÊÓËä ÂÅÚÐčÁÔÎÉÅ ÎÁ ÐÏÄÓÔÁ×ÉÅ ÓÐÅÃÊÁÌÎÙÃÈȟ ÓÐÅÒÓÏÎÁÌÉÚÏ×ÁÎÙÃÈ ËÁÒÔ 
miejskich. 
3ÚËÏčÙ ÐÒÚÅĢÌä ÄÏ :ÁÒÚäÄÕ 4ÒÁÎÓÐÏÒÔÕ -ÉÅÊÓËÉÅÇÏ ×ÙÐÅčÎÉÏÎÅ ×ÎÉÏÓËÉ ×ÒÁÚ ÚÅ ÚÄÊöÃÉÅÍ 
dzieci (×ÚĕÒ ×ÎÉÏÓËÕ É ÉÎÓÔÒÕËÃÊÁ ÚÏÓÔÁÎÉÅ ÄÏÓÔÁÒÃÚÏÎÁ ÄÏ ÓÚËĕčɊ ÏÒÁÚ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊö ÎÁ ÊÁËÉ 

mailto:biuro@teczowydom.org
http://www.teczowydom.org/


ÏËÒÅÓ ÎÁÌÅŀÙ ×ÇÒÁç ÕÐÒÁ×ÎÉÅÎÉÅȢ 5ÐÒÁ×ÎÉÅÎÉÁ ÂöÄä ×ÇÒÙ×ÁÎÅ ÎÁ ÏËÒÅÓ ÎÉÅ ÄčÕŀÓÚÙ ÎÉŀ 
τ ÌÁÔÁȢ .ÁÔÏÍÉÁÓÔ :4- ÄÏÓÔÁÒÃÚÙ ÄÏ ÓÚËĕč ÇÏÔÏ×Åȟ ÓÐÅÒÓÏÎÁÌÉÚÏ×ÁÎÅ 7ÁÒÓÚÁ×ÓËÉÅ +ÁÒÔÙ 
Miejskie. 
$ÚÉÅÃÉȟ ËÔĕÒÅ ÍÉÅÓÚËÁÊä ÎÁ ÔÅÒÅÎÉÅ 7ÁÒÓÚÁ×Ù Á ÕÃÚöÓÚÃÚÁÊä ÄÏ ÓÚËĕč ÐÏÚÁ ÍÉÁÓÔÅÍȟ ÂöÄä 
ÍÏÇčÙ ×ÙÒÏÂÉç ËÁÒÔö × ËÁŀÄÙÍ 0/0 :4-Ȣ 
 
 

3.Poradnik podatnika - мр ǇȅǘŀƵ ƻ ǳƭƎť ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎȅƧƴŊ 
»ÒĕÄčÏȡ ÉÎÔÅÇÒÁÃÊÁȢÏÒÇȢÐÌȟ Áutor: Ewa Szymczuk, doradca socjalny w Centrum Integracja w 
Warszawie 
 
.Á ÐÒÚÅčÏÍÉÅ ÒÏËÕȟ ÇÄÙ ÚÂÌÉŀÁ ÓÉö ÃÚÁÓ ×ÙÐÅčÎÉÁÎÉÁ 0)4ȟ ÄÏ #ÅÎÔÒÕÍ )ÎÔÅÇÒÁÃÊÁ É ÎÁÓÚÅÊ 
ÒÅÄÁËÃÊÉ ÔÒÁÆÉÁ ×ÉÅÌÅ ÐÙÔÁď ÄÏÔÙÃÚäÃÙÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊȢ 0ÒÚÅÄÓÔÁ×ÉÁÍÙ ρυ 
ÏÄÐÏ×ÉÅÄÚÉ ÎÁ ÎÁÊÃÚöÓÔÓÚÅ Ú ÎÉÃÈȢ 3ÐÒÁ×Äľȟ ÎÁ ÃÚÙÍ ÍÏŀÅÓÚ ÚÁÏÓÚÃÚöÄÚÉçȢ 
 

Ulga na dojazd do sanatorium 
ȵ-ÁÍ ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÅ Ï ÕÍÉÁÒËÏ×ÁÎÙÍ ÓÔÏÐÎÉÕ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȢ 7čÁÓÎÙÍ ÓÁÍÏÃÈÏÄÅÍ 
ÐÏÊÅÃÈÁčÅÍ ÄÏ ÓÁÎÁÔÏÒÉÕÍȟ ÇÄÚÉÅ ËÏÒÚÙÓÔÁčÅÍ Ú ÚÁÂÉÅÇĕ× ÌÅÃÚÎÉÃÚÏ-rehabilitacyjnych. 
Czy mam prawo do odliczenia tego dojazdu w ramach podatËÕ ÄÏ Ë×ÏÔÙ ςςψπ Účȩȱ 
)Í ÂÌÉŀÅÊ ËÏďÃÁ ÒÏËÕȟ ÔÙÍ ÃÚöĢÃÉÅÊ ÄÏÓÔÁÊÅÍÙ ÐÙÔÁÎÉÁ ÄÏÔÙÃÚäÃÅ ÒÏÚÌÉÃÚÁÎÉÁ ÐÏÄÁÔËÕ 
ÄÏÃÈÏÄÏ×ÅÇÏ ÏÄ ÏÓĕÂ ÆÉÚÙÃÚÎÙÃÈ ɉ0)4Ɋȟ Á ×čÁĢÃÉ×Å ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊȢ 7ÁÒÔÏ ×ÉöÃ 
×ÉÅÄÚÉÅçȟ ŀÅ × ÊÅÊ ÒÁÍÁÃÈȡ 
- ÏÓÏÂÁ ÐÏÓÉÁÄÁÊäÃÁ ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÅ Ï ÓÔÏÐÎÉÕ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉ ÌÕÂ Òĕ×ÎÏ×ÁŀÎÅ ÏÒÁÚ 
- ÐÏÄÁÔÎÉË ÍÁÊäÃÙ ÎÁ ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÕ ÏÓÏÂö ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×Îäȟ ÚÁÌÉÃÚÏÎä ÄÏ ) ÌÕÂ )) ÇÒÕÐÙ 
ÉÎ×ÁÌÉÄÚÔ×Á ÁÌÂÏ ÄÚÉÅÃÉ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÅȟ ËÔĕÒÅ ÎÉÅ ÕËÏďÃÚÙčÙ ρφȢ ÒÏËÕ ŀÙÃÉÁȟ 
ÊÅŀÅÌÉ × ÒÏËÕ ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÍ ÄÏÃÈÏÄÙ ÔÙÃÈ ÏÓĕÂ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙÃÈ ÎÉÅ ÐÒÚÅËÒÁÃÚÁÊä 
Ë×ÏÔÙ ωρςπ Účȟ ÍÏŀÅ ÏÄÌÉÃÚÁç ÆÁËÔÙÃÚÎÉÅ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ×ÙÄÁÔËÉ ÎÁ ÍȢÉÎȢ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÊö ÃÚÙ 
ÕčÁÔ×ÉÅÎÉÅ ÃÚÙÎÎÏĢÃÉ ŀÙÃÉÏ×ÙÃÈȢ 
 

{ŀƳƻŎƘƽŘ ǘŀƪΣ ŀƭŜΦΦΦ 
7 ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊ ÊÅÓÔ ÍÏŀÌÉ×Å ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÅ ËÏÓÚÔĕ× ÕŀÙ×ÁÎÉÁ ÓÁÍÏÃÈÏÄÕ 
osobowego do ÐÏÔÒÚÅÂ Ú×ÉäÚÁÎÙÃÈ Ú ËÏÎÉÅÃÚÎÙÍ ÐÒÚÅ×ÏÚÅÍ ÎÁ ÎÉÅÚÂöÄÎÅ ÚÁÂÉÅÇÉ 
leczniczo-ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅȢ 3ÁÍÏÃÈĕÄ ÍÕÓÉ ÓÔÁÎÏ×Éç ×čÁÓÎÏĢç ɉ×ÓÐĕč×čÁÓÎÏĢçɊ ÏÓÏÂÙ 
z ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÌÕÂ ÐÏÄÁÔÎÉËÁȟ ÍÁÊäÃÅÇÏ ÎÁ ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÕ ÔÁËä ÏÓÏÂöȢ 
*ÅÄÎÁË ×ÅÄčÕÇ ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÃÊÉ ÏÒÇÁÎĕ× ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÃÈ ÎÉÅ ÍÏŀÎÁ ÏÄÌÉÃÚÙç ÏÄ ÄÏÃÈÏÄÕ 
ËÏÓÚÔĕ× ÄÏÊÁÚÄÕ ÓÁÍÏÃÈÏÄÅÍ ÄÏ ÓÁÎÁÔÏÒÉÕÍ ÃÚÙ ÎÁ ÔÕÒÎÕÓ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÙȟ ÃÚÙÌÉ ÄÏ 
ÍÉÅÊÓÃÁȟ ÇÄÚÉÅ ÏÓÏÂÁ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÓËÏÒÚÙÓÔÁ ÚÅ ÚÌÅÃÏÎÙÃÈ ÐÒÚÅÚ ÌÅËÁÒÚÁ 
ÚÁÂÉÅÇĕ× ÌÅÃÚÎÉÃÚÙÃÈȢ 7 ÔÁËÉÍ ÐÒÚÙÐÁÄËÕ ÕÌÇÁ ÐÒÚÙÓčÕÇÕÊÅ tylko wtedy, gdy 
zainteresowany korzysta z komunikacji publicznej. 
 

Odliczenie pobytu w sanatorium 
ȵ0ÏÓÉÁÄÁÍ ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÅ Ï ÕÍÉÁÒËÏ×ÁÎÙÍ ÓÔÏÐÎÉÕ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȟ ËÔĕÒÅ ÚÏÓÔÁčÏ ÍÉ 
×ÙÄÁÎÅ ÎÁ ÓÔÁčÅ × ×ÙÎÉËÕ ÕÒÁÚÕ ËÒöÇÏÓčÕÐÁȢ 0ÏÎÉÅ×Áŀ ÎÁ ÐÏÂÙÔ × ÓÁÎÁÔÏÒÉÕÍ ÃÚÅËÁ ÓÉö 
ÄčÕÇÏȟ ÐÏÊÅÃÈÁčÅÍ × ÔÙÍ ÒÏËÕ ÐÒÙ×ÁÔÎÉÅȢ 3ÁÍÏÄÚÉÅÌÎÉÅ ÏÐčÁÃÉčÅÍ ÐÏÂÙÔ × ÓÁÎÁÔÏÒÉÕÍȢ 
+ÔÏĢ ÍÉ ÐÏ×ÉÅÄÚÉÁčȟ ŀÅ ÍÏÇö ÓÏÂÉÅ ÔÅÎ ×ÙÄÁÔÅË ÏÄÌÉÃÚÙç × ÒÏÚÌÉÃÚÅÎÉÕ ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÍȢ #ÚÙ 
ÔÏ ÐÒÁ×ÄÁȩȱ 
7 ÒÁÍÁÃÈ ÔÚ×Ȣ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊ ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÕ ÏÄ ÄÏÃÈÏÄÕ ÐÏÄÌÅÇÁÊä wydatki 
ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ÎÁ ÏÄÐčÁÔÎÏĢç ÚÁ ÐÏÂÙÔ ÎÁ ÌÅÃÚÅÎÉÕȡ 



¶ × ÚÁËčÁÄÚÉÅ ÌÅÃÚÎÉÃÔ×Á ÕÚÄÒÏ×ÉÓËÏ×ÅÇÏȟ 
¶ × ÚÁËčÁÄÚÉÅ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÊÉ ÌÅÃÚÎÉÃÚÅÊȟ 
¶ ÚÁËčÁÄÁÃÈ ÏÐÉÅËÕďÃÚÏ-ÌÅÃÚÎÉÃÚÙÃÈ É ÐÉÅÌöÇÎÁÃÙÊÎÏ-ÏÐÉÅËÕďÃÚÙÃÈ 
¶ za zabiegi rehabilitacyjne. 
Warunkiem skorzystania z odliczenia jest faktyczne poniesienie wydatku, 
ÕÄÏËÕÍÅÎÔÏ×ÁÎÅ ÎÐȢ ÆÁËÔÕÒäȢ 
7ÁÒÔÏ Ú×ÒĕÃÉç Õ×ÁÇöȟ ŀÅ ÍÏŀÎÁ ÏÄÌÉÃÚÙç ×ÙÄÁÔËÉ Ú×ÉäÚÁÎÅ ÂÅÚÐÏĢÒÅÄÎÉÏ Ú ÐÏÂÙÔÅÍ ÎÁ 
ÌÅÃÚÅÎÉÕ × ÚÁËčÁÄÚÉÅ ÌÅÃÚÎÉÃÔ×Á ÕÚÄÒÏ×ÉÓËÏ×ÅÇÏȟ ÎÐȢ ÚÁË×ÁÔÅÒÏ×ÁÎÉÅȟ ×ÙŀÙ×ÉÅÎÉÅ 
i zabiegi. Dodatkowe wydatki ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ × Ú×ÉäÚËÕ Ú ÐÏÂÙÔÅÍȟ ÔÁËÉÅ ÊÁË ÎÐȢ ÏÐčÁÃÅÎÉÅ 
ÍÉÅÊÓÃÁ ÐÁÒËÉÎÇÏ×ÅÇÏ ÃÚÙ ÏÐčÁÔÁ ËÌÉÍÁÔÙÃÚÎÁȟ ÎÉÅ ÐÏÄÌÅÇÁÊä ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÕȢ .ÉÅ ÍÏŀÎÁ ÉÃÈ 
ÂÏ×ÉÅÍ ÔÒÁËÔÏ×Áç ÊÁËÏ ×ÙÄÁÔËĕ× ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÙÃÈ ÎÁ ÃÅÌÅ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅȟ Ú×ÉäÚÁÎÙÃÈ 
z ÐÏÂÙÔÅÍ ÎÁ ÌÅÃÚÅÎÉÕ × ÚÁËčÁÄÚÉÅ Ìecznictwa uzdrowiskowego. 
:ÁÔÅÍ ×ÙÄÁÔËÉ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ÎÁ ÏÐčÁÃÅÎÉÅ ÐÏÂÙÔÕ × ÓÁÎÁÔÏÒÉÕÍ ÍÏŀÎÁ ÏÄÌÉÃÚÙç × ÒÁÍÁÃÈ 
ulgi rehabilitacyjnej. 
 

Ulga na badania i wizyty u lekarzy 
ȵ7 ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÕ Ï ÕÍÉÁÒËÏ×ÁÎÙÍ ÓÔÏÐÎÉÕ ÍÁÍ ÔÒÚÙ ÓÙÍÂÏÌÅ ÐÒÚÙÃÚÙÎÙ 
ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȡ πχ-S, 05-R i 11-)Ȣ 7 Ú×ÉäÚËÕ Ú ÐÏÇÏÒÓÚÅÎÉÅÍ ÓÔÁÎÕ ÚÄÒÏ×ÉÁȟ 
ËÏÎÉÅÃÚÎÅ ÂÙčÏ ×ÙËÏÎÁÎÉÅ ÒÏÚÍÁÉÔÙÃÈ ÂÁÄÁďȟ ÚÄÊöç 24' ÏÒÁÚ ×ÉÅÌÕ ËÏÎÓÕÌÔÁÃÊÉ 
ÌÅËÁÒÓËÉÃÈȢ #ÚÙ ÔÅÇÏ ÒÏÄÚÁÊÕ ×ÙÄÁÔËÉ ÍÏÇä ÂÙç ÏÄÌÉÃÚÏÎÅ × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ 
ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊȩȱ 
7 ÕÓÔÁ×ÉÅ Ï ÐÏÄÁÔËÕ ÄÏÃÈÏÄÏ×ÙÍ ÏÄ ÏÓĕb fizycznych uznano rozmaite wydatki na cele 
ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅ ÏÒÁÚ ×ÙÄÁÔËÉ Ú×ÉäÚÁÎÅ Ú ÕčÁÔ×ÉÁÎÉÅÍ ×ÙËÏÎÙ×ÁÎÉÁ ÃÚÙÎÎÏĢÃÉ 
ŀÙÃÉÏ×ÙÃÈȢ 3ä ÔÏ ÍȢÉÎȢ ÏÄÐčÁÔÎÏĢç ÚÁ ÐÏÂÙÔ ÎÁ ÌÅÃÚÅÎÉÕ × ÚÁËčÁÄÚÉÅ ÌÅÃÚÎÉÃÔ×Á 
ÕÚÄÒÏ×ÉÓËÏ×ÅÇÏȟ × ÚÁËčÁÄÚÉÅ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÊÉ ÌÅÃÚÎÉÃÚÅÊȟ ÚÁËčÁÄÁÃÈ ÏÐÉÅËÕďÃÚÏ-leczniczych 
É ÐÉÅÌöÇÎÁÃÙÊÎÏ-ÏÐÉÅËÕďÃÚÙÃÈ ÏÒÁÚ ÏÄÐčÁÔÎÏĢç ÚÁ ÚÁÂÉÅÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅȢ $Ï ÚÁÂÉÅÇĕ× 
ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÙÃÈ ÍÏŀÎÁ ÚÁÌÉÃÚÁç ÍȢÉÎȢ ÒÏÚÍÁÉÔÅ ÚÁÂÉÅÇÉ ÕÓÐÒÁ×ÎÉÁÊäÃÅȢ 
7 ÐÒÚÅ×ÉÄÚÉÁÎÙÍ × ÕÓÔÁ×ÉÅ ËÁÔÁÌÏÇÕ ÏÄÌÉÃÚÅď ÎÉÅ ÍÁ ÊÅÄÎÁË ×ÙÄÁÔËĕ× ÎÁ ËÏnsultacje 
ÌÅËÁÒÓËÉÅȟ ÂÁÄÁÎÉÁ ÌÅËÁÒÓËÉÅ ÃÚÙ ×ÙËÏÎÁÎÉÅ ÚÄÊöç 24'ȟ Á ×ÉöÃ × ŀÁÄÎÙÍ ÒÁÚÉÅ ÎÉÅ 
ÍÉÅÓÚÃÚä ÓÉö × ÐÒÚÙ×ÏčÁÎÙÍ ×ÙŀÅÊ ÐÒÚÅÐÉÓÉÅȢ 
7ÙÄÁÔËĕ× ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÙÃÈ ÎÁ ËÏÎÓÕÌÔÁÃÊÅ ÌÅËÁÒÓËÉÅȟ ÂÁÄÁÎÉÁ É ÚÄÊöÃÉÁ ÒÅÎÔÇÅÎÏ×ÓËÉÅ ÎÉÅ 
ÍÏŀÎÁ ×ÉöÃ ÎÉÅÓÔÅÔÙ ÚÁË×ÁÌÉÆÉËÏ×Áç ÊÁËo poniesionych w ramach ulgi rehabilitacyjnej. 
 

¦ƭƎŀ ƴŀ ǿȅŘŀǘƪƛ ƴŀ ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊƪť 
ȵ-ÏÊÁ ŀÏÎÁ ÊÅÓÔ ÚÁÌÉÃÚÏÎÁ ÄÏ ) ÇÒÕÐÙ ÉÎ×ÁÌÉÄĕ×Ȣ 0Ï ËÏÌÅÊÎÅÊ ÏÐÅÒÁÃÊÉ ÊÅÓÔ × ÄÏÍÕȟ Á ÚÅ 
×ÚÇÌöÄÕ ÎÁ ÊÅÊ ÓÔÁÎ ÚÄÒÏ×ÉÁ ÍÕÓÉÁčÅÍ ÚÁÔÒÕÄÎÉç ÐÉÅÌöÇÎÉÁÒËö ÄÏ ÏÐÉÅËÉ ÎÁÄ ÎÉäȢ -ÏÊÁ 
ŀÏÎÁ ÐÏÚÏÓÔÁÊÅ ÎÁ ×ÙčäÃÚÎÙÍ ÍÏÉÍ ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÕȢ #ÚÙ ÔÁËÉÅ ×ÙÄÁÔËÉ ÍÏŀÎÁ ÏÄÌÉÃÚÁç 
w ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÄÌÁ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙÃÈȩȱ 
4ÁËȟ ÐÏÎÉÅ×Áŀ × ÒÁÍÁÃÈ ÔÚ×Ȣ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊ ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÕ ÏÄ ÄÏÃÈÏÄĕ× ÐÏÄÌÅÇÁÊä 
×ÙÄÁÔËÉ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ÎÁ ÏÐÉÅËö ÐÉÅÌöÇÎÉÁÒÓËä × ÄÏÍÕ ÎÁÄ ÏÓÏÂä Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä 
× ÏËÒÅÓÉÅ ÐÒÚÅ×ÌÅËčÅÊ ÃÈÏÒÏÂÙ ÕÎÉÅÍÏŀÌÉ×ÉÁÊäÃÅÊ ÐÏÒÕÓÚÁÎÉÅ ÓÉö ÏÒÁÚ ÕÓčÕÇÉ ÏÐÉÅËÕďÃÚÅ 
Ģ×ÉÁÄÃÚÏÎÅ ÄÌÁ ÏÓĕÂ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÚÁÌÉÃÚÏÎÙÃÈ ÄÏ ) ÇÒÕÐÙ ÉÎ×ÁÌÉÄÚÔ×ÁȢ 
5ÌÇÁ ÐÒÚÙÓčÕÇÕÊÅ ÏÓÏÂÏÍ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÂäÄľ ÐÏÄÁÔÎÉËÏÍ ÍÁÊäÃÙÍ ÎÁ 
ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÕ ÏÓÏÂÙ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉäȟ ËÔĕÒÙÃÈ ÄÏÃÈĕÄ ɉÔÊȢ ÄÏÃÈĕÄ ÏÓĕÂ ÂöÄäÃÙÃÈ ÎÁ 
ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÕɊ ÎÉÅ ÐÒÚÅËÒÁÃÚÁ ωρςπ Úč × ÒÏËÕ ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÍȢ 
/ÄÌÉÃÚÅÎÉÅ ÏÄ ÄÏÃÈÏÄÕ ÎÉÅ ÄÏÔÙÃÚÙ ×ÙÄÁÔËĕ×ȟ ÊÅĢÌÉ ÚÏÓÔÁčÙ ÏÎÅȡ 
a. ÓÆÉÎÁÎÓÏ×ÁÎÅ ɉÄÏÆÉÎÁÎÓÏ×ÁÎÅɊ ÚÅ ĢÒÏÄËĕ× ÚÁËčÁÄÏ×ÅÇÏ ÆÕÎÄÕÓÚÕ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÊÉ ÏÓĕÂ 
ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙÃÈȟ ÚÁËčÁÄÏ×ÅÇÏ ÆÕÎÄÕÓÚÕ ÁËÔÙ×ÎÏĢÃÉȟ 0ÁďÓÔ×Ï×ÅÇÏ &ÕÎÄÕÓÚÕ 



2ÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÊÉ /ÓĕÂ .ÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙÃÈ ÌÕÂ ÚÅ ĢÒÏÄËĕ× .ÁÒÏÄÏ×ÅÇÏ &ÕÎÄÕÓÚÕ 
:ÄÒÏ×ÉÁȟ ÚÁËčÁÄÏ×ÅÇÏ ÆÕÎÄÕÓÚÕ Ģ×ÉÁÄÃÚÅď ÓÏÃÊÁÌÎÙÃÈȟ 

b. Ú×ÒĕÃÏÎÅ × ÊÁËÉÅÊËÏÌ×ÉÅË ÆÏÒÍÉÅȟ 
c. ÏÄÌÉÃÚÏÎÅ ÏÄ ÐÒÚÙÃÈÏÄÕ ÎÁ ÐÏÄÓÔÁ×ÉÅ ÕÓÔÁ×Ù Ï ÚÒÙÃÚÁčÔÏ×ÁÎÙÍ ÐÏÄÁÔËÕ 
ÄÏÃÈÏÄÏ×ÙÍ ÏÄ ÎÉÅËÔĕÒÙÃÈ ÐÒÚÙÃÈÏÄĕ× ÏÓÉäÇÁÎÙÃÈ ÐÒÚÅÚ ÏÓÏÂÙ ÆÉÚÙÃÚÎÅȢ 

/ÄÌÉÃÚÅÎÉÅ ÔÏ ÎÉÅ ÊÅÓÔ ÌÉÍÉÔÏ×ÁÎÅȟ ÔÊȢ ÏÄÌÉÃÚÁ ÓÉö Ë×ÏÔö ÆÁËÔÙÃÚÎÉÅ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅÇÏ ×ÙÄÁÔËÕȢ 
7ÙÄÁÔËÉ ÎÁÌÅŀÙ ÄÏËÕÍÅÎÔÏ×Áç Æakturami. 
 

bŀ ƧŀƪƛŜ ƭŜƪƛ ǇǊȊȅǎƱǳƎǳƧŜ ǳƭƎŀΚ 
ȵ*ÅÓÔÅÍ ÏÓÏÂä ÐÏÓÉÁÄÁÊäÃä ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÅ Ï ÚÎÁÃÚÎÙÍ ÓÔÏÐÎÉÕ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉ 
z ÐÏ×ÏÄÕ ÄÙÓÆÕÎËÃÊÉ ÎÁÒÚäÄÕ ÒÕÃÈÕȢ -ÏÊÁ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢç ÐÏ×ÓÔÁčÁ × ×ÙÎÉËÕ 
×ÙÐÁÄËÕ ËÏÍÕÎÉËÁÃÙÊÎÅÇÏȢ *ÅÄÎÁË ÃÉÅÒÐÉö ÔÅŀ ÎÁ ÓÃÈÏÒÚÅÎÉÁ ÕËčÁÄÕ ËÒäŀÅÎÉÁȟ Á ÏÓÔÁÔÎÉÏ 
ÍÁÍ ÔÅŀ ÐÒÏÂÌÅÍ ÚÅ ×ÚÒÏËÉÅÍȢ 7 Ú×ÉäÚËÕ Ú ÍÏÉÍ ÓÔÁÎÅÍ ÚÄÒÏ×ÉÁ ÓÔÏÓÕÊö ÄÕŀÏ ÄÒÏÇÉÃÈ 
ÌÅËĕ×Ȣ 0Ï×ÉÅÄÚÉÁÎÏ ÍÉȟ ŀÅ ÍÏÇä ÏÄÌÉÃÚÙç × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ×ÙčäÃÚÎÉÅ ÌÅËÉ Ú×ÉäÚÁÎÅ 
z ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉäȢ #ÚÙ ÔÏ ÐÒÁ×ÄÁȟ ŀÅ ÌÅËĕ× ÎÁ ÓÅÒÃÅ É ÏÃÚÙ ÎÉÅ ÍÏÇö Õ×ÚÇÌöÄÎÉçȩȱ 
7 ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊ ÏÓÏÂÙ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÅȟ ÔÊȢ ÐÏÓÉÁÄÁÊäÃÅ ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÅ 
o ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȟ ÍÏÇä ÏÄÌÉÃÚÁç ÆÁËÔÙÃÚÎÉÅ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ×ÙÄÁÔËÉ ÎÁ ÚÁËÕÐ ÌÅËĕ× 
w ×ÙÓÏËÏĢÃÉ ÓÔÁÎÏ×ÉäÃÅÊ ÒĕŀÎÉÃö ÐÏÍÉöÄÚÙ ÆÁËÔycznie poniesionymi wydatkami 
w danyÍ ÍÉÅÓÉäÃÕ Á Ë×ÏÔä ρππ ÚčȢ 7ÁÒÕÎËÉÅÍ ÊÅÓÔȟ ÂÙ ÌÅËÁÒÚ ÓÐÅÃÊÁÌÉÓÔÁ ÓÔ×ÉÅÒÄÚÉčȟ ŀÅ 
ÏÓÏÂÁ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÁ ÐÏ×ÉÎÎÁ ÓÔÏÓÏ×Áç ÏËÒÅĢÌÏÎÅ ÌÅËÉ ɉÓÔÁÌÅ ÌÕÂ ÃÚÁÓÏ×ÏɊȢ 
0ÏÎÉÅÓÉÅÎÉÅ ×ÙÄÁÔËÕ ÎÁÌÅŀÙ ÄÏËÕÍÅÎÔÏ×Áç ÆÁËÔÕÒäȢ 
7 ÕÓÔÁ×ÉÅ ÎÉÅ ÚÁ×ÁÒÔÏ ÄÅÆÉÎÉÃÊÉ ÌÅËÕȟ ÎÁÌÅŀÙ ÚÁÔÅÍ ÕÚÎÁçȟ ŀÅ ×ÙËÁÚ ÐÒÏÄÕËÔĕ× ÂöÄäÃÙÃÈ 
ÌÅËÁÍÉ ÚÎÁÌÅľç ÍÏŀÎÁ × 5ÒÚöÄÏ×ÙÍ 7ÙËÁÚÉÅ 0ÒÏÄÕËÔĕ× ,ÅÃÚÎÉÃÚÙÃÈ $ÏÐÕÓÚÃÚÏÎÙÃÈ 
do Obrotu na terytorium Rzeczypospolitej Polskiej. Ponadto do obrotu dopuszczone 
ÚÏÓÔÁÊäȟ ÂÅÚ ËÏÎÉÅÃÚÎÏĢÃÉ ÕÚÙÓËÁÎÉÁ ÐÏÚ×ÏÌÅÎÉÁȟ ÐÒÏÄÕËÔÙ ÌÅÃÚÎÉÃze sprowadzane z 
ÚÁÇÒÁÎÉÃÙȟ ÊÅŀÅÌÉ ÉÃÈ ÓÔÏÓÏ×ÁÎÉÅ ÊÅÓÔ ÎÉÅÚÂöÄÎÅ ÄÌÁ ÒÁÔÏ×ÁÎÉÁ ŀÙÃÉÁ ÌÕÂ ÚÄÒÏ×ÉÁ ÐÁÃÊÅÎÔÁȟ 
ÐÏÄ ×ÁÒÕÎËÉÅÍȟ ŀÅ ÄÁÎÙ ÐÒÏÄÕËÔ ÌÅÃÚÎÉÃÚÙ ÊÅÓÔ Äopuszczony do obrotu w kraju, 
z ËÔĕÒÅÇÏ ÊÅÓÔ ÓÐÒÏ×ÁÄÚÁÎÙ É ÐÏÓÉÁÄÁ ÁËÔÕÁÌÎÅ ÐÏÚ×ÏÌÅÎÉÅ ÄÏÐÕÓÚÃÚÅÎÉÁ ÄÏ obrotu. 
0ÏÄÓÔÁ×ä ÓÐÒÏ×ÁÄÚÅÎÉÁ ÔÁËÉÅÇÏ ÐÒÏÄÕËÔÕ ÌÅÃÚÎÉÃÚÅÇÏ ÊÅÓÔ ÊÅÄÎÁË ÚÁÐÏÔÒÚÅÂÏ×ÁÎÉÅ 
ÓÚÐÉÔÁÌÁ ÁÌÂÏ ÌÅËÁÒÚÁ ÐÒÏ×ÁÄÚäÃÅÇÏ ÌÅÃÚÅÎÉÅ ÐÏÚÁ ÓÚÐÉÔÁÌÅÍȟ ÐÏÔ×ÉÅÒÄÚÏÎÅ ÐÒÚÅÚ 
konsultanta z danej dziedziny medycyny. 
7 ÕÓÔÁ×ÉÅ ÎÉÅ ÍÁ ÚÁÓÔÒÚÅŀÅÎÉÁȟ ŀÅ ÏÓÏÂÁ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÍÏŀÅ ÏÄÌÉÃÚÁç 
×ÙčäÃÚÎÉÅ ÌÅËÉ Ú×ÉäÚÁÎÅ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉäȟ ÊÅÓÔ ÎÁÔÏÍÉÁÓÔ ×ÙÍĕÇ ÐÏÓÉÁÄÁÎÉÁ 
ÚÁĢ×ÉÁÄÃÚÅÎÉÁ ×ÙÓÔÁ×ÉÏÎÅÇÏ ÐÒÚÅÚ ÌÅËÁÒÚÁ ÓÐÅÃÊÁÌÉÓÔöȟ ÐÏÔ×ÉÅÒÄÚÁÊäÃÅÇÏ ËÏÎÉÅÃÚÎÏĢç 
ÓÔÏÓÏ×ÁÎÉÁ ÃÚÁÓÏ×Ï ÌÕÂ ÓÔÁÌÅ ÏËÒÅĢÌÏÎÙÃÈ ÌÅËĕ×Ȣ 
:ÁÔÅÍ ÊÅĢÌÉ ÓÐÅčÎÉÏÎÅ Óä ÐÏ×ÙŀÓÚÅ ×ÁÒÕÎËÉȟ ÔÏ ×ÙÄÁÔËÉ ÎÁ ÚÁËÕÐ ÌÅËĕ× ÍÏÇä ÂÙç 
odliczone od dochodu w ramach ulgi rehabilitacyjnej. 
 

¦ƭƎŀ ƴŀ ǏǊƻŘƪƛ ƻǇŀǘǊǳƴƪƻǿŜ 
ȵ-ÏÊÁ ÃĕÒËÁ ÍÁ ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÅ Ï ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉ Ú ÐÏ×ÏÄÕ ÃÈÏÒÏÂÙ ,ÅĢÎÉÏ×ÓËÉÅÇÏ-
#ÒÏÈÎÁȢ 7 ÏÓÔÁÔÎÉÍ ÃÚÁÓÉÅ Õ ÃĕÒËÉ ×ÙÓÔöÐÏ×ÁčÙ Ï×ÒÚÏÄÚÅÎÉÁ ËÏďÃÚÙÎȟ ËÔĕÒÅ ×ÙÍÁÇÁčÙ 
ÓÐÅÃÊÁÌÉÓÔÙÃÚÎÅÇÏ ÌÅÃÚÅÎÉÁȟ Á ÃÏ ÚÁ ÔÙÍ ÉÄÚÉÅȟ ÚÁËÕÐÕ ĢÒÏÄËĕ× ÏÐÁÔÒÕÎËÏ×ÙÃÈȟ ÔÁËŀÅ 
ÓÐÅÃÊÁÌÉÓÔÙÃÚÎÙÃÈȢ #ÚÙ ÚÁËÕÐ ĢÒÏÄËĕ× ÏÐÁÔÒÕÎËÏ×ÙÃÈ ÍÏŀÎÁ ÏÄÌÉÃÚÙç × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ 
ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊȩȱ 
W ramach tzw. ulgi rehabilitacÙÊÎÅÊ ÍÏŀÎÁ ÏÄÌÉÃÚÁç ÍȢÉÎȢ ×ÙÄÁÔËÉ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ÎÁ ÚÁËÕÐ 
ÌÅËĕ×ȟ ËÔĕÒÙÃÈ ÓÔÏÓÏ×ÁÎÉÅ ÚÁÌÅÃÉč ÌÅËÁÒÚ ÓÐÅÃÊÁÌÉÓÔÁȢ 7ÙÄÁÔÅË ÎÁÌÅŀÙ ÄÏËÕÍÅÎÔÏ×Áç 
ÆÁËÔÕÒÁÍÉȢ 4ÒÚÅÂÁ ÔÁËŀÅ ÐÏÓÉÁÄÁç ÚÁĢ×ÉÁÄÃÚÅÎÉÅ ÌÅËÁÒÚÁ ÓÐÅÃÊÁÌÉÓÔÙȟ ÐÏÔ×ÉÅÒÄÚÁÊäÃÅ 
×ÓËÁÚÁÎÉÁ ÄÏ ÓÔÏÓÏ×ÁÎÉÁ ÌÅËĕ×Ȣ 



W ustÁ×ÉÅ 0ÒÁ×Ï ÆÁÒÍÁÃÅÕÔÙÃÚÎÅ ÍÏŀÎÁ ÚÎÁÌÅľç ÄÅÆÉÎÉÃÊÅȟ ÊÁËÉÅ ×ÙÒÏÂÙ ÍÏŀÎÁ ÕÚÎÁç ÚÁ 
ÌÅËÉȢ 3ä ÔÏȡ ÌÅËÉ ÁÐÔÅÃÚÎÅȟ ÇÏÔÏ×Åȟ ÒÅÃÅÐÔÕÒÏ×Å ÏÒÁÚ ÐÒÏÄÕËÔÙ ÌÅÃÚÎÉÃÚÅȢ 7 5ÒÚöÄÏ×ÙÍ 
7ÙËÁÚÉÅ 0ÒÏÄÕËÔĕ× ,ÅÃÚÎÉÃÚÙÃÈ $ÏÐÕÓÚÃÚÏÎÙÃÈ ÄÏ /ÂÒÏÔÕ ÎÁ ÔÅÒÙÔÏÒÉÕÍ 
Rzeczypospolitej PolskieÊ ÚÎÁÊÄÕÊä ÓÉö ×ÓÚÙÓÔËÉÅ ÌÅËÉ É ÐÒÏÄÕËÔÙ ÌÅÃÚÎÉÃÚÅȟ ÄÏÓÔöÐÎÅ × 
Polsce. 
7 ××Ȣ ÄÏËÕÍÅÎÃÉÅ ÎÉÅ ÚÏÓÔÁčÙ ÎÁÔÏÍÉÁÓÔ ×ÙÍÉÅÎÉÏÎÅ ÍÁÔÅÒÉÁčÙ ÏÐÁÔÒÕÎËÏ×Åȟ ÄÌÁÔÅÇÏ 
× ÍÙĢÌ ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÃÊÉ ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÃÈ ÉÃÈ ÚÁËÕÐÕ ÎÉÅ ÍÏŀÎÁ ÎÉÅÓÔÅÔÙ ÏÄÌÉÃÚÙç × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ 
rehabilitacyjnej. 
 

Ulga na dodatkowe pieluchomajtki 
ȵ-ĕÊ Íäŀ ÃÈÏÒÕÊÅ ÎÁ ÃÈÏÒÏÂö !ÌÚÈÅÉÍÅÒÁ × ÚÁÁ×ÁÎÓÏ×ÁÎÙÍ ÓÔÁÄÉÕÍ ÏÒÁÚ ÃÁčÙ ÓÚÅÒÅÇ 
ÉÎÎÙÃÈ ÓÃÈÏÒÚÅďȢ 0ÏÓÉÁÄÁ ÔÁËŀÅ ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÅ Ï ÓÔÏÐÎÉÕ ÚÎÁÃÚÎÙÍ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȢ :Å 
×ÚÇÌöÄÕ ÎÁ Ó×ĕÊ ÓÔÁÎȟ ËÏÒÚÙÓÔÁ Ú ÐÉÅÌÕÃÈÏÍÁÊÔÅË É ÐÁÍÐÅÒÓĕ×ȟ ËÔĕÒÅ Óä ÄÏÆÉÎÁÎÓÏ×ÁÎÅ 
ÐÒÚÅÚ .&:Ȣ *ÅÄÎÁË ÚÅ ×ÚÇÌöÄÕ ÎÁ ÓÔÁÎ ÍöŀÁȟ ÊÅÓÔÅÍ ÚÍÕÓÚÏÎÁ ËÕÐÏ×Áç ÉÃÈ ÄÕŀÏ ×ÉöÃÅÊȟ 
ÎÉŀ ÍÏŀÎÁ ÎÁ ÚÌÅÃÅÎÉÅȢ 7 ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÕ Ï ÓÔÏÐÎÉÕ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉ ÍöŀÁ ×ÓËÁÚÁÎÏ ÎÁ 
ËÏÎÉÅÃÚÎÏĢç ÚÁÏÐÁÔÒÚÅÎÉÁ × ÐÒÚÅÄÍÉÏÔÙ ÏÒÔÏÐÅÄÙÃÚÎÅ É ĢÒÏÄËÉ ÐÏÍÏÃÎÉÃÚÅ ÕčÁÔ×ÉÁÊäÃÅ 
funkcjonowanie. Czy w takim przypadku ÍÏÇö ÏÄÌÉÃÚÙç ÚÁËÕÐ ÐÁÍÐÅÒÓĕ× 
i ÐÉÅÌÕÃÈÏÍÁÊÔÅË × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊȩȱ 
7 ÕÓÔÁ×ÉÅ Ï ÐÏÄÁÔËÕ ÄÏÃÈÏÄÏ×ÙÍ ÏÄ ÏÓĕÂ ÆÉÚÙÃÚÎÙÃÈ ÏËÒÅĢÌÏÎÏȟ ÊÁËÉÅ ×ÙÄÁÔËÉ 
ÐÏÄÌÅÇÁÊä ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÕ × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊȢ 7 ËÁÔÁÌÏÇÕ ×ÙÄÁÔËĕ× ÍÏŀÎÁ 
ÚÎÁÌÅľç ÍȢÉÎȢ ×ÙÄÁÔËÉ ÎÁ ÚÁËÕÐ É ÎÁÐÒÁ×ö ÉÎÄÙ×ÉÄÕÁÌÎÅÇÏ ÓÐÒÚöÔÕȟ ÕÒÚäÄÚÅď É ÎÁÒÚöÄÚÉ 
ÔÅÃÈÎÉÃÚÎÙÃÈ ÎÉÅÚÂöÄÎÙÃÈ × ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÊÉ ÏÒÁÚ ÕčÁÔ×ÉÁÊäÃÙÃÈ ×ÙËÏÎÙ×ÁÎÉÅ ÃÚÙÎÎÏĢÃÉ 
ŀÙÃÉÏ×ÙÃÈȟ ÓÔÏÓÏ×ÎÉÅ ÄÏ ÐÏÔÒÚÅÂ ×ÙÎÉËÁÊäÃÙÃÈ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȟ Ú ×ÙÊäÔËÉÅÍ 
ÓÐÒÚöÔÕ ÇÏÓÐÏÄÁÒÓÔ×Á ÄÏÍÏ×ÅÇÏȟ ÏÒÁÚ ×ÙÄÁÔËÉ ÎÁ ÌÅËÉ × ×ÙÓÏËÏĢÃÉ ÓÔÁÎÏ×ÉäÃÅÊ 
ÒĕŀÎÉÃö ÐÏÍÉöÄÚÙ ÆÁËÔÙÃÚÎÉÅ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÙÍÉ ×ÙÄÁÔËÁÍÉ × ÄÁÎÙÍ ÍÉÅÓÉäÃÕ Á Ë×ÏÔä ρππ 
Účȟ ÊÅĢÌÉ ÌÅËÁÒÚ ÓÐÅÃÊÁÌÉÓÔÁ ÓÔ×ÉÅÒÄÚÉȟ ŀÅ ÏÓÏÂÁ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÁ ÐÏ×ÉÎÎÁ ÓÔÏÓÏ×Áç 
ÏËÒÅĢÌÏÎÅ ÌÅËÉ ɉÓÔÁÌÅ ÌÕÂ ÃÚÁÓÏ×ÏɊȢ 
7ÅÄčÕÇ ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÃÊÉ ÏÒÇÁÎĕ× ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÃÈȟ ÐÒÏÄÕËÔĕ× ÈÉÇÉÅÎÉÃÚÎÙÃÈȟ ÊÁËÉÍÉ Óä 
ÐÁÍÐÅÒÓÙȟ ÐÉÅÌÕÃÈÏÍÁÊÔËÉ ÃÚÙ ÐÏÄËčÁÄÙȟ ÎÉÅ ÍÏŀÎÁ ÕÚÎÁç ÚÁ ÌÅËÉȢ 7ÙÒÏÂĕ× ÔÙÃÈ ÎÉÅ 
ÍÏŀÎÁ Òĕ×ÎÉÅŀ ÚÏÓÔÁç ÕÚÎÁç ÚÁ ×ÙÄÁÔËÉ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ÎÁ ÓÐÒÚöÔȟ ÕÒÚäÄÚÅÎÉÅ ÃÚÙ ÔÅŀ 
ÎÁÒÚöÄÚÉÅ ÔÅÃÈÎÉÃÚÎÅȢ 4ÒÕÄÎÏ ÊÅÓÔ ÂÏ×ÉÅÍ ÕÚÎÁçȟ ŀÅ ×ÓËÁÚÁÎÅ ÐÒÏÄÕËÔÙ ɀ jakkolwiek 
ÕčÁÔ×ÉÁÊäÃÅ ×ÙËÏÎÙ×ÁÎÉÅ ÃÚÙÎÎÏĢÃÉ ŀÙÃÉÏ×ÙÃÈ ÏÓÏÂÏÍ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÏÒÁÚ 
ÐÏÐÒÚÅÚ Ó×ÏÊÅ ÆÕÎËÃÊÅ ÐÏÍÁÇÁÊäÃÅ ÆÉÚÙÃÚÎÉÅ É ÐÓÙÃÈÉÃÚÎÉÅ ÐÒÚÙÓÔÏÓÏ×Áç ÓÉö ÏÓÏÂÉÅ 
ÃÈÏÒÅÊ ÄÏ ÚÍÉÅÎÉÏÎÙÃÈ ×ÁÒÕÎËĕ× ŀÙÃÉÁ ɀ ÍÁÊä ÃÈÁÒÁËÔÅÒ ÉÎÄÙ×ÉÄÕÁÌÎÙȢ 
:ÁÔÅÍ × ÍÙĢÌ ÉÎÔÅÒÐÒÅÔÁÃÊÉ ÏÒÇÁÎĕ× ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÃÈ ÎÉÅ ÊÅÓÔ ÎÉÅÓÔÅÔÙ ÍÏŀÌÉ×Å ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÅ 
×ÙÄÁÔËĕ× ÎÁ ÚÁËÕÐ ÐÁÍÐÅÒÓĕ× ÃÚÙ ÐÉÅÌÕÃÈÏÍÁÊÔÅË × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊȢ 
 

Ulga na remont domu? 
ȵ-ÏÊÁ ÍÁÍÁ ÍÁ ÚÄÉÁÇÎÏÚÏ×ÁÎä ÃÈÏÒÏÂö 0ÁÒËÉÎÓÏÎÁȢ -ÉÅÓÚËÁ × ÓÔÁÒÙÍ ÄÏÍÕȟ ËÔĕÒÙ 
×ÙÍÁÇÁč ÒÅÍÏÎÔÕȢ #ÚÙ ÍÏŀÅÍÙ ÔÅ ÎÁËčÁÄÙ ÏÄÌÉÃÚÙç ÓÏÂÉÅ × ÐÏÄÁÔËÕȩȱ 
7 ÐÙÔÁÎÉÕ ÐÏÒÕÓÚÏÎÅ Óä Ä×ÉÅ ÓÐÒÁ×ÙȢ 0ÒÚÅÄÅ ×ÓÚÙÓÔËÉÍ ×ÙÊÁĢÎÉÅÎÉÁ ×ÙÍÁÇÁ Ë×ÅÓÔÉÁȟ 
kto jest uprawniony do korzystania z ulgi rehabilitacyjnej. 
/Ôĕŀ × ÍÙĢÌ ÐÒÚÅÐÉÓĕ× ÕÌÇÁ ÐÒÚÙÓčÕÇÕÊÅ ÏÓÏÂÉÅ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÅÊ ɉÐÏÓÉÁÄÁÊäÃÅÊ 
ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÅɊ ÌÕÂ ÐÏÄÁÔÎÉËÏ×É ÍÁÊäÃÅÍÕ ÎÁ ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÕ ÏÓÏÂö ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×Îäȟ ËÔĕÒÅÊ 
ÄÏÃÈĕÄ ɉÔÊȢ ÄÏÃÈĕÄ ÏÓÏÂÙ ÂöÄäÃÅÊ ÎÁ ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÕɊ ÎÉÅ ÐÒÚÅËÒÁÃÚÁ ωρςπ Úč × ÒÏËÕ 
ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÍȢ :ÁÔÅÍ ÊÅĢÌÉ ÄÏÃÈÏÄÙ -ÁÍÙ ÐÒÚÅËÒÁÃÚÁÊä ××Ȣ Ë×ÏÔöȟ ÔÏ ÍÕÓÉ ÒÏÚÌÉÃÚÁç ÓÉö 
ÓÁÍÏÄÚÉÅÌÎÉÅ ɉÅ×ÅÎÔÕÁÌÎÉÅ Ú ×ÓÐĕčÍÁčŀÏÎËÉÅÍɊȢ 
 



Dostosowanie ς tak, remont ς nie 
7 ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊ ÍÏŀÎÁ ÏÄÌÉÃÚÙç ×ÙčäÃÚÎÉÅ ÆÁËÔÙÃÚÎÉÅ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ×ydatki 
ÎÁ ÁÄÁÐÔÁÃÊö É ×ÙÐÏÓÁŀÅÎÉÅ ÍÉÅÓÚËÁď ÏÒÁÚ ÂÕÄÙÎËĕ× ÍÉÅÓÚËÁÌÎÙÃÈȟ ÓÔÏÓÏ×ÎÉÅ ÄÏ 
ÐÏÔÒÚÅÂ ×ÙÎÉËÁÊäÃÙÃÈ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȢ 7 ÐÒÚÙÐÁÄËÕ ÄÙÓÆÕÎËÃÊÉ ÒÕÃÈÕ ÌÕÂ ÇÄÙ 
ÄÁÎÁ ÏÓÏÂÁ ÐÏÒÕÓÚÁ ÓÉö ÎÁ ×ĕÚËÕ ÉÎ×ÁÌÉÄÚËÉÍȟ ÍÏŀÎÁ ÏÄÌÉÃÚÁç ÎÐȢ ÂÕÄÏ×ö ÐÏÃÈÙÌÎÉ 
i ÐÏÄÊÁÚÄĕ×ȟ ÌÉË×ÉÄÁÃÊö ÐÒÏÇĕ×ȟ ÐÏÓÚÅÒÚÅÎÉÅ ÏÔ×ÏÒĕ× ÄÒÚ×ÉÏ×ÙÃÈȟ ÍÏÎÔÁŀ ÐÏÄÎÏĢÎÉËÁ 
ÌÕÂ ÔÒÁÎÓÐÏÒÔÅÒÁ ÓÃÈÏÄÏ×ÅÇÏȟ ÁÕÔÏÍÁÔÙÃÚÎÙÃÈ ÄÒÚ×É ÄÏ ÇÁÒÁŀÕȟ ÏËÉÅÎ Ú ÎÉÓËÏ 
ÕÍÉÅÊÓÃÏ×ÉÏÎä ËÌÁÍËäȟ ÓÚÁÆÅË ËÕÃÈÅÎÎÙÃÈ Ú ÎÉÓËÉÍ ÂÌÁÔÅÍȟ ÐÏÒöÃÚÙ É ÕÃÈ×ÙÔĕ× 
w čÁÚÉÅÎËÁÃÈȟ ÌÉË×ÉÄÁÃÊö ×ÁÎÎÙ É ÍÏÎÔÁŀ ÂÒÏÄÚÉËÁ Ú ÓÉÅÄÚÉÓËÉÅÍ ÉÔÐȢ 
.ÁÔÏÍÉÁÓÔ ÎÉÅ ÍÏŀÎÁ ÏÄÌÉÃÚÙç ÎÁËčÁÄĕ× ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÙÃÈ ÎÁ ÒÅÍÏÎÔ ÄÏÍÕ ÃÚÙ ÍÉÅÓÚËÁÎÉÁȢ 
)ÎÆÏÒÍÁÃÊÅȟ ÃÚÙ ÄÁÎÙ ×ÙÄÁÔÅË ÍÏŀÎÁ ÏÄÌÉÃÚÙçȟ ÃÚÙ ÔÅŀ ÎÉÅ ɀ ÕÚÙÓËÁç ÍÏŀÎÁ × +ÒÁÊÏ×ÅÊ 
Informacji Podatkowej. 
 

hŘƭƛŎȊŜƴƛŜ ŀǇŀǊŀǘǳ ǎƱǳŎƘƻǿŜƎƻ 
ȵ*ÅÓÔÅÍ ÅÍÅÒÙÔËäȟ ÁÌÅ ÍÁÍ ÔÅŀ ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÅ Ï ÕÍÉÁÒËÏ×ÁÎÙÍ ÓÔÏÐÎÉÕ 
ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȟ ×ÙÄÁÎÅ ÎÁ ÓÔÁčÅȟ Ú ÓÙÍÂÏÌÅÍ πχ-3Ȣ /Ä ÊÁËÉÅÇÏĢ ÃÚÁÓÕ ÍÁÍ 
ÐÏ×ÁŀÎÅ ÐÒÏÂÌÅÍÙ ÚÅ ÓčÕÃÈÅÍȢ -ÕÓÉÁčÁÍ ËÕÐÉç ÁÐÁÒÁÔ ÓčÕÃÈÏ×ÙȢ #ÚÙ ÚÁËÕÐ ÁÐÁÒÁÔÕ 
ÍÏÇö ÏÄÌÉÃÚÙç × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊȩȱ 
/ÓÏÂÁ ÐÏÓÉÁÄÁÊäÃÁ ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÅ Ï ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉ ÏÒÁÚ ÐÏÄÁÔÎÉË ÍÁÊäÃÙ ÎÁ 
ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÕ ÏÓÏÂö Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÍÏŀÅ × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊ ÏÄÌÉÃÚÙç 
ÏÄ ÄÏÃÈÏÄÕ ×ÙÄÁÔËÉ ÎÁ ÚÁËÕÐ É ÎÁÐÒÁ×ö ÓÐÒÚöÔÕȟ ÕÒÚäÄÚÅď É ÎÁÒÚöÄÚÉ ÔÅÃÈÎÉÃÚÎÙÃÈ 
indywidualnÅÇÏ ÐÒÚÅÚÎÁÃÚÅÎÉÁȟ ÎÉÅÚÂöÄÎÅÇÏ × ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÊÉ ÏÒÁÚ ÕčÁÔ×ÉÁÊäÃÅÇÏ 
×ÙËÏÎÙ×ÁÎÉÅ ÃÚÙÎÎÏĢÃÉ ŀÙÃÉÏ×ÙÃÈ ɀ stosÏ×ÎÉÅ ÄÏ ÐÏÔÒÚÅÂ ×ÙÎÉËÁÊäÃÙÃÈ 
z ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȢ 
*ÅÓÔ ÔÏ ÔÁËÉ ÓÐÒÚöÔ ɉÕÒÚäÄÚÅÎÉÅ ÃÚÙ ÎÁÒÚöÄÚÉÅɊȟ ËÔĕÒÙ ÐÏÓÉÁÄÁ ×čÁĢÃÉ×ÏĢÃÉ ÌÅÃÚÎÉÃÚÏ-
rehabilitacyjne ÌÕÂ ÕčÁÔ×ÉÁÊäÃÅ ÄÁÎÅÊ ÏÓÏÂÉÅȟ ÚÅ ×ÚÇÌöÄÕ ÎÁ ÊÅÊ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢçȟ 
×ÙËÏÎÙ×ÁÎÉÅ ÃÚÙÎÎÏĢÃÉ ŀÙÃÉÏ×ÙÃÈȢ :ÁÔÅÍ Ú ÕÒÅÇÕÌÏ×Áď ÐÒÁ×ÎÙÃÈ ×ÙÎÉËÁȟ ŀÅ 
ÐÏÍÉöÄÚÙ ÒÏÄÚÁÊÅÍ ÎÁÂÙÔÅÇÏ ÓÐÒÚöÔÕ Á ÒÏÄÚÁÊÅÍ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉ ÐÏÚÏÓÔÁ×Áç ÍÕÓÉ 
ÂÙç ĢÃÉÓčÙ Ú×ÉäÚÅËȢ :ÁÔÅÍ ÚÁËÕÐ ÕÒÚäÄÚÅď É ÓÐÒÚöÔĕ× ÄÏËÏÎÁÎÙ ÐÒÚÅÚ ÐÏÄÁÔÎÉËÁ ÍÕÓÉ 
ÍÉÅç Ú×ÉäÚÅË Ú ÃÈÏÒÏÂÁÍÉ É ÓÃÈÏÒÚÅÎÉÁÍÉȟ ËÔĕÒÅ ÓÔÁÎÏ×ÉčÙ ÐÏÄÓÔÁ×ö ÄÏ ×ÙÄÁÎÉÁ 
ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÁ Ï ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȢ 
#ÚÙÔÅÌÎÉÃÚËÁ ÎÉÅ ÍÏŀÅ ×ÉöÃ ÏÄÌÉÃÚÙç ×ÙÄÁÔËĕ× ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÙÃÈ ÎÁ ÚÁËÕÐ ÁÐÁÒÁÔĕ× 
ÓčÕÃÈÏ×ÙÃÈ × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ rehabilitacyjnej, poniÅ×Áŀ ÉÃÈ ËÕÐÎÏ ÎÉÅ ÍÁ Ú×ÉäÚËÕ 
z ÃÈÏÒÏÂÁÍÉ É ÓÃÈÏÒÚÅÎÉÁÍÉȟ ÓÔÁÎÏ×ÉäÃÙÍÉ ÐÏÄÓÔÁ×ö ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÁ ÓÔÏÐÎÉÁ 
ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȢ 
 

¦ƭƎŀ ƴŀ ƴŀǇǊŀǿť ǿƽȊƪŀ 
ȵ7 ×ÙÎÉËÕ ×ÙÐÁÄËÕ ËÏÍÕÎÉËÁÃÙÊÎÅÇÏ ÓÔÁčÅÍ ÓÉö ÏÓÏÂä ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×Îä É ÐÏÒÕÓÚÁÍ 
ÓÉö ÎÁ ×ĕÚËÕȢ .ÉÅÓÔÅÔÙȟ ÍĕÊ ×ĕÚÅË ÓÉö ÐÏÐÓÕč É ÍÕÓÉÁčÅÍ ÇÏ ÎÁÐÒÁ×Éç ÏÒÁÚ ËÕÐÉç ÎÏ×Å 
ÁËÕÍÕÌÁÔÏÒÙȢ #ÚÙ ÍÏÇö ÔÅ ×ÙÄÁÔËÉ ÏÄÌÉÃÚÙç × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊȩȱ 
:Á ×ÙÄÁÔËÉ ÎÁ ÃÅÌÅ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅ ÏÒÁÚ ×ÙÄÁÔËÉ Ú×ÉäÚÁÎÅ Ú ÕčÁÔ×ÉÅÎÉÅÍ ÃÚÙÎÎÏĢÃÉ 
ŀÙÃÉÏ×ÙÃÈ Õ×ÁŀÁ ÓÉö ÍȢÉÎȢ ×ÙÄÁÔËÉ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ÎÁ ÚÁËÕÐ É ÎÁÐÒÁ×ö ÉÎÄÙ×ÉÄÕÁÌÎÅÇÏ 
ÓÐÒÚöÔÕȟ ÕÒÚäÄÚÅď É ÎÁÒÚöÄÚÉ ÔÅÃÈÎÉÃÚÎÙÃÈ ÎÉÅÚÂöÄÎÙÃÈ × ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÊÉ ÏÒÁÚ 
ÕčÁÔ×ÉÁÊäÃÙÃÈ ×ÙËÏÎÙ×ÁÎÉÅ ÃÚÙÎÎÏĢÃÉ ŀÙÃÉÏ×ÙÃÈȟ ÓÔÏÓÏ×ÎÉÅ ÄÏ ÐÏÔÒÚÅÂ ×ÙÎÉËÁÊäÃÙÃÈ Ú 
ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉ ɉÚ ×ÙÊäÔËÉÅÍ ÓÐÒÚöÔÕ ÇÏÓÐÏÄÁÒstwa domowego). 
$ÌÁÔÅÇÏ ×ÙÄÁÔËÉ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ÎÁ ÎÁÐÒÁ×ö ×ĕÚËÁ ÅÌÅËÔÒÙÃÚÎÅÇÏ ÏÒÁÚ ÚÁËÕÐ ÁËÕÍÕÌÁÔÏÒĕ× 
ÄÏ ÎÉÅÇÏ ÍÏÇä ÂÙç ÏÄÌÉÃÚÏÎÅ × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊȢ )ÓÔÏÔÎÅ ÊÅÓÔȟ ÂÙ ÐÏÍÉöÄÚÙ 
ÒÏÄÚÁÊÅÍ ÎÁÂÙÔÅÇÏ ÃÚÙ ÎÁÐÒÁ×ÉÁÎÅÇÏ ÓÐÒÚöÔÕ Á ÒÏÄÚÁÊÅÍ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉ ÂÙč ĢÃÉÓčÙ 
Ú×ÉäÚÅËȢ 



$ÏËÕÍÅÎÔÅÍ ÐÏÔ×ÉÅÒÄÚÁÊäÃÙÍ ÄÏËÏÎÁÎÉÅ ×ÙÄÁÔËÕ ÊÅÓÔ ËÁŀÄÙ ÄÏËÕÍÅÎÔ ÓÔ×ÉÅÒÄÚÁÊäÃÙ 
×ÙÓÏËÏĢç ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅÇÏ ×ÙÄÁÔËÕȢ 
 

Ulga na dostosowanie samochodu 
ȵ*ÅÓÔÅÍ ÏÓÏÂä ÐÏÒÕÓÚÁÊäÃä ÓÉö ÎÁ ×ĕÚËÕȢ 0ÏÎÉÅ×Áŀ ÃÏÄÚÉÅÎÎÉÅ ÄÏÊÅŀÄŀÁÍ ÄÏ ÐÒÁÃÙȟ 
ËÕÐÉčÅÍ ÕŀÙ×ÁÎÙ ÓÁÍÏÃÈĕÄȢ -ÕÓÉÁčÅÍ ÇÏ ÊÅÄÎÁË ÄÏÓÔÏÓÏ×Áç ÄÏ ÍÏÉÃÈ ÐÏÔÒÚÅÂȢ 
7ÙÄÁÔËÉ Ú ÔÙÍ Ú×ÉäÚÁÎÅ ÓÆÉÎÁÎÓÏ×ÁčÅÍ ÓÁÍȟ ÇÄÙŀ ÎÉÅ ÄÏÓÔÁčÅÍ ÄÏÆÉÎÁÎÓÏ×ÁÎÉÁȢ #ÚÙ 
ÍÏÇö ÔÏ ÏÄÌÉÃÚÙç × ÐÏÄÁÔËÕȩȱ 
7 ÍÙĢÌ ÐÒÚÅÐÉÓĕ×ȟ ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÕ ÏÄ ÄÏÃÈÏÄĕ× ÐÏÄÌÅÇÁÊä ÍȢÉÎȢ ×ÙÄÁÔËÉ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ÎÁ 
przystoÓÏ×ÁÎÉÅ ÐÏÊÁÚÄĕ× ÍÅÃÈÁÎÉÃÚÎÙÃÈ ÓÔÏÓÏ×ÎÉÅ ÄÏ ÐÏÔÒÚÅÂ ×ÙÎÉËÁÊäÃÙÃÈ 
z ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȢ .ÁÌÅŀÙ ÐÒÚÅÚ ÔÏ ÒÏÚÕÍÉÅç ÔÅ ÃÚÙÎÎÏĢÃÉ É ×ÙÄÁÔËÉȟ ËÔĕÒÙÃÈ 
ÓËÕÔËÉÅÍ ÊÅÓÔ ÐÒÚÅÒÏÂÉÅÎÉÅ ÐÏÊÁÚÄÕ ÍÅÃÈÁÎÉÃÚÎÅÇÏ × ÓÐÏÓĕÂ ÕÍÏŀÌÉ×ÉÁÊäÃÙ ËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ 
Ú ÎÉÅÇÏ ÐÒÚÅÚ ÏÓÏÂö Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉäȢ 
:ÁÔÅÍ × ÒÁÍÁÃÈ ×ÓËÁÚÁÎÅÊ ÕÌÇÉ ÏÓÏÂÁ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÍÏŀÅ ÏÄÌÉÃÚÙç ÚÁÒĕ×ÎÏ 
ÚÁËÕÐȟ ÊÁË É ÍÏÎÔÁŀ ÃÚöĢÃÉ ÎÉÅÚÂöÄÎÙÃÈ ÄÏ ÐÒÚÙÓÔÏÓÏ×ÁÎÉÁ ÐÏÊÁÚÄĕ× ÍÅÃÈÁÎÉÃÚÎÙÃÈ ÄÏ 
ÐÏÔÒÚÅÂ ÏÓĕÂ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉäȢ 0ÒÚÅÒĕÂËÉ ÔÅ ÍÏÇä ÄÏÔÙÃÚÙç ÎÐȢ ÅÌÅÍÅÎÔĕ× 
z×ÉäÚÁÎÙÃÈ Ú ËÉÅÒÏ×ÁÎÉÅÍ ÐÏÊÁÚÄÅÍȟ ÃÚÙÌÉ ÄÏÓÔÏÓÏ×ÁÎÉÅÍ ÐÏÊÁÚÄÕ ÄÏ ÐÏÔÒÚÅÂ 
ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÅÇÏ ËÉÅÒÏ×ÃÙȟ ÏÒÁÚ ÅÌÅÍÅÎÔĕ× ÕÍÏŀÌÉ×ÉÁÊäÃÙÃÈ ÐÒÚÅÍÉÅÓÚÃÚÁÎÉÅ ÓÉö 
ÐÏÊÁÚÄÅÍȟ ÃÚÙÌÉ ÄÏÓÔÏÓÏ×ÁÎÉÅÍ ÐÏÊÁÚÄÕ ÄÏ ÐÏÔÒÚÅÂ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÅÇÏ ÐÁÓÁŀÅÒÁȢ 
: ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÁ ÍÏŀÅ ËÏÒÚÙÓÔÁç ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙ ÐÏÄÁÔÎÉËȟ ÊÁËÉ É ÐÏÄÁÔÎÉË ÍÁÊäÃÙ ÎÁ 
ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÕ ÏÓÏÂÙ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉäȟ ËÔĕÒÙÃÈ ÄÏÃÈĕÄ ɉÔÊȢ ÄÏÃÈĕÄ ÏÓĕÂ ÂöÄäÃÙÃÈ ÎÁ 
ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÕɊ ÎÉÅ ÐÒÚÅËÒÁÃÚÁ ωρςπ Úč × ÒÏËÕ ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÍȢ 7ÙÄÁÔËÉ ÎÁÌÅŀÙ 
ÕÄÏËÕÍÅÎÔÏ×Áç ÆÁËÔÕÒÁÍÉȢ 7 ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÍÏŀÎÁ ÏÄÌÉÃÚÙç ×ÙčäÃÚÎÉÅ ÆÁËÔÙÃÚÎÉÅ 
ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ÎÁËčÁÄÙȢ 
2ÅÁÓÕÍÕÊäÃȟ #ÚÙÔÅÌÎÉË ÍÏŀÅ × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊ ÏÄÌÉÃÚÙç ×ÙÄÁÔËÉ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ 
na przystosowanie samochodu osobowego. 
 

¦ƭƎŀ ƴŀ ǘƱǳƳŀŎȊŀ ƧťȊȅƪŀ ƳƛƎƻǿŜƎƻ 
ȵ-ĕÊ ÓÙÎ ÊÅÓÔ ÏÓÏÂä ÎÉÅÓčÙÓÚäÃä É Ú ÔÅÇÏ ÐÏ×ÏÄÕ ÍÁ ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÅ Ï ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȢ 
*ÅÓÔ ÂÁÒÄÚÏ ÚÄÏÌÎÙ É × ÔÙÍ ÒÏËÕ ÕÃÚöÓÚÃÚÁč ÎÁ ÄÏÄÁÔËÏ×Å ÚÁÊöÃÉÁȟ ÂÙčÙ ÔÏ ÚÁÊöÃÉÁ ÄÌÁ 
ÄÚÉÅÃÉ ÓÐÒÁ×ÎÙÃÈȟ ×ÉöÃ ×ÁÒÕÎËÉÅÍ ÕÃÚÅÓÔÎÉÃÚÅÎÉÁ × ÎÉÃÈ ÓÙÎÁ ÂÙčÏ ÚÁÔÒÕÄÎÉÅÎÉÅ 
ÔčÕÍÁÃÚÁ ÊöÚÙËÁ ÍÉÇÏ×ÅÇÏȢ #ÚÙ ÔÁËÉ ×ÙÄÁÔÅË ÍÏŀÅÍÙ ÏÄÌÉÃÚÙç × ramach ulgi 
ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊȩȱ 
*ÅÄÎÙÍ Ú ×ÙÄÁÔËĕ×ȟ ËÔĕÒÅ ÍÏŀÎÁ ÏÄÌÉÃÚÙç × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊȟ Óä ÆÁËÔÙÃÚÎÉÅ 
ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ×ÙÄÁÔËÉ ÎÁ ÏÐčÁÃÅÎÉÅ ÔčÕÍÁÃÚÁ ÊöÚÙËÁ ÍÉÇÏ×ÅÇÏȢ 
/ÄÌÉÃÚÅÎÉÅ ÏÄ ÄÏÃÈÏÄÕ ÎÉÅ ÐÒÚÙÓčÕÇÕÊÅȟ ÊÅĢÌÉ ×ÙÄÁÔËÉ ÂÙčÙ ÓÆÉÎÁÎÓÏ×ÁÎÅ ÐÒÚÅÚ ÎÐȢ 
0ÁďÓÔ×Ï×Ù &ÕÎÄÕÓÚ 2ÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÊÉ /ÓĕÂ .ÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙÃÈȟ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊö ÐÏÚÁÒÚäÄÏ×ä 
ÉÔÐȢ 7 ÐÒÚÙÐÁÄËÕȟ ÇÄÙ ×ÙÄÁÔËÉ ÂÙčÙ ÃÚöĢÃÉÏ×Ï ÄÏÆÉÎÁÎÓÏ×ÁÎÅȟ ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÕ ÐÏÄÌÅÇÁ 
ÒĕŀÎÉÃÁ ÐÏÍÉöÄÚÙ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÙÍÉ ×ÙÄÁÔËÁÍÉ Á Ë×ÏÔä ÄÏÆÉÎÁÎÓÏ×ÁÎäȢ 
/ÄÌÉÃÚÁ ÓÉö Ë×ÏÔö ÆÁËÔÙÃÚÎÉÅ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅÇÏ ×ÙÄÁÔËÕȢ $ÏËÕÍÅÎÔÅÍ ÐÏÔ×ÉÅÒÄÚÁÊäÃÙÍ 
ÄÏËÏÎÁÎÉÅ ×ÙÄÁÔËÕ ÊÅÓÔ ËÁŀÄÙ ÄÏËÕÍÅÎÔ ÓÔ×ÉÅÒÄÚÁÊäÃÙ ×ÙÓÏËÏĢç ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅÇÏ 
wydatku, np. faktura. 
 

Odliczenie za przewodnika osoby niewidomej 
ȵ*ÅÓÔÅÍ ÏÓÏÂä ÎÉÅ×ÉÄÏÍäȟ ÍÁÍ ÚÎÁÃÚÎÙ ÓÔÏÐÉÅď ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȢ 0ÏÎÉÅ×Áŀ ÊÅÓÔÅÍ 
ÓÁÍÏÔÎÙȟ × ÒĕŀÎÙÃÈ ÓÙÔÕÁÃÊÁÃÈ ËÏÎÉÅÃÚÎÅ ÊÅÓÔ ËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ Ú ÐÏÍÏÃÙ ÐÒÚÅ×ÏÄÎÉËÁȢ #ÚÙ 
ÍÏÇö ÏÄÌÉÃÚÙç ÏÄ ÐÏÄÁÔËÕ Ë×ÏÔö ςςψπ Účȩȱ 
2ÚÅÃÚÙ×ÉĢÃÉÅȟ ÕÓÔÁ×ÏÄÁ×ÃÁ ÐÒÚÅ×ÉÄÚÉÁč ÍÏŀÌÉ×ÏĢç ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÁ × ÒÁÍÁÃÈ ÔÚ×Ȣ ÕÌÇÉ 
rehabilitacyjnej faktycznie poniesionych wydaÔËĕ× ÎÁ ÏÐčÁÃÅÎÉÅ ÐÒÚÅ×ÏÄÎÉËĕ× ÏÓĕÂ 



niewidomych, zaliczonych do znacznego lub umiarkowanego stopnia 
ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉ ÏÒÁÚ ÏÓĕÂ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÎÁÒÚäÄÕ ÒÕÃÈÕȟ ÚÁÌÉÃÚÏÎÙÃÈ ÄÏ 
ÚÎÁÃÚÎÅÇÏ ÓÔÏÐÎÉÁ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉȢ 
Podobnie jak w przypadku wszystkich wÙÄÁÔËĕ× ÎÁ ÃÅÌÅ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅȟ ÐÒÚÙÓčÕÇÕÊÅ 
ÏÎÁ ÏÓÏÂÏÍ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÌÕÂ ÐÏÄÁÔÎÉËÏÍ ÍÁÊäÃÙÍ ÎÁ ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÕ ÏÓÏÂÙ 
ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÅȟ ËÔĕÒÙÃÈ ÄÏÃÈĕÄ ɉÔÊȢ ÄÏÃÈĕÄ ÏÓĕÂ ÂöÄäÃÙÃÈ ÎÁ ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÕɊ ÎÉÅ 
ÐÒÚÅËÒÁÃÚÁ ωρςπ Úč × ÒÏËÕ ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÍȢ +×ÏÔÁ ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÁ ÎÉÅ ÍÏŀÅ ÐÒÚÅËÒÁÃÚÁç × ÒÏËÕ 
ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÍ ςςψπ ÚčȢ /ÄÌÉÃÚÁ ÓÉö Ë×ÏÔö ÆÁËÔÙÃÚÎÉÅ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅÇÏ ×ÙÄÁÔËÕȢ 
W przypadku tego odliczenia nie jest wymagane dokumentowanie poniesienia wydatku, 
ÔÊȢ ÆÁËÔÕÒÙȢ *ÅÄÎÁËŀÅ ÎÁ ŀäÄÁÎÉÅ ÏÒÇÁÎĕ× ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÃÈ ÌÕÂ ÏÒÇÁÎĕ× ËÏÎÔÒÏÌÉ ÓËÁÒbowej 
ËÏÎÉÅÃÚÎÅ ÂöÄÚÉÅ ÐÒÚÅÄÓÔÁ×ÉÅÎÉÅ ÄÏ×ÏÄĕ×ȟ ÎÉÅÚÂöÄÎÙÃÈ ÄÏ ÕÓÔÁÌÅÎÉÁ ÐÒÁ×Á ÄÏ 
ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÁȢ -ÏŀÅ ÔÏ ÏÚÎÁÃÚÁç ËÏÎÉÅÃÚÎÏĢç ×ÓËÁÚÁÎÉÁ Ú ÉÍÉÅÎÉÁ É ÎÁÚ×ÉÓËÁ ÏÓÏÂÙȟ ËÔĕÒä 
ÏÐčÁÃÏÎÏ × Ú×ÉäÚËÕ Ú ÐÅčÎÉÅÎÉÅÍ ÐÒÚÅÚ ÎÉä ÆÕÎËÃÊÉ ÐÒÚÅ×ÏÄÎÉËÁȢ 
 

Ulga na utrzymanie psa 
ȵ*ÅÓÔÅÍ ÏÓÏÂä ÐÏÒÕÓÚÁÊäÃä ÓÉö ÎÁ ×ĕÚËÕȟ ÍÁÍ ÐÉÅÒ×ÓÚä ÇÒÕÐöȢ /Ä ÊÁËÉÅÇÏĢ ÃÚÁÓÕ ÍÁÍ 
ÐÓÁȢ #ÚÙ ÍÏÇö ÏÄÌÉÃÚÙç ÏÄ ÐÏÄÁÔËÕ ÊÅÇÏ ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÅȩ 7 ÊÁËÉÅÊ Ë×ÏÃÉÅȩȱ 
7 ÍÙĢÌ ÐÒÚÅÐÉÓĕ× ÕÓÔÁ×Ù Ï ÐÏÄÁÔËÕ ÄÏÃÈÏÄÏ×ÙÍȟ ÏÓÏÂÙ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÅ É ÎÉÅÄÏ×ÉÄÚäÃÅ 
zaliczone do stopnia znacznego ÌÕÂ ÕÍÉÁÒËÏ×ÁÎÅÇÏ ɉÌÕÂ ÐÏÓÉÁÄÁÊäÃÅ ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÁ 
Òĕ×ÎÏ×ÁŀÎÅɊ ÏÒÁÚ ÏÓÏÂÙ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÎÁÒÚäÄÕ ÒÕÃÈÕ ÐÏÓÉÁÄÁÊäÃÅ ÓÔÏÐÉÅď 
ÚÎÁÃÚÎÙ ÌÕÂ ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÅ Òĕ×ÎÏ×ÁŀÎÅȟ ÍÏÇä ÏÄÌÉÃÚÙç ×ÙÄÁÔËÉ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ÎÁ ÕÔÒÚÙÍÁÎÉÅ 
ÐÓÁ ÁÓÙÓÔÕÊäÃÅÇÏȢ +×ÏÔÁ ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÁ ÎÉÅ ÍÏŀÅ ÐÒÚÅËÒÁÃÚÁç × ÒÏËÕ ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÍ ςςψπ ÚčȢ 
/ÄÌÉÃÚÁ ÓÉö Ë×ÏÔö ÆÁËÔÙÃÚÎÉÅ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅÇÏ ×ÙÄÁÔËÕȟ ÁÌÅ ÎÉÅ Óä ×ÙÍÁÇÁÎÅ ŀÁÄÎÅ 
rachunki na zakup karmy, szczepienia itp. 
*ÅÄÎÁËŀÅ ÎÁ ŀäÄÁÎÉÅ ÏÒÇÁÎĕ× ÐÏÄÁÔËÏ×ÙÃÈ ÌÕÂ ÏÒÇÁÎĕ× ËÏÎÔÒÏÌÉ ÓËÁÒÂÏ×ÅÊ ÐÏÄÁÔÎÉË 
ÊÅÓÔ ÏÂÏ×ÉäÚÁÎÙ ÐÒÚÅÄÓÔÁ×Éç ÄÏ×ÏÄÙ ÎÉÅÚÂöÄÎÅ ÄÏ Õstalenia prawa do odliczenia, 
w ÓÚÃÚÅÇĕÌÎÏĢÃÉ ÏËÁÚÁç ÃÅÒÔÙÆÉËÁÔ ÐÏÔ×ÉÅÒÄÚÁÊäÃÙ ÓÔÁÔÕÓ ÐÓÁ ÁÓÙÓÔÕÊäÃÅÇÏȢ 
*ÅĢÌÉ ×ÙÄÁÔËÉ ÂÙčÙ ÃÚöĢÃÉÏ×Ï ÓÆÉÎÁÎÓÏ×ÁÎÅ ÚÅ ĢÒÏÄËĕ× ÎÐȢ 0ÁďÓÔ×Ï×ÅÇÏ &ÕÎÄÕÓÚÕ 
2ÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÊÉ /ÓĕÂ .ÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙÃÈȟ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉ ÐÏÚÁÒÚäÄÏ×ÅÊ ÉÔÐȢȟ ÔÏ ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÕ 
ÐÏÄÌÅÇÁ ÒĕŀÎÉÃÁ ÍÉöÄÚÙ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÙÍÉ ×ÙÄÁÔËÁÍÉ Á Ë×ÏÔä ÄÏÆÉÎÁÎÓÏ×ÁÎä Ú ÔÙÃÈ 
ÆÕÎÄÕÓÚÙ ÌÕÂ Ú×ÒĕÃÏÎä × ÊÁËÉÅÊËÏÌ×ÉÅË ÆÏÒÍÉÅȢ 
 

hŘƭƛŎȊŜƴƛŜ ƪǎƛŊȍŜƪ ƛ ŀǳŘƛƻōƻƻƪŀ 
ȵ5 ÍÏÊÅÊ ÓÉÏÓÔÒÙ ÚÄÉÁÇÎÏÚÏ×ÁÎÏ ÓÃÈÏÒÚÅÎÉÅ ÇÅÎÅÔÙÃÚÎÅȢ 3ÉÏÓÔÒÁ ÄÏÓÔÁčÁ ÔÅŀ ÏÒÚÅÃÚÅÎÉÅȢ 
7 Ú×ÉäÚËÕ ÚÅ ÓÃÈÏÒÚÅÎÉÅÍ ËÕÐÉčÁ ËÓÉäŀËÉ ÄÏÔÙÃÚäÃÅ ÃÈÏÒÏÂÙ É ÚÅÓÔÁ×Ù ç×ÉÃÚÅď × ÆÏÒÍÉÅ 
ÁÕÄÉÏÂÏÏËÁȟ ËÔĕÒÙ ÕčÁÔ×ÉÁ ÊÅÊ ç×ÉÃÚÅÎÉÁȢ #ÚÙ ÔÏ ÐÒÁ×ÄÁȟ ŀÅ ÍÏŀÅ ÔÅ ÒÚÅÃÚÙ ÓÏÂÉÅ ÏÄÌÉÃÚÙç 
ÏÄ ÐÏÄÁÔËÕȩȱ 
7 ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅÊ ÏÓÏÂÁ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÍÏŀÅ ÏÄÌÉÃÚÁç ÏÄ ÄÏÃÈÏÄÕ 
ÒÏÚÍÁÉÔÅȟ ×ÓËÁÚÁÎÅ × 5ÓÔÁ×ÉÅ Ï ÐÏÄÁÔËÕ ÄÏÃÈÏÄÏ×ÙÍ ÏÄ ÏÓĕÂ ÆÉÚÙÃÚÎÙÃÈ ×ÙÄÁÔËÉȢ 
*ÅĢÌÉ ÚÁËÕÐÉÏÎÅ ×ÙÄÁ×ÎÉÃÔ×Áȟ ÎÐȢ ÐÒÁÓÏ×Åȟ ËÓÉäŀËÏ×Åȟ ÁÕÄÉÏ×ÉÚÕÁÌÎÅȟ Óä ÐÏÍÏÃÎÅ 
w ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÊÉ ÏÓÏÂÙ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉäȟ ÔÏ × ÒÁÍÁÃÈ ÕÌÇÉ ÒÅÈabilitacyjnej od 
ÄÏÃÈÏÄÕ ÍÏŀÎÁ ÏÄÌÉÃÚÁç ÆÁËÔÙÃÚÎÉÅ ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅ ×ÙÄÁÔËÉ ÎÁ ÉÃÈ ÚÁËÕÐȢ 
7ÙÄÁÔÅË ÎÁÌÅŀÙ ÕÄÏËÕÍÅÎÔÏ×Áç ÎÐȢ ÆÁËÔÕÒäȟ ÓÔ×ÉÅÒÄÚÁÊäÃä ×ÙÓÏËÏĢç ÐÏÎÉÅÓÉÏÎÅÇÏ 
wydatku. 
 
 
  

пΦ YƛŜŘȅ ǇƻŘŀǊƻǿŀƴȅ ǎǇǊȊťǘ ǎǇǊŀǿƛ ƪƱƻǇƻǘΚ 
»ÒĕÄčÏȡ )ÎÔÅÇÒÁÃÊÁ ϊȾφτυϊȟ ÁÕtor: Magdalena Gajda,  



 
ȵ/ÂÉÅÃÁÊ ÍÉȟ ŀÅ ÏÄÄÁÓÚ ÌÕÄÚÉÏÍ ×ÓÚÙÓÔËÏȟ ÃÏ ÐÏ ÍÎÉÅ ÚÏÓÔÁÎÉÅȟ ÏÐÒĕÃÚ ÒÏÄÚÉÎÎÙÃÈ 
ÐÁÍÉäÔÅËȱ ɀ ÔÁË ÐÒÏÓÉčÁ ÔÕŀ ÐÒÚÅÄ ĢÍÉÅÒÃÉä !ÎÎÁ Ó×ÏÊä ÃĕÒËöȢ 'ÄÙ ÏÄÅÓÚčÁȟ -ÁÒÔÁ 
ÎÁÊÐÉÅÒ× ÄčÕÇÏ ÎÉÅ ÍÏÇčÁ ÕÐÏÒÚäÄËÏ×Áç ÐÒÚÅÄÍÉÏÔĕ×ȟ ËÔĕÒÅ ÎÁÌÅŀÁčÙ ÄÏ ÍÁÍÙȟ Á ÇÄÙ × 
ËÏďÃÕ ÔÏ ÚÒÏÂÉčÁȟ ÚÁÃÚöčÁ ÓÉö ÚÁÓÔÁÎÁ×ÉÁçȟ ËÏÍÕȟ ÇÄÚÉÅ É ÊÁË ÊÅ ÐÒÚÅËÁÚÁçȟ ÁÂÙ ÄÏÂÒÚÅ 
ÓčÕŀÙčÙȢ #Ï ×ÁÒÔÏ ×ÉÅÄÚÉÅç Ï ÄÁÒÏ×ÉÚÎÁÃÈ ÒÚÅÃÚÏ×ÙÃÈȟ ÚÁÎÉÍ ÚÒÏÂÉÍÙ ËÏÍÕĢ ÐÒÅÚÅÎÔȩ 
 

Co to jest darowizna? 
-ĕ×ÉäÃ ÐÏÔÏÃÚÎÉÅ É ÏÐÉÅÒÁÊäÃ ÓÉö ÎÁ ÉÎÔÕÉÃÊÉȟ ÄÁÒÏ×ÉÚÎÁ ÔÏ ÐÉÅÎÉäÄÚÅ ÌÕÂ ÒÚÅÃÚÙȟ ËÔĕÒÙÃÈ 
ÊÅÓÔÅĢÍÙ ×čÁĢÃÉÃÉÅÌÁÍÉȟ Á ËÔĕÒÅ ÐÒÚÅËÁÚÕÊÅÍÙ ËÏÍÕĢ ÉÎÎÅÍÕȟ ÎÉÃÚÅÇÏ ÎÉÅ ×ÙÍÁÇÁÊäÃ 
ÁÎÉ ÎÉÅ ÐÒÏÓÚäÃ Ï ÎÉÃ × ÚÁÍÉÁÎȢ !ÒÔÙËÕč ψψψ +ÏÄÅËÓÕ ÃÙ×ÉÌÎÅÇÏȟ ÐÏÄÁÊäÃ ÄÅÆÉÎÉÃÊö 
ÄÁÒÏ×ÉÚÎÙȡ ȵÆÏÒÍÁ ÕÍÏ×Ùȟ × ËÔĕÒÅÊ ÄÁÒÃÚÙďÃÁ ÚÏÂÏ×Éä- ÚÕÊÅ ÓÉö ÄÏ ÂÅÚÐčÁÔÎÅÇÏ 
Ģ×ÉÁÄÃÚÅÎÉÁ ÎÁ ÒÚÅÃÚ ÏÂÄÁÒÏ×ÁÎÅÇÏ ËÏÓÚÔÅÍ Ó×ÅÇÏ ÍÁÊäÔËÕȱȟ ÐÏÔ×ÉÅÒÄÚÁ ÔÏ ÉÎÔÕÉÃÙÊÎÅ 
przekonanie. 
#ÚÙÍ ÊÅÓÔ ÚÁÔÅÍ ËÓÉäŀËÁ ÌÕÂ ÎÁÓÚÙÊÎÉË ÏÆÉÁÒÏ×ÁÎÙ ÂÌÉÓËÉÅÊ ÏÓÏÂÉÅȟ ÎÐȢ Ú ÏËÁÚÊÉ "ÏŀÅÇÏ 
Narodzenia? Emocjonalnie ɀ zawsze to dar serca. Prawnie ɀ sprawa sÉö ÎÉÅÃÏ 
ËÏÍÐÌÉËÕÊÅȢ 3ÅÄÎÏ ÓÐÒÁ×Ù ÊÁË ÚÁ×ÓÚÅ ÔË×É × ÎÉÕÁÎÓÁÃÈȢ "Ï ÊÅĢÌÉ ËÕÐÉÍÙ Ôö ËÓÉäŀËö × 
ËÓÉöÇÁÒÎÉȟ Á ÎÁÓÚÙÊÎÉË ÎÐȢ Õ ÊÕÂÉÌÅÒÁȟ ÔÏ ÂöÄä ÕÐÏÍÉÎËÁÍÉȢ !ÌÅ ÇÄÙ ÐÏÄÁÒÕÊÅÍÙ ËÏÍÕĢ 
ÎÐȢ ÓÔÁÒä ËÓÉäŀËö Ú ÒÏÄÚÉÎÎÅÇÏ ËÓÉöÇÏÚÂÉÏÒÕ ÁÌÂÏ ÎÁÓÚÙÊÎÉË ÐÏ ÂÁÂÃÉȟ ÔÏ × ÓÅÎÓÉÅ 
ÐÒÁ×ÎÙÍ ÄÏËÏÎÁÌÉĢÍÙ ÊÅÄÎÁË ÄÁÒÏ×ÉÚÎÙȟ ÂÏ ÏÄÄÁÊäÃ ÔÁËÉ ÐÒÚÅÄÍÉÏÔȟ ÕÓÚÃÚÕÐÌÉÌÉĢÍÙ 
Ó×ĕÊ ÍÁÊäÔÅËȢ 
 

YƻƳǳ Ƴƻȍƴŀ ǇǊȊŜƪŀȊŀŏ ŘŀǊƻǿƛȊƴťΚ 
Osobie prywatnej ɀ ÓÐÏËÒÅ×ÎÉÏÎÅÊȟ ÂÌÉÓËÉÅÊ ÅÍÏÃÊÏÎÁÌÎÉÅ ÌÕÂ ÏÂÃÅÊȟ Á ÔÁËŀÅ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉ 
charytatywnej ɀ fundacji, stowarzyszeniu, ÎÁ×ÅÔ ÊÅĢÌÉ ÎÉÅ ÍÁÊä ÓÔÁÔÕÓÕ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉ 
ÐÏŀÙÔËÕ ÐÕÂÌÉÃÚÎÅÇÏ ɉ/00ɊȢ 
 

Czym jest darowizna rzeczowa? 
$ÁÒÙ ÒÚÅÃÚÏ×Å ÔÏ ÓÚÃÚÅÇĕÌÎÙ ÔÙÐ ÄÁÒÏ×ÉÚÎÙȢ 3ä ÔÏ ×ÓÚÙÓÔËÉÅ ÒÚÅÃÚÙȟ ËÔĕÒÅ ÏÓÏÂÁ 
ÐÒÙ×ÁÔÎÁ ÌÕÂ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÁ ÐÏÚÁÒÚäÄÏ×Á ÏÔÒÚÙÍÕÊÅ ÏÄ ÄÁÒÃÚÙďÃĕ×ȟ Á ÚÁ ÏÔÒÚÙÍÁÎÅ 
ÄÏÂÒÏ ÎÉÅ ÍÕÓÉ ÐčÁÃÉçȢ $ÁÒÁÍÉ ÒÚÅÃÚÏ×ÙÍÉ ÎÉÅ Óä ÊÅÄÎÁË ÕÓčÕÇÉȟ ÄÚÉÁčÁÎÉÁ ÎÁ ÒÚÅÃÚ ÄÁÎÅÊ 
ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉ ÁÎÉ ĢÒÏÄËÉ ÐÉÅÎÉöŀÎÅȢ 
 

Yǘƻ ƳƻȍŜ ǇǊȊŜƪŀȊŀŏ ŘŀǊƻǿƛȊƴť ǊȊŜŎȊƻǿŊΚ 
$ÁÒÃÚÙďÃä ÍÏŀÅ ÂÙç ÏÓÏÂÁ ÐÒÙ×ÁÔÎÁ ɉÆÉÚÙÃÚÎÁɊ ÌÕÂ ÐÏÄÍÉÏÔ ÐÒÁ×ÎÙȟ ÎÐȢ ÆÉÒÍÁ 
komercyjna, instytuÃÊÁ ÐÕÂÌÉÃÚÎÁ ÁÌÂÏ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÁ ÐÏÚÁÒÚäÄÏ×ÁȢ )ÓÔÎÉÅÊä ÂÏ×ÉÅÍ ÔÁËÉÅ 
ÓÔÏ×ÁÒÚÙÓÚÅÎÉÁ É ÆÕÎÄÁÃÊÅȟ ËÔĕÒÅ ÄÚÉÁčÁÊä ÐÏ ÔÏȟ ÁÂÙ ÚÂÉÅÒÁç ÄÁÒÙȟ Á ÐÏÔÅÍ ÐÒÚÅËÁÚÁç ÊÅ 
ÉÎÎÙÍ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÏÍ É ÉÃÈ ÐÏÄÏÐÉÅÃÚÎÙÍ ÐÏÔÒÚÅÂÕÊäÃÙÍ ÐÏÍÏÃÙȢ 0ÒÚÙ ÌÏËÁÌÎÙÃÈ 
ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÁÃÈ ÐÏÚÁÒÚäÄÏ×ÙÃÈ ÄÚÉÁčÁÊä ÔÁËŀÅ ÔÚ×Ȣ ÂÁÎËÉ ÐÏÍÏÃÙ ÓäÓÉÅÄÚËÉÅÊ ɉÎÐȢ 
×ÙÍÉÁÎÁ ÕÂÒÁďȟ ÍÅÂÌÉȟ Ï×ÏÃĕ× É ×ÁÒÚÙ× Ú ×čÁÓÎÙÃÈ ÕÐÒÁ× ÉÔÐȢɊȟ ËÔĕÒÅ ÎÁ ÐÏÄÓÔÁ×ÉÅ 
ÓÐÅÃÊÁÌÎÅÇÏ ÒÅÇÕÌÁÍÉÎÕ Óä ȵÐÏÍÏÓÔÅÍȱ ÍÉöÄÚÙ ÄÁÒÃÚÙďÃÁÍÉ Á ÏÓÏÂÁÍÉ ÏÂÄÁÒÏ×ÁÎÙÍÉȢ 
!ÎÎÁ ËÏÒÚÙÓÔÁčÁ Ú ×ĕÚËÁȢ #ÚÙ -ÁÒÔÁ ÍÁ ÐÒÁ×Ï ÇÏ ÏÄÄÁçȩ 
-ÅÃÅÎÁÓ "ÅÁÔÁ -ÉÃÈÁÌÅÃȟ &ÕÎÄÁÃÊÁ /ÓĕÂ #ÈÏÒÙÃÈ ÎÁ /ÔÙčÏĢç /$-WAGA: Wszystkie 
ÒÚÅÃÚÙȟ ÐÒÚÅÄÍÉÏÔÙȟ ÎÉÅÒÕÃÈÏÍÏĢÃÉ ÉÔÐȢȟ ËÔĕÒÅ ÐÏÚÏÓÔÁ×ÉčÁ ÏÓÏÂÁ ÚÍÁÒčÁȟ ×ÃÈÏÄÚä 
w ÓËčÁÄ ÔÚ×Ȣ ÍÁÓÙ ÓÐÁÄËÏ×ÅÊȢ #ÈÏÄÚÉ ÎÉÅ ÔÙÌËÏ Ï ÄÏÂÒÁ ÃÅÎÎÅȟ ÓÔÁÎÏ×ÉäÃÅ ÄÕŀÙ ÍÁÊäÔÅËȟ 
np. ÚÉÅÍÉöȟ ÍÉÅÓÚËÁÎÉÅȟ ÄÏÍȟ ÓÁÍÏÃÈĕÄ ÏÒÁÚ ÐÁÍÉäÔËÉ ÒÏÄÚÉÎÎÅ Ï ×ÁÒÔÏĢÃÉ 
ÓÅÎÔÙÍÅÎÔÁÌÎÅÊȟ ÐÉÅÎÉöŀÎÅÊ ÃÚÙ ÈÉÓÔÏÒÙÃÚÎÅÊȟ ÁÌÅ ÔÁËŀÅ ÐÒÚÅÄÍÉÏÔÙ ÃÏÄÚÉÅÎÎÅÇÏ ÕŀÙÔËÕȢ 
7ÓÚÙÓÔËÉÅ ÏÎÅ ÐÏ ĢÍÉÅÒÃÉ ÚÍÁÒčÅÇÏ ÎÁÌÅŀä ÄÏ ÊÅÇÏ ÓÐÁÄËÏÂÉÅÒÃĕ×Ȣ 



*ÅĢÌÉ ÚÁÔÅÍ -ÁÒÔÁ ÊÅÓÔ ÊÅÄÙÎÙÍ ÓÐÁÄËÏÂÉÅÒÃä !ÎÎÙȟ ÍÏŀÅ Ó×ÏÂÏÄÎÉÅ ÄÙÓÐÏÎÏ×Áç ÊÅÊ 
×ĕÚËÉÅÍ ÉÎ×ÁÌÉÄÚËÉÍ É ÐÒÚÅËÁÚÁç ÇÏ ÄÏ×ÏÌÎÅÊ ÏÓÏÂÉÅ ÌÕÂ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉ ÐÏÚÁÒÚäÄÏ×ÅÊȟ ÎÐȢ 
×ÓÐÉÅÒÁÊäÃÅÊ ÏÓÏÂÙ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ÒÕÃÈÏ×äȢ 3ÐÒÁ×Á ÊÅÓÔ ÐÏ×ÁŀÎÉÅÊÓÚÁȟ ÊÅĢÌÉ 
-ÁÒÔÁ ÎÉÅ ÊÅÓÔ ÊÅÄÙÎÙÍ ÓÐÁÄËÏÂÉÅÒÃä É ÎÉÅ ÄÏÓÚčÏ ÊÅÓÚÃÚÅ ÄÏ ÐÏÄÚÉÁčÕ ÓÐÁÄËÕȢ 7ĕ×ÃÚÁÓ 
×ĕÚÅË !ÎÎÙ ÎÁÌÅŀÙ ÄÏ ÎÉÅÊ ÔÙÌËÏ × ÏËÒÅĢÌÏÎÅÊ ÃÚöĢÃÉȢ / ÔÙÍȟ ÃÏ ÓÉö ÓÔÁÎÉÅ Ú ÔÙÍ 
ÐÒÚÅÄÍÉÏÔÅÍȟ ÍÕÓÚä ÚÁÄÅÃÙÄÏ×Áç ×ÓÚÙÓÃÙ ×čÁĢÃÉÃÉÅÌÅȟ ÃÚÙÌÉ ÓÐÁÄËÏÂÉÅÒÃÙ !ÎÎÙȢ 
*ÅĢÌÉ ÃÈÃÅÍÙ ÕÃÚÙÎÉç Ú ÎÉÅÇÏ ÄÁÒÏ×ÉÚÎöȟ ÍÕÓÉÍÙ × ÔÙÍ celu spiÓÁç ÕÍÏ×ö ÄÁÒÏ×ÉÚÎÙȟ 
w ËÔĕÒÙÍ ×čÁĢÃÉÃÉÅÌÅ ×ĕÚËÁ ɉ×ÙÍÉÅÎÉç ÉÃÈ Ú ÉÍÉÅÎÉÁ É ÎÁÚ×ÉÓËÁɊȟ ×ÙÒÁŀÁÊä ÚÇÏÄö ÎÁ 
ÐÒÚÅËÁÚÁÎÉÅ ÊÅÊ ÊÁËÏ ÄÁÒÕ ÒÚÅÃÚÏ×ÅÇÏ ××Ȣ ×ĕÚËÁ ɉÎÁÌÅŀÙ ×ÐÉÓÁç ÎÁÚ×ö ÐÒÚÅÄÍÉÏÔÕȟ 
ÎÁÚ×ö ÐÒÏÄÕÃÅÎÔÁ É ÏËÒÅĢÌÉç ÏÒÉÅÎÔÁÃÙÊÎÉÅ ÊÅÇÏ ×ÁÒÔÏĢç × ÃÈ×ÉÌÉ ÐÒÚÅËÁÚÙ×ania) dla 
ÏÓÏÂÙ ɉ×ÐÉÓÁç ÄÁÎÅ ÏÂÄÁÒÏ×ÁÎÅÇÏɊ ÌÕÂ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉ ÐÏÚÁÒÚäÄÏ×ÅÊ ɉ×ÐÉÓÁç ÄÁÎÅ 
ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉɊȢ $ÏËÕÍÅÎÔ ÐÏ×ÉÎÉÅÎ ÂÙç ÐÏÄÐÉÓÁÎÙ ÐÒÚÅÚ ×ÓÚÙÓÔËÉÃÈ ×čÁĢÃÉÃÉÅÌÉ ÏÒÁÚ 
ÏÂÄÁÒÏ×ÁÎÅÇÏȟ Á ËÁŀÄÙ Ú ÎÉÃÈ ÐÏ×ÉÎÉÅÎ ÏÔÒÚÙÍÁç ÐÏ ÊÅÄÎÅÊ ËÏÐÉÉȢ 4ÁËÉ ÄÏËÕÍÅÎÔ ÔÏ 
zabezpieczÅÎÉÅȢ :×čÁÓÚÃÚÁ ÇÄÙ ÓÐÁÄËÏÂÉÅÒÃÙ Óä ÓËčĕÃÅÎÉ É ÎÉÅ Óä ÊÅÄÎÏÍÙĢÌÎÉ ÃÏ ÄÏ ÔÅÇÏȟ 
ÃÏ ÚÒÏÂÉç Ú ÍÁÊäÔËÉÅÍ ÐÏ !ÎÎÉÅȢ 
*ÅĢÌÉ -ÁÒÔÁ ÐÒÚÅËÁÚÁčÁÂÙ ×ĕÚÅË ÊÁËÏ ÄÁÒ ÂÅÚ ÉÃÈ ÚÇÏÄÙȟ ÍÏÇÌÉÂÙ ɉÊÅÄÅÎ ÌÕÂ ×ÓÚÙÓÃÙɊ 
×ÙÔÏÃÚÙç ÊÅÊ ÓÐÒÁ×ö ÓäÄÏ×äȟ ÄÏÍÁÇÁÊäÃ ÓÉö ÏÄÓÚËÏÄÏ×ÁÎÉÁ Ú ÔÙÔÕču nieprawnego 
ÒÏÚÐÏÒÚäÄÚÅÎÉÁ ÃÚöĢÃÉä ÉÃÈ ÍÁÊäÔËÕȢ 
 
7!½.%Ȧ !ÂÙ ÓÐÉÓÁç ÕÍÏ×ö ÄÁÒÏ×ÉÚÎÙȟ ÎÉÅ ÚÁ×ÓÚÅ ÍÕÓÉÍÙ ÕÄÁ×Áç ÓÉö ÄÏ ÎÏÔÁÒÉÕÓÚÁȢ 
W ÐÒÚÙÐÁÄËÕ ×ĕÚËÁ ÉÎ×ÁÌÉÄÚËÉÅÇÏ ÌÕÂ ÉÎÎÙÃÈ ÐÒÚÅÄÍÉÏÔĕ× !ÎÎÙȟ ÎÁ×ÅÔ ÃÅÎÎÉÅÊÓÚÙÃÈȟ 
ÎÐȢ ÓÁÍÏÃÈÏÄÕȟ ÔÁËÉ ÄÏËÕÍÅÎÔ ÍÏŀÎÁ ÓÐÉÓÁç ÓÁÍemu. Wizyta u notariusza jest prawnie 
ËÏÎÉÅÃÚÎÁ ɉȦɊȟ ÊÅĢÌÉ ÐÒÚÅËÁÚÕÊÅÍÙ × ÄÁÒÏ×ÉľÎÉÅ ÎÉÅÒÕÃÈÏÍÏĢç É ÐÒÚÅÎÏÓÉÍÙ ÐÒÁ×Á 
×čÁÓÎÏĢÃÉ ÄÏ ÎÉÅÊȢ "ÅÚ ÐÏÄÐÉÓÕ ÎÏÔÁÒÉÕÓÚÁ ÔÁËÉ ÄÏËÕÍÅÎÔ ÎÉÅ ÊÅÓÔ ×ÁŀÎÙȢ .ÁÌÅŀÙ ÓÉö ÔÁËŀÅ 
×ÙÓÔÒÚÅÇÁç ×ÓÚÅÌËÉÃÈ ÕÍĕ× ÕÓÔÎÙÃÈȟ ÂÏ ÐÒÁËÔÙÃÚÎÉÅ × ÓäÄÚÉÅ ÉÃÈ ÉÓÔÎÉÅÎÉÅ ÊÅÓÔ 
ÎÉÅÍÏŀÌÉ×Å ÄÏ ÕÄÏ×ÏÄÎÉÅÎÉÁȢ 
 

WŀƪƛŜ ŘŀǊȅ ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ǇǊȊŜƪŀȊǳƧŊ ŘŀǊŎȊȅƵŎȅΚ 
/ÓÏÂÙ ÐÒÙ×ÁÔÎÅ ÄÚÉÅÌä ÓÉö ÎÐȢ ÚÁÂÁ×ËÁÍÉȟ ÏÄÚÉÅŀäȟ ËÓÉäŀËÁÍÉȟ ÐčÙÔÁÍÉȟ ÇÒÁÍÉ 
ÐÌÁÎÓÚÏ×ÙÍÉȟ ÓÐÒÚöÔÅÍ !'$Ȣ !ÌÅ ÚÄÁÒÚÁÊä ÓÉö ÔÁËŀÅ ÄÁÒÙ ÈÏÊÎÅȟ ÎÐȢ ÓÐÒÚöÔ 
rehabilÉÔÁÃÙÊÎÙ É ÐÏÍÏÃÎÉÃÚÙ ɉ×ĕÚËÉȟ ÃÈÏÄÚÉËÉȟ čĕŀËÁ ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÅ ÉÔÐȢɊȟ Á ÔÁËŀÅ ÄÚÉÁčËÉ 
É ÓÔÏÊäÃÅ ÎÁ ÎÉÃÈ ÂÕÄÙÎËÉȢ : ËÏÌÅÉ ÐÏÄÍÉÏÔÙ ÐÒÁ×ÎÅ ÐÒÚÅËÁÚÕÊä Ú×ÙËÌÅ ÐÒÏÄÕËÔÙȟ ËÔĕÒÅ 
ÓÁÍÅ ×ÙÔ×ÁÒÚÁÊäȟ ÁÌÂÏ ÐÒÚÅÄÍÉÏÔÙȟ ËÔĕÒÅ ÕÚÎÁÊä ÚÁ ÚÂöÄÎÅȟ ÁÌÅ ÍÏŀÌÉ×Å ÄÏ 
wykorzystania ÐÒÚÅÚ ÉÎÎÙÃÈȟ ÎÐȢ ×ÙÐÏÓÁŀÅÎÉÅ ÂÉÕÒȡ ÂÉÕÒËÁȟ ÓÔÏčÙȟ ÒÅÇÁčÙȟ ËÏÍÐÕÔÅÒÙȢ 
 

Kiedy dar rzeczowy ma sens? 
'ÄÙ ÊÅÓÔ ÄÏÓÔÏÓÏ×ÁÎÙ ÄÏ ÒÏÄÚÁÊÕ ÄÚÉÁčÁÌÎÏĢÃÉ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉ ÏÒÁÚ ÐÏÔÒÚÅÂ ÊÅÊ É ÏÓĕÂȟ 
ËÔĕÒÙÍÉ ÓÉö ÏÐÉÅËÕÊÅȢ /ÒÇÁÎÉÚÁÃÊÅȟ ËÔĕÒÅ ÚÂÉÅÒÁÊä ÄÁÒÙ × ÓÐÏÓĕÂ Ģ×ÉÁÄÏÍÙȟ ÐÕÂÌÉËÕÊä ÎÐȢ 
na swoich stronach internetowych lub ulotkach informacje o tym, jakich rzeczy 
ÐÏÔÒÚÅÂÕÊäȢ .Á ÐÒÚÙËčÁÄ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÁ ×ÓÐÉÅÒÁÊäÃÁ ÏÆÉÁÒÙ ÐÏŀÁÒĕ× ÍÏŀÅ ÐÒÏÓÉç Ï ÔÁËÉÅ 
ÄÁÒÙȟ ÊÁËȡ ÕÂÒÁÎÉÁȟ ŀÙ×ÎÏĢçȟ ÐÒÏÄÕËÔÙ ÄÏ ÈÉÇÉÅÎÙ ÏÓÏÂÉÓÔÅÊ É ÇÏÓÐÏÄÁÒÓÔ×Á ÄÏÍÏ×ÅÇo. 
*ÅĢÌÉ ÊÅÄÎÁË ÎÉÅ ÍÁ ÏÄÐÏ×ÉÅÄÎÉÏ ÄÕŀÅÇÏ ÍÁÇÁÚÙÎÕȟ ĢÒÏÄËĕ× ÔÒÁÎÓÐÏÒÔÕ É ÐÒÏÃÅÄÕÒ 
ÐÒÚÅËÁÚÙ×ÁÎÉÁ ÄÁÒĕ×ȟ ÔÏ ÄÕŀÅ ÍÅÂÌÅȟ ÃÈÏç ÔÁË ÐÏÔÒÚÅÂÎÅ ÐÏÇÏÒÚÅÌÃÏÍȟ ÍÏÇä ÂÙç ÄÌÁ 
ÎÉÅÊ ËčÏÐÏÔÌÉ×ÙÍ ÄÁÒÅÍȢ 
: ÄÁÒÁÍÉ ÒÚÅÃÚÏ×ÙÍÉ ÄÌÁ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉ ÐÏÚÁÒÚäÄÏ×ÙÃÈ ÊÅÓÔ ÐÏÄÏÂÎÉÅ ÊÁË Ú prezentami dla 
bliskich ɀ ÚÁÎÉÍ ÊÅ ×ÒöÃÚÙÍÙȟ ÓÐÒÁ×ÄľÍÙȟ ÃÚÙ Óä ÉÍ ÆÁËÔÙÃÚÎÉÅ ÐÏÔÒÚÅÂÎÅȢ 
*ÅÄÚÅÎÉÅÍ ÐÏÄÚÉÅÌ ÓÉö ÎÉÅ ÔÙÌËÏ ÏÄ Ģ×ÉöÔÁȦ 
:ÇÏÄÎÉÅ Ú ÐÒÁ×ÅÍȟ ŀÙ×ÎÏĢç ÍÏŀÅ ÐÒÚÅËÁÚÁç É ÏÓÏÂÁ ÐÒÙ×ÁÔÎÁȟ É ÐÏÄÍÉÏÔ ÐÒÁ×ÎÙ ɀ 
ÐÒÏÄÕÃÅÎÔ ŀÙ×ÎÏĢÃÉ ɉÎÐȢ ÃÕËÉÅÒÎÉÁȟ ÐÉÅËÁÒÎÉÁȟ ÚÁËčÁÄ ÍÁÓÁÒÓËÉɊȟ ÓËÌÅÐ ÍÁčÙ 



i ×ÉÅÌËÏÐÏ×ÉÅÒÚÃÈÎÉÏ×Ù ɉÓÕÐÅÒÍÁÒËÅÔɊȟ ÒÅÓÔÁÕÒÁÃÊÁ ÌÕÂ ÆÉÒÍÁ ÚÁÊÍÕÊäÃÁ ÓÉö 
ÃÁÔÅÒÉÎÇÉÅÍȟ ÃÚÙÌÉ ÄÏÓÔÁÒÃÚÁÎÉÅÍ ÇÏÔÏ×ÙÃÈ ÄÁď ×ÙËÏÎÁÎÙÃÈ ÎÁ ÚÁÍĕ×ÉÅÎÉÅȢ -ÏŀÅÍÙ 
ÐÒÚÅËÁÚÁç ŀÙ×ÎÏĢç ÐÒÚÅÔ×ÏÒÚÏÎäȟ Ú ÄčÕŀÓÚÙÍ ÌÕÂ ËÒĕÔÓÚÙÍ ÔÅÒÍÉÎÅÍ ÐÒÚÙÄÁÔÎÏĢÃÉ ɉÎÐȢ 
ËÁÓÚÅȟ ÍÁËÁÒÏÎÙȟ ÃÕËÉÅÒȟ ÊÏÇÕÒÔÙɊȟ ÊÁË É ŀÙ×ÎÏĢç Ģ×ÉÅŀä ɉÎÐȢ Ï×ÏÃÅȟ ×ÁÒÚÙ×Áȟ ÍÉöÓÏȟ 
×öÄÌÉÎÙɊ ÎÁÄÁÊäÃä ÓÉö ÂÅÚÐÏĢÒÅÄÎÉÏ ÄÏ ÓÐÏŀÙÃÉÁȢ ½ÁÄÎÁ ŀÙ×ÎÏĢç ÐÒÚÅËÁÚÁÎÁ × ÄÁÒÚÅ ÎÉÅ 
ÍÏŀÅ ÂÙç ÐÒÚÅÔÅÒÍÉÎÏ×ÁÎÁ ÁÎÉ ÚÅÐÓÕÔÁȦ 
/ÒÇÁÎÉÚÁÃÊÁȟ ËÔĕÒÁ ÏÄÂÉÅÒÁ ÄÁÒ ŀÙ×ÎÏĢÃÉÏ×Ùȟ ÍÕÓÉ ÚÇÒÏÍÁÄÚÉç ÏÄÐÏ×ÉÅÄÎÉÅ ÄÏËÕÍÅÎÔÙȟ 
ËÔĕÒÅ ÐÏÔ×ÉÅÒÄÚÁÊä ÉÌÏĢçȟ ÊÁËÏĢçȟ ÐÒÚÅËÁÚÁÎÉÅȟ ÐÒÚÙÊöÃÉÅ ÏÒÁÚ ×ÙËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ ÐÒÏÄÕËÔĕ×Ȣ 
*ÅĢÌÉ ÆÉÒÍÁȟ ËÔĕÒÁ ÐÒÚÅËÁÚÕÊÅ ŀÙ×ÎÏĢçȟ ÃÈÃÅ ÓËÏÒÚÙÓÔÁç Ú ÏÄÌÉÃÚÅÎÉÁ ÐÏÄÁÔËÕ 6!4ȟ ÍÏŀÅ 
ÐÒÚÅËÁÚÁç ÔÁËÉ ÄÁÒ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉ ÐÏŀÙÔËÕ ÐÕÂÌÉÃÚÎÅÇÏ ɉ/00Ɋȟ ÁÌÅ Òĕ×ÎÉÅŀ ÍÕÓÉ ÍÉÅç ÎÁ ÔÏ 
ÐÏÔ×ÉÅÒÄÚÅÎÉÅ × ÄÏËÕÍÅÎÔÁÃÈȢ /ÄÐÏ×ÉÅÄÎÉÅ ÆÏÒÍÕÌÁÒÚÅ ÄÏÓÔöÐÎÅ Óä ÎÁ ÓÔÒÏÎÉÅ ÎÇÏȢÐÌȢ 
*ÁË ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÁ ÐÏÚÁÒÚäÄÏ×Á ÒÏÚÌÉÃÚÁ ÓÉö Ú ÄÁÒĕ× ÒÚÅÃÚÏ×ÙÃÈȩ 
/ÒÇÁÎÉÚÁÃÊÅ ÐÏÚÁÒÚäÄÏ×Å ÎÉÅ ÍÕÓÚä ÚÇčÁÓÚÁç ÏÔÒÚÙÍÁÎÙÃÈ ÄÁÒĕ× ÒÚÅÃÚowych do 
ÏËÒÅĢÌÏÎÅÊ ÉÎÓÔÙÔÕÃÊÉȢ .ÉÅÍÎÉÅÊ ÊÅÄÎÁËȟ × ÓÅÎÓÉÅ ÐÒÁ×ÎÙÍȟ ËÁŀÄÙ ÔÁËÉ ÄÁÒ ÊÅÓÔ ÄÌÁ 
ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉ ÆÏÒÍä ÐÒÚÙÃÈÏÄÕȟ ËÔĕÒÙ ÍÕÓÉ ×ÙËÁÚÁç × ÄÏËÕÍÅÎÔÁÃÊÉ ËÓÉöÇÏ×ÅÊȟ ÄÌÁÔÅÇÏ 
ÍÕÓÉ ÚÎÁç ÊÅÇÏ ×ÁÒÔÏĢçȢ :ÁÔÅÍ ËÁŀÄÙ ÄÁÒ ÒÚÅÃÚÏ×Ù ÊÅÓÔ ×ÙÃÅÎÉÁÎÙȢ 7 ÐÒÚÙÐÁÄËÕ ÄÁÒĕ× 
przekazywanych przez firmy procedura jest prostszaȢ 4ÁËÉ ÄÁÒÃÚÙďÃÁ Ú×ÙËÌÅ ÐÒÏÓÉ 
o ÐÏË×ÉÔÏ×ÁÎÉÅ ÏÄÂÉÏÒÕ ÄÁÒÏ×ÉÚÎÙȟ Á × ÄÏËÕÍÅÎÃÉÅ Óä ÔÁËÉÅ ÄÁÎÅȟ ÊÁËȡ ÌÉÃÚÂÁ É ×ÁÒÔÏĢç 
ofiarowanych rzeczy. Przy darach przekazywanych przez osoby prywatne trudniej jest 
ÏËÒÅĢÌÉç ×ÁÒÔÏĢçȟ ÎÐȢ ÕŀÙ×ÁÎÙÃÈ ÕÂÒÁď ÌÕÂ ÚÁÂÁ×ÅËȢ 7ĕ×ÃÚÁÓ ÄÁÒÙ ÔÅ ÓÚÁÃÕÊÅ ÓÉö 
×ÅÄčÕÇ ÏÂÅÃÎÙÃÈ ÃÅÎ ÒÙÎËÏ×ÙÃÈ Ú Õ×ÚÇÌöÄÎÉÅÎÉÅÍ ÔÚ×Ȣ ÓÔÏÐÎÉÁ ÚÕŀÙÃÉÁȟ ÃÚÙÌÉ 
ÁÍÏÒÔÙÚÁÃÊÉȢ $ÁÒÃÚÙďÃÁ ÍÏŀÅ ÂÙç ÔÁËŀÅ ÐÏÐÒÏÓÚÏÎÙ Ï ÐÒÚÅËÁÚÁÎÉÅ ËÏÐÉÉ ÄÏËÕÍÅÎÔÕ 
zakupu ɀ paragonu, rachunku, faktury, gdzie podana jest cena przedmiotu. 
/ÒÇÁÎÉÚÁÃÊÅȟ ËÔĕÒÅ ÎÉÅ ÕÊÁ×ÎÉä ÓËčÁÄÎÉËĕ× Ó×ÏÊÅÇÏ ÍÁÊäÔËÕ ÏÔÒÚÙÍÁÎÙÃÈ ÎÉÅÏÄÐčÁÔÎÉÅȟ 
ÔÁËŀÅ ÄÁÒÏ×ÉÚÎ ÒÚÅÃÚÏ×ÙÃÈȟ ÍÏÇä ÚÏÓÔÁç ÕËÁÒÁÎÅ ÐÒÚÅÚ ÕÒÚäÄ ÓËÁÒÂÏ×Ùȟ Á ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÅ 
ÐÏŀÙÔËÕ ÐÕÂÌÉÃÚÎÅÇÏ ÓÔÒÁÃÉç ÔÅÎ ÓÔÁÔÕÓȢ 
 

Czy dŀǊŎȊȅƵŎŀ ǇǊȊŜƪŀȊǳƧŊŎȅ ŘŀǊƻǿƛȊƴť ǊȊŜŎȊƻǿŊ ǇƱŀŎƛ ƻŘ ƴƛŜƧ ǇƻŘŀǘŜƪΚ 
.ÉÅȢ !ÌÅ × ÎÉÅËÔĕÒÙÃÈ ÓÙÔÕÁÃÊÁÃÈ ÔÁËÉ ÐÏÄÁÔÅË ÐčÁÃÉ ÏÂÄÁÒÏ×ÁÎÙ ɀ osoba lub organizacja, 
ËÔĕÒÁ ÄÁÒ ÏÔÒÚÙÍÁčÁȢ 7ÓÚÙÓÔËÉÅ ÄÁÒÙ ɀ É ÐÉÅÎÉöŀÎÅȟ É ÒÚÅÃÚÏ×Å ɀ Óä ÐÒÚÅÄÍÉÏÔÅÍ 
ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×ÁÎÉÁ ÕÒÚöÄÕ ÓËÁÒÂÏ×ÅÇÏȟ ÂÏ ÐÏ×ÉöËÓÚÁÊä ÍÁÊäÔÅË ÏÂÄÁÒÏ×ÁÎÅÇÏȢ *ÅĢÌÉ ×ÉöÃ 
ÃÈÃÅÍÙ ÐÒÚÅËÁÚÁç ÏÓÏÂÉÅ ÐÒÙ×ÁÔÎÅÊ ÌÕÂ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉ ÄÁÒÙ Ï ÄÕŀÅÊ ×ÁÒÔÏĢÃÉȟ ×ÁÒÔÏ ÓÐÉÓÁç 
ÏÄÐÏ×ÉÅÄÎÉ ÄÏËÕÍÅÎÔȟ ÁÂÙ ÏÂÄÁÒÏ×ÁÎÉ ÍÏÇÌÉ ×ÙÊÁĢÎÉçȟ ÊÁË ÓÔÁÌÉ ÓÉö ÉÃÈ ×čÁĢÃÉÃÉÅÌÁÍÉȢ 
 

5ȊƛŜƭť ǎƛť ƪǎƛŊȍƪŀƳƛ 
MagdaÌÅÎÁ 'ÁÊÄÁȟ ÁÕÔÏÒËÁ ÁÒÔÙËÕčÕ: 
ȵ-ÁÍ ÔÁËä ÚÁÓÁÄöȟ ŀÅ ÊÅĢÌÉ ËÕÐÉö ËÓÉäŀËöȟ ÐÒÚÅÃÚÙÔÁÍ Êä ÒÁÚȟ ÄÒÕÇÉ É ËÏÌÅÊÎÙȟ ÔÏ ÐÏÔÅÍ 
ÏÄÄÁÊö ÔÙÍȟ ËÔĕÒÚÙ ÂÙç ÍÏŀÅ ÎÉÇÄÙ ÂÙ ÊÅÊ ÎÉÅ ÐÒÚÅÃÚÙÔÁÌÉ ÁÌÂÏ ÎÉÅ ÓÔÁç ÉÃÈ ÂÙčÏÂÙ ÎÁ ÊÅÊ 
ËÕÐÉÅÎÉÅȢ .Á ÐÏÄÏÂÎÅÊ ÚÁÓÁÄÚÉÅ ÐÒÚÅËÁÚÁčÁÍ ×ÉÅÌÅ ËÓÉäŀÅË ÄÏ ÐÁÒÕ ÂÉÂÌÉÏÔÅË 
ÐÕÂÌÉÃÚÎÙÃÈȢ .Á ÚÄÊöÃÉÕȡ ÐÏ×ÓÔÁčÁ Ú ȵÍÏÉÃÈȱ ËÓÉäŀÅËȟ ÂÉÂÌÉÏÔÅÃÚËÁ ÄÌÁ ÇÏĢÃÉ × ȵ"ÌÕÅÓ 
(ÏÓÔÅÌÕȱȟ ÐÒÏ×ÁÄÚÏÎÙÍ × +ÏÎÉÎÉÅ ÐÒÚÅÚ ÏÓÏÂÙ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉäȟ ÐÏÄÏÐÉÅÃÚÎÙÃÈ 
Fundacji im. Doktora Piotra Janaszka PODAJ DALEJ.ȱ 
 

Jakie dokumenǘȅ ǇƻǏǿƛŀŘŎȊŀƧŊ ƻǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ŘŀǊƻǿƛȊƴȅ ǊȊŜŎȊƻǿŜƧΚ 
.ÁÌÅŀÙ ÓÐÏÒÚäÄÚÉç ÕÍÏ×ö ÄÁÒÏ×ÉÚÎÙ ÁÌÂÏ ÐÒÏÔÏËĕč ÐÒÚÅËÁÚÁÎÉÁȾÐÒÚÙÊöÃÉÁ ÄÁÒÏ×ÉÚÎÙ 
ÒÚÅÃÚÏ×ÅÊȟ ÁÌÂÏ ÏĢ×ÉÁÄÃÚÅÎÉÅ Ï ÐÒÚÙÊöÃÉÕ ÄÁÒÏ×ÉÚÎÙȢ $ÏËÕÍÅÎÔÙ ÔÅ Óä ÐÒÚÙÄÁÔÎÅ 
ÄÁÒÃÚÙďÃÏÍȟ ÇÄÙ ÃÈÃä ÓËÏÒÚÙÓÔÁç Ú ÕÌÇ ÐÏÄÁÔËÏ×ÅÊ Ú ÔÙÔÕčÕ ÐÒÚÅËÁÚÁÎÉÁ ÄÁÒÏ×ÉÚÎȢ $ÌÁ 
ÏÓĕÂ ÆÉÚÙÃÚÎÙÃÈ ÂöÄÚÉÅ ÔÏ ÕÌÇÁ × ×ÙÓÏËÏĢÃÉ φ ÐÒÏÃȢ ÄÏÃÈÏÄÕȟ Á ÄÌÁ ÏÓĕÂ ÐÒÁ×ÎÙÃÈ ɀ do 
10 proc. dochodu. 



#ÚÙ ÄÁÒÃÚÙďÃÁ ÍÏŀÅ ÓÉö ÄÏ×ÉÅÄÚÉÅçȟ ÊÁË ×ÙËÏÒÚÙÓÔÁÎÏ ÊÅÇÏ ÄÁÒȩ 
*ÅĢÌÉ ÄÁÒÕÊÅÍÙ ÃÏĢ ÏÓÏÂÉÅ ÐÒÙ×ÁÔÎÅÊȟ ËÔĕÒä ÚÎÁÍÙȟ ÁÌÂÏ ÄÌa konkretnego podopiecznego 
danej organizacji ɀ ÍÏŀÎÁ ÔÏ ÄÏĢç čÁÔ×Ï ÓÐÒÁ×ÄÚÉçȢ *ÅĢÌÉ ÐÒÚÅËÁÚÕÊÅÍÙ ÄÁÒ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉ 
ÎÁ ÊÅÊ ÃÅÌÅ ÓÔÁÔÕÔÏ×Åȟ ÍÏŀÅÍÙ ÍÉÅç ÔÒÕÄÎÏĢÃÉ Ú ÕÚÙÓËÁÎÉÅÍ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÉȟ ËÔÏ ÐÅÒÓÏÎÁÌÎÉÅ 
ÓËÏÒÚÙÓÔÁč Ú ÄÁÒÕȢ .ÉÅÍÎÉÅÊ ÊÅÄÎÁË ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÅ ÐÒÚÅËÁÚÕÊä ÐÏÄÚÉöËÏ×ÁÎÉÁ Ó×ÏÉÍ 
ÄÁÒÃÚÙďÃÏÍȟ ÏÐÉÓÕÊäÃ ÊÁË ÎÁÊÄÏËčÁÄÎÉÅÊȟ × ÊÁËÉ ÓÐÏÓĕÂ ÄÁÒÏ×ÉÚÎÁ ÒÚÅÃÚÏ×Á ÚÏÓÔÁčÁ 
ÚÁÇÏÓÐÏÄÁÒÏ×ÁÎÁȟ ŀÅ ÎÐȢ ×ÙÒÅÍÏÎÔÏ×ÁÎÏ ÄÚÉöËÉ ÎÉÅÊ ÐÏÍÉÅÓÚÃÚÅÎÉÁ ÐÌÁÃĕ×ËÉ 
ÄÙÄÁËÔÙÃÚÎÅÊ ÁÌÂÏ ÓčÕŀÙ ÄÏ ÚÁÊöç ÒÅÈÁÂÉÌÉÔÁÃÙÊÎÙÃÈ ɉËÓÉäŀËÉȟ ÇÒÙ ÉÔÐȢɊ 
 

5Ȋƛťƪƛ Řarom rzeczowym ς ǎȊƪƻƱŀ ǇƻǿǎǘŀƱŀ ǿ Řǿŀ ƳƛŜǎƛŊŎŜ 
+ÒÚÙÓÚÔÏÆ lÙŀ×ÉďÓËÉȟ 0ÒÅÚÅÓ 3ÔÏ×ÁÒÚÙÓÚÅÎÉÁ "ÕÄÕÊÅÍÙ 0ÒÚÙÓÔÁď ɀ :ÒÏÚÕÍÉÅç -0$ ɀ 
Radom: 
ȵ3ÔÏ×ÁÒÚÙÓÚÅÎÉÅ ÐÏ×ÓÔÁčÏ ×Å ×ÒÚÅĢÎÉÕ ςπρρ ÒȢ Ú ÉÎÉÃÊÁÔÙ×Ù ÒÏÄÚÉÃĕ× ÄÚÉÅÃÉ É ÍčÏÄÚÉÅŀÙ 
Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉÁÍÉ ÏÒÁÚ ÎÁÕÃÚÙÃÉÅÌÉȢ .ÁÓÚä ÍÉÓÊä ÊÅÓÔ ÓÔ×ÏÒÚÅÎÉÅ ÌÅÐÓÚÅÇÏ Ģ×ÉÁÔÁ 
ÄÌÁ ÏÓĕÂ Ú ÍĕÚÇÏ×ÙÍ ÐÏÒÁŀÅÎÉÅÍ ÄÚÉÅÃÉöÃÙÍ ɉ-0$ɊȢ ¡×ÉÁÔÁȟ × ËÔĕÒÙÍ ÂöÄä ÌÅÐÉÅÊ 
ÒÏÚÕÍÉÁÎÅ É ÁËÃÅÐÔÏ×ÁÎÅ ρ ÌÉÐÃÁ ςπρς ÒȢ ÏÔÒÚÙÍÁÌÉĢÍÙ × ÕŀÙÃÚÅÎÉÅ ÏÄ ×čÁÄÚ 2ÁÄÏÍÉÁ 
budynek o powierzchni 800 mkw. z przeznaczeniem na ÐÌÁÃĕ×Ëö ÏĢ×ÉÁÔÏ×ä ÄÌÁ ÄÚÉÅÃÉ 
z -0$Ȣ .ÉÅÒÕÃÈÏÍÏĢç ÂÙčÁ × ÔÒÁÇÉÃÚÎÙÍ ÓÔÁÎÉÅȢ +ÏÎÉÅÃÚÎÁ ÂÙčÁ ×ÙÍÉÁÎÁ ÐÏÄčĕÇȟ ÄÒÚ×Éȟ 
ÏËÉÅÎȟ ÉÎÓÔÁÌÁÃÊÉ ÅÌÅËÔÒÙÃÚÎÅÊ É ÇÒÚÅ×ÃÚÅÊȢ #ÚÅËÁč ÎÁÓ ÒÅÍÏÎÔ ÇÅÎÅÒÁÌÎÙȟ ÏÂÌÉÃÚÏÎÙ ÐÒÚÅÚ 
×čÁĢÃÉÃÉÅÌÁ ÎÁ ÓÅÔËÉ ÔÙÓÉöÃÙ ÚčÏÔÙÃÈȟ Á ÎÁ ËÏÎÃÉÅ 3ÔÏ×ÁÒÚÙÓÚÅÎÉÁ ÍÉÅÌÉĢÍÙ ÔÙÌËÏȣ χπ ÚčȢ 
*ÁË ÔÏ ÓÉö ÓÔÁčÏȟ ŀÅ ÊÕŀ ρ ×ÒÚÅĢÎÉÁ ÔÅÇÏ ÓÁÍÅÇÏ ÒÏËÕ ÓÚËÏčÁ ÚÁÃÚöčÁ ÄÚÉÁčÁçȩ *ÁË ÔÏ ÓÉö 
ÓÔÁčÏȟ ŀÅ × ÃÉäÇÕ Ä×ĕÃÈ ÍÉÅÓÉöÃÙ ÚÇÒÏÍÁÄÚÉÌÉĢÍÙ ÄÏËÕÍÅÎÔÁÃÊö ÔÅÃÈÎÉÃÚÎäȟ ÐÏÚ×ÏÌÅÎÉÁ 
É ÍÁÔÅÒÉÁčÙ ÂÕÄÏ×ÌÁÎÅȩ 3ÁÍ ÄÏ ÔÅÊ ÐÏÒÙ × ÔÏ ÎÉÅ ×ÉÅÒÚöȢ .Á ÐÌÁÃÕ ÂÕÄÏ×Ù ÐÒÁÃÏ×ÁÌÉĢÍÙ 
ÐÏ ËÉÌËÁÎÁĢÃÉÅ ÇÏÄÚÉÎ ÎÁ ÄÏÂöȢ 0ÁÍÉöÔÁÍȟ ÊÁË ÐÅ×ÎÅÇÏ ÄÎÉÁ ÐÒÚÙÊÅÃÈÁčÏ ÓÉÅÄÅÍ ÐÁÌÅÔ 
z ÍÁÔÅÒÉÁčÁÍÉ ÂÕÄÏ×ÌÁÎÙÍÉ ɀ ÃÅÍÅÎÔÅÍȟ ÇčÁÄÚÉÁÍÉȟ ÇÒÕÎÔÁÍÉȟ ÐÒÚÅËÁÚÁÎÙÍÉ × ÄÁÒÚÅ 
ÏÄ ÊÅÄÎÅÊ Ú ÆÉÒÍ ÂÕÄÏ×ÌÁÎÙÃÈȢ 0ÒÏÄÕÃÅÎÔ ÇÒÅÓÕ ÄÁč ÐčÙÔËÉȢ /ÔÒÚÙÍÁÌÉĢÍÙ ÔÅŀ ÆÁÒÂÙȟ 
ÌÁËÉÅÒÙȟ ËÌÅÊÅȢ :ÁËčÁÄ ÅÌÅËÔÒÙÃÚÎÙ ÄÏÓÔÁÒÃÚÙč ÍÁÔÅÒÉÁčÙ ÎÁ ÃÁčä ÉÎÓÔÁÌÁÃÊöȢ $ÁÒÏ×ÁÎÏ ÎÁÍ 
ÎÉÅ ÔÙÌËÏ ÒÚÅÃÚÙȟ ÁÌÅ É ÕÓčÕÇÉȢ &ÁÃÈÏ×ÃÙ ÚÅ ÓÔÏ×ÁÒÚÙÓÚÅÎÉÁ ÇÌÁÚÕÒÎÉËĕ× × Ä×Á ×ÅÅËÅÎÄÙ 
ÐÏčÏŀÙÌÉ ×ÓÚÙÓÔËÉÅ ÐčÙÔËÉ ÎÁ ĢÃÉÁÎÁÃÈ É ÐÏÄčÏÇÁÃÈȟ ÐÏÍÏÇÌÉ ÔÅŀ ÍÉÅÊÓÃÏ×É ÍÁÌÁÒÚÅ ÐÒÚÙ 
ÍÁÌÏ×ÁÎÉÕ ĢÃÉÁÎȟ Á ËÉÌËÕ ÐÁÎĕ× Ú ÆÉÒÍÙȟ ËÔĕÒÁ ÓÐÒÚÅÄÁ×ÁčÁ ËÏÓÔËö ÂÒÕËÏ×ä 
×ÙÂÕÄÏ×ÁčÏ ÎÁÍ × ÃÉäÇÕ ÐÁÒÕ ÇÏÄÚÉÎ ÐÏÄÊÁÚÄȢ 
: ÎÁÓÚÙÃÈ ÄÏĢ×ÉÁÄÃÚÅď ×ÙÎÉËÁȟ ŀÅ ÆÉÒÍÙ ËÏÍÅÒÃÙÊÎÅ ÃÈöÔÎÉÅ ÄÚÉÅÌä ÓÉö Ú ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÁÍÉ 
ÐÏÚÁÒÚäÄÏ×ÙÍÉ ÄÏÂÒÁÍÉȟ ËÔĕÒÅ ÐÒÏÄÕËÕÊä ÌÕÂ ÓÐÒÚÅÄÁÊäȢ 4Ï ÐÏčäÃÚÅÎÉÅ ÅËÏÎÏÍÉÉ 
z ÄÚÉÁčÁÎÉÅÍ ÓÐÏčÅÃÚÎÙÍȢ "Ï ÚÁÍÉÁÓÔ ÍÁÒÎÏ×Áç ÔÏ×ÁÒ ÁÌÂÏ ×ÙÄÁ×Áç ÐÉÅÎÉäÄÚÅ ÎÁ 
ÕÔÙÌÉÚÁÃÊö ÍÁÔÅÒÉÁčĕ×ȟ Ï ËÔĕÒÙÃÈ ×ÉÁÄÏÍÏȟ ŀÅ ÎÉÅ ÕÄÁ ÓÉö ÉÃÈ ÓÐÒÚÅÄÁç ÐÒÚÅÄ ÕÐčÙ×ÅÍ 
ÔÅÒÍÉÎÕ ×ÁŀÎÏĢÃÉ ɀ ÍÏŀÎÁ ÊÅ ÐÒÚÅËÁÚÁç ÎÁ ×ÙÂÒÁÎÙ ÃÅÌ ÃÈÁÒÙÔÁÔÙ×ÎÙ É ×ÅÓÐÒÚÅç 
ÐÏÔÒÚÅÂÕÊäÃÙÃÈȢȱ 
 
 

рΦ YǊǳŎȊŜƪ ǇǊŀǿƴȅ ǇƻƳŀƎŀ ǳƴƛƪƴŊŏ ǇƱŀŎŜƴƛŀ ȊŀƭŜƎƱŜƎƻ ŀōƻƴŀƳŜƴǘǳ w¢±  
»ÒĕÄčÏȡ ÍÁÇÁÚÙÎÂÕÓÉÎÅÓÓÍÁÎȢÃÏÍ 
 
0ÒÏÓÔÙ ËÒÕÃÚÅË ÐÒÁ×ÎÙ É ÚÁÎÉÅÄÂÁÎÉÁ ÕÒÚöÄÎÉËĕ× ÐÏÚ×ÁÌÁÊä ÌÅÇÁÌÎÉÅ ×ÙÇÒÁç Ú 0ÏÃÚÔä 
0ÏÌÓËäȟ ËÔĕÒÁ ×ÙÓÙčÁ ×ÅÚ×ÁÎÉÁ ÄÏ ÚÁÐčÁÔÙ ÁÂÏÎÁÍÅÎÔÕ 246 ÚÁ ÏÓÔÁÔÎÉÅ υ ÌÁÔȢ  
0ÏÃÚÔÁ 0ÏÌÓËÁ ÏÄ ÐÅ×ÎÅÇÏ ÃÚÁÓÕ ÍÁÓÏ×Ï ×ÙÓÙčÁ ×ÅÚ×ÁÎÉÁ ÄÏ ÚÁÐčÁÔÙ ÚÁÌÅÇčÅÇÏ 
abonamentu radiowo-ÔÅÌÅ×ÉÚÙÊÎÅÇÏȢ 7 ÐÒÚÙÐÁÄËÕ ÎÉÅÚÁÐčÁÃÅÎÉÁȟ 0ÏÃÚÔÁ ËÉÅÒÕÊÅ ÄÏ 
5ÒÚöÄÕ 3ËÁÒÂÏ×ÅÇÏ ×ÎÉÏÓÅË Ï ÅÇÚÅËÕÃÊÅ ÎÁÌÅŀÎÏĢÃÉȢ /ËÁÚÕÊÅ ÓÉö ÊÅÄÎÁËȟ ŀÅ ÉÓÔÎÉÅÊÅ 
ÓÐÏÓĕÂ ÎÁ ÁÎÕÌÏ×ÁÎÉÅ ÏÐčÁÔÙ É ÔÏ × ÓÐÏÓĕÂ ÃÁčËÏ×ÉÃÉÅ ÌÅÇÁÌÎÙȢ  



- 7ÙÓÔÁÒÃÚÙ ×ÙÓčÁç ÄÏ 0ÏÃÚÔÙ 0ÏÌÓËÉÅÊ ÐÉÓÍÏ Ú ÎÁÓÔöÐÕÊäÃÅÊ ÔÒÅĢÃÉȡ 7 Ú×ÉäÚËÕ 
z otrzymanym pismem z UP nr (tu numer pisma) z dnia (data), na podstawie art. 73 KPA 
×ÎÏÓÚö Ï ×ÙÄÁÎÉÅ Ú ÁËÔ ÓÐÒÁ×Ù Õ×ÉÅÒÚÙÔÅÌÎÉÏÎÙÃÈ ÏÄÐÉÓĕ× ÄÏËÕÍÅÎÔĕ×ȟ ÎÁ ÐÏÄÓÔÁ×ÉÅ 
ËÔĕÒÙÃÈ ×ÙÓÕÎÉöÔÏ ×ÏÂÅÃ ÍÏÊÅÊ ÏÓÏÂÙ ÒÏÓÚÃÚÅÎÉÁ ÚÁ×ÁÒÔÅ × ×Ⱦ× ÐÉĢÍÉÅȢ 
5×ÉÅÒÚÙÔÅÌÎÉÏÎÅ ËÏÐÉÅ ÐÒÏÓÚö ×ÙÓčÁç ÎÁ ÍĕÊ ÁÄÒÅÓ ÐÏÃÚÔÏ×Ù ɀ ÔčÕÍÁÃÚÙ -ÅÃȢ 
Maksymilian Markowski. 
#Ï ÓÐÏ×ÏÄÕÊÅ ×ÙÓčÁÎÉÅ ÐÉÓÍÁ Ï ÔÅÊ ÔÒÅĢÃÉȩ 7 ÐÒÁËÔÙÃÅȣ ÁÎÕÌÕÊÅ ÚÁÌÅÇčÅ ÏÐčÁÔÙȢ *ÁË ÔÏ 
ÍÏŀÌÉ×Åȩ 
- 2ÏÚÐÏÒÚäÄÚÅÎÉÅ ÍÉÎÉÓÔÒÁ ÔÒÁÎÓÐÏÒÔÕ Ú ςυ ×ÒÚÅĢÎÉÁ ςππχ ÒÏËÕȟ ÓÔÁÎÏ×Éȟ ŀÅ ×ÓÚÙÓÔËÉÅ 
ÒÅÊÅÓÔÒÁÃÊÅ ÔÅÌÅ×ÉÚÏÒĕ× ÓÔÒÁÃÉčÙ ×ÁŀÎÏĢç × ÌÉÓÔÏÐÁÄÚÉÅ ςππψ ÒȢ /Ä ÔÅÇÏ ÃÚÁÓÕ Poczta 
0ÏÌÓËÁ ÍÉÁčÁ ÏÂÏ×ÉäÚÅË × ÃÉäÇÕ ÒÏËÕ ÎÁÄÁç ÏÄÂÉÏÒÎÉËÏÍ ÉÎÄÙ×ÉÄÕÁÌÎÅ ÎÕÍÅÒÙ 
ÉÄÅÎÔÙÆÉËÁÃÙÊÎÅ Ï ÃÚÙÍ ÍÕÓÉÁčÁ ÐÏ×ÉÁÄÏÍÉç ÉÃÈ ×čÁĢÃÉÃÉÅÌÉȢ 7 ÐÒÚÅÃÉ×ÎÙÍ ÒÁÚÉÅȟ ÎÉÅ ÍÁ 
ÐÏÄÓÔÁ× ĢÃÉäÇÁç ÏÐčÁÔ ɀ ÔčÕÍÁÃÚÙ ÍÅÃȢ -ÁÒËÏ×ÓËÉ 
2ÚÅÃÚ × ÔÙÍȟ ŀÅ ÐÒÚÅÄ ÌÁÔÙ 0ÏÃÚÔÁ 0ÏÌÓËÁ ÚÂÁÇÁÔÅÌÉÚÏ×ÁčÁ 2ÏÚÐÏÒÚäÄÚÅÎÉÅ ÍÉÎÉÓÔÒÁ 
ÔÒÁÎÓÐÏÒÔÕ É ÄÚÉÓÉÁÊ ÎÉÅ ÍÁ ÐÒÁËÔÙÃÚÎÉÅ ÐÏÄÓÔÁ× ÄÏ ĢÃÉäÇÁÎÉÁ ÚÁÌÅÇčÏĢÃÉȟ ÊÅÄÎÁË ÃÚÙÎÉ ÔÏ 
ÌÉÃÚäÃȟ ŀÅ × ÏÂÁ×ÉÅ ÐÒÚÅÄ ËÏÎÓÅË×ÅÎÃÊÁÍÉ ÌÕÄÚÉÅ É ÔÁË ÂöÄä ÐčÁÃÉçȢ 4ÁË ÓÉö ÊÅÄÎÁË ÎÉÅ 
ÄÚÉÅÊÅȟ ÇÄÙŀ × ÏÄÐÏ×ÉÅÄÚÉ ÎÁ ×ÙÓčÁÎÅ ÐÉÓÍÁ ÐÏ×ÏčÕÊäÃÅ ÓÉö ÎÁ ÁÒÔȢ χσ +0!ȟ ÎÉÅÍÁÌ 
w ËÁŀÄÙÍ ÐÒÚÙÐÁÄËÕ 0ÏÃÚÔÁ 0ÏÌÓËÁ ×ÙÓÙčÁ ÏÄÐÏ×ÉÅÄľ ÔÅÊ ÓÁÍÅÊ ÔÒÅĢÃÉȡ 
ȵ.Á ÐÏÄÓÔÁ×ÉÅ ÐÏÎÏ×ÎÅÊ ÁÎÁÌÉÚÙ ÓÐÒÁ×Ùȟ ÕÚÎÁÎÏȟ ŀÅ ÒÅÊÅÓÔÒÁÃÊÁ ÏÄÂÉÏÒÎÉËÁ 
ÔÅÌÅ×ÉÚÙÊÎÅÇÏ ÎÉÅ ÄÏÔÙÃÚÙ 0ÁÎÉ ÏÓÏÂÙȢ 7ÙÓčÁÎÅ ÕÐÏÍÎÉÅÎÉÅ Ï ÚÁÌÅÇčÏĢÃÉÁÃÈ × ÏÐčÁÔÁÃÈ 
ÎÉÅ ÍÁ ÕÚÁÓÁÄÎÉÅÎÉÁȢȱ 
 
 

6. ½Ǌƽō ǎƻōƛŜ ǿƽȊŜƪ ŜƭŜƪǘǊȅŎȊƴȅ ȊŀΦΦΦ слл ȊƱ 
»ÒĕÄčÏȡ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÉȢÐÌȟ !ÕÔÏÒȡ "ÅÁÔÁ $äÚÂčÁŀȟ  
 
-ÁÓÚ ÐÒÏÂÌÅÍ Ú ÐÏÒÕÓÚÁÎÉÅÍ ÓÉöȩ ȵ0ÏÍĕŀ ÓÏÂÉÅ ÓÁÍȱ ɀ radzi Robert Skop z Zabrza. 
7ÙÍÙĢÌÉč ÅÌÅËÔÒÙÃÚÎÅ ×ÓÐÏÍÁÇÁÎÉÅ ÄÏ ×ĕÚËÁȟ ËÔĕÒÅ ÄÌÁ ÎÉÅÇÏ ÓÁÍÅÇÏ ÂÙčÏ ÂÒÁÍä ÄÏ 
ÓÁÍÏÄÚÉÅÌÎÏĢÃÉȢ #ÈÃÉÁčÂÙ ÐÏÍĕÃ ÉÎÎÙÍȟ ËÔĕÒÚÙ ÂÏÒÙËÁÊä ÓÉö Ú ÐÏÄÏÂÎÙÍÉ ÄÏ ÎÉÅÇÏ 
ÐÒÏÂÌÅÍÁÍÉȟ Á ÎÁÊÃÈöÔÎÉÅÊ ÏÄÄÁčÂÙ Ó×ĕÊ ÐÏÍÙÓč × ÒöÃÅ ÐÒÏÆÅÓÊÏÎÁÌÉÓÔĕ×Ȣ 
- *ÅÓÔÅÍ ÐÏ ÁÍÐÕÔÁÃÊÉ ÎĕÇ É ÌÅ×ÏÓÔÒÏÎÎÉÅ ÓÐÁÒÁÌÉŀÏ×ÁÎÙȟ ÂÙčÅÍ ÚÍÕÓÚÏÎÙ ×ÙÍÙĢÌÅç ÃÏĢȟ 
ŀÅÂÙ ÓÏÂÉÅ ÐÏÍĕÃ × ÓÁÍÏÄÚÉÅÌÎÙÍ ÐÏÒÕÓÚÁÎÉÕ ÓÉö ɀ Íĕ×É 2ÏÂÅÒÔ 3ËÏÐȢ 
Dwa sterowniki, dwie manetki  
:ÁÓÁÄÁ ÄÚÉÁčÁÎÉÁ ÐÒÚÙÓÔÁ×ËÉ ÄÏ ×ĕÚËÁ ÊÅÓÔ ÂÁÒÄÚÏ ÐÒÏÓÔÁȢ 3ËčÁÄÁ ÓÉö ÏÎÁ Ú Ä×ĕÃÈ 
ÓÉÌÎÉËĕ× ÅÌÅËÔÒÙÃÚÎÙÃÈ ɉςυπ 7ȟ ρς 6Ɋȟ Ä×ĕÃÈ ÓÔÅÒÏ×ÎÉËĕ× É Ä×ĕÃÈ ÍÁÎetek. Potrzebne 
Óä ÏÃÚÙ×ÉĢÃÉÅ ÁËÕÍÕÌÁÔÏÒÙȢ 
- 3ÐÒÚöÔ ÄÚÉÁčÁ ÎÁ ÊÅÄÎÙÍ ÁËÕÍÕÌÁÔÏÒÚÅȟ ËÁŀÄÅ ËÏčÏ ÍÁ ÏÓÏÂÎÙ ÎÁÐöÄ ɀ ÔčÕÍÁÃÚÙ 2ÏÂÅÒÔ 
Skop. ɀ 7ĕÚÅË ÄÚÉöËÉ ÔÅÍÕ ÍÏŀÅ ÊÅľÄÚÉç × ËÁŀÄä ÓÔÒÏÎö Ó×ÏÂÏÄÎÉÅȟ ÐÁÓÕÊÅ ÎÁ ËÁŀÄÙ 
ÓÃÈÏÄÏčÁÚȢ 
0ÏÍÙÓčÏÄÁ×ÃÁ ×ÓÐÏÍÁÇÁÎÉÁ ÚÄäŀÙč ÔÅŀ ÊÅ ÕÌÅÐÓÚÙçȢ 
- :ÍÉÅÎÉčÅÍ ÎÁ ÎÁÐöÄ ÐÁÓÏ×Ùȟ ÊÅÓÔ ÐÒÚÅËčÁÄÁÎÉÁ ÐÁÓÏ×Áȟ ÃÏ ÓÐÒÁ×ÉÁȟ ŀÅ ÎÉÅ ÍÁ ÔÁËÉÅÇÏ 
ÏÂÃÉäŀÅÎÉÁȟ ÊÅÓÔ ÚÄÅÃÙÄÏ×ÁÎÉÅ ÌÅÐÓÚÁ ɀ ÐÏÄËÒÅĢÌÁȢ 
 *ÁË ÄÚÉÁčÁ ÔÁËÉ ×ĕÚÅË ÍÏŀÎÁ ÏÂÅÊÒÚÅç ÎÁ 9/5TUBE  
- .ÁÊÔÁďÓÚÅ ×ÓÐÏÍÁÇÁÎÉÅ ×ĕÚËÁ ÉÎ×ÁÌÉÄÚËÉÅÇÏ 
.ÉÅÚÁÌÅŀÎÏĢç ÚÁ ÍÁčÅ ÐÉÅÎÉäÄÚÅ 
:ÄÁÎÉÅÍ 2ÏÂÅÒÔÁ 3ËÏÐÁ ÐÒÚÙÓÔÁ×ËÁ ÄÏ ×ĕÚËÁ ÔÏ ÚÎÁËÏÍÉÔÅ ÒÏÚ×ÉäÚÁÎÉÅ ÄÌÁ ÏÓĕÂ 
o niskich dochodach. 



- 5×ÁŀÁÍȟ ŀÅ ÔÏ ÓÉö Ģ×ÉÅÔÎÉÅ ÓÐÒÁ×ÄÚÁȟ ÊÁ ÓÁÍ ËÏÒÚÙÓÔÁÍ Ú ÔÅÇÏ ÊÕŀ ÔÒÚÙ ÌÁÔÁȟ ÊÅÓÔ ÂÁÒÄÚÏ 
sprawne i lekkie ɀ Íĕ×ÉȢ ɀ +ÏÓÚÔ ×ĕÚËÁ ÅÌÅËÔÒÙÃÚÎÅÇÏ ÊÅÓÔ ÏÇÒÏÍÎÙȟ Á ÊÁ ÃÈÃÉÁčÂÙÍ 
ÐÏÍĕÃ ÌÕÄÚÉÏÍ ÂöÄäÃÙÍ × ÐÏÄÏÂÎÅÊ ÓÙÔÕÁÃÊÉ ÄÏ ÍÏÊÅÊȟ ÚÁ ÍÁčÅ ÐÉÅÎÉäÄÚÅȢ 
+ÏÓÚÔ ÓÁÍÙÃÈ ÃÚöĢÃÉ ÄÏ ÕÒÚäÄÚÅÎÉÁ ÔÏ ÏËȢ φππ ÚčȢ 
ȵ*ÅÄÙÎÙ ÍÁÎËÁÍÅÎÔȟ ÔÏ ŀÅ ÔÒÚÅÂÁ ÐÏÓËčÁÄÁç ÇÏ ÓÁÍÅÍÕ ÁÌÂÏ ÐÒÚÙ ÐÏÍÏÃÙ ÄÒÕÇÉÅÊ ÏÓÏÂÙ 
ɀ pisze Robert Skop na Facebooku. ɀ 0Ï ÍÉÅÓÚËÁÎÉÕ ÐÏÒÕÓÚÁ ÓÉö ÉÄÅÁÌÎÉÅȟ ÎÁÔÏÍÉÁÓÔ 
ÃÈÏÄÎÉËÉ ËÁŀÄÙ ×ÉÅȟ ÊÁËÉÅ Óäȟ ÍÕÓÉ ÂÙç ÁÓÅËÕÒÁÃÊÁȢȱ 
Partner poszukiwany  
0ÁÎ 2ÏÂÅÒÔ ÊÕŀ ÏÄ ÒÏËÕ ÓÚÕËÁ ÆÉÒÍÙȟ ËÔĕÒÁ ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×ÁčÁÂÙ ÓÉö ÐÒÚÙÓÔÁ×Ëä ÄÏ ×ĕÚËÁ 
ÊÅÇÏ ÐÏÍÙÓčÕ É ÚÁÊöčÁ ÊÅÊ ÐÒÏÄÕËÃÊäȢ 
- WszÙÓÔËÉÅ ÏÓÏÂÙ ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×ÁÎÅ ÐÒÏÓÚö Ï ËÏÎÔÁËÔ ÚÅ ÍÎä ÎÁ ÁÄÒÅÓ ÍÁÉÌÏ×Ùȡ 
jrskop8@gmail.com lub pod numerem telefonu 32 272 81 38 ɀ ÚÁÃÈöÃÁȢ 
! ÍÏŀÅ 4Ù ÔÁËŀÅ ÓËÏÎÓÔÒÕÏ×ÁčÅĢ ÕÒÚäÄÚÅÎÉÅȟ ËÔĕÒÙÍ ÃÈÃÉÁčÂÙĢ ÓÉö ÐÏÃÈ×ÁÌÉçȩ 
Zaprezentuj je Czytelnikom naszego portalu, ÐÒÚÅÓÙčÁÊäÃ ÍÁÉÌ ÎÁ ÁÄÒÅÓȡ 
redakcja@niepelnosprawni.pl 
 
 

тΦ !ǇǇƭŜ Ȋ ƴŀƎǊƻŘŊ [ƻǳƛǎŀ .ǊŀƛƭƭŜϥŀ Ȋŀ ǳƱŀǘǿƛŜƴƛŀ ŘƻǎǘťǇǳ ǿ ƳŀŎh{ ƛ ƛh{ 
»ÒĕÄčÏȡ ÍÙÁÐÐÌÅȢÐÌ 
 

 
 
Organizacja non-profit The Associated Services for the Blind & Visually Impaired, 
ÚÁÊÍÕÊäÃÁ ÓÉö ÐÒÏÍÏ×ÁÎÉÅÍ ×ÙÓÏËÉÅÊ ÓÁÍÏÏÃÅÎÙȟ ÓÁÍÏÓÔÁÎÏ×ÉÅÎÉÁ É ÎÉÅÚÁÌÅŀÎÏĢÃÉ 
ÏÓĕÂ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÙÃÈ É ÓčÁÂÏ×ÉÄÚäÃÙÃÈ ÐÒÚÙÚÎÁčÁ ÐÏ ÒÁÚ υχ ÎÁÇÒÏÄÙ ,ÏÕÉÓÁ "ÒÁÉÌÌÅͻÁȢ 
*ÅÄÎÙÍ Ú ÌÁÕÒÅÁÔĕ× ÊÅÓÔ ÆÉÒÍÁ !ÐÐÌÅȢ  
Na stronie organizacji przeczytÁç ÍÏŀÎÁȟ ŀÅ ÆÉÒÍÁ ÏÔÒÚÙÍÁčÁ Ôö ÎÁÇÒÏÄö ÚÁ ×ÙÓÉčËÉ 
ÐÏÄÊöÔÅ ÃÅÌÅÍ ×ÂÕÄÏ×ÁÎÉÁ × Ó×ÏÊÅ ÕÒÚäÄÚÅÎÉÁ ÆÕÎËÃÊÉ ÕčÁÔ×ÉÁÊäÃÙÃÈ ÄÏÓÔöÐÎÏĢç ÄÏ 
ÎÉÃÈ ÏÓÏÂÏÍ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÙÍ ÌÕÂ ÓčÁÂÏ×ÉÄÚäÃÙÍȢ :ÄÁÎÉÅÍ ÏÒÇÁÎÉÚÁÃÊÉ ÃÈÏÄÚÉ ÔÕÔÁÊ ÐÒÚÅÄÅ 
×ÓÚÙÓÔËÉÍ Ï ÐÉÅÒ×ÓÚÙ ÐÅčÎÙ ÃÚÙÔÎÉË ÅËÒÁÎÕ ×budowany w system macOS, pierwszy 
w ÐÅčÎÉ ÄÏÓÔöÐÎÙ ÄÌÁ ÔÙÃÈ ÏÓĕÂ ÅËÒÁÎ ÄÏÔÙËÏ×Ùȟ ÊÁËÉ ÚÎÁÊÄÕÊÅ ÓÉö × É0ÈÏÎÉÅ ÃÚÙ 
o ÐÉÅÒ×ÓÚÅ ÄÏÓÔöÐÎÅ ÄÌÁ ÏÓĕÂ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÙÃÈ É ÎÉÅÄÏ×ÉÄÚäÃÙÃÈ ÕÒÚäÄÚÅÎÉÅ ÎÁÒöÃÚÎÅȟ 
jakim jest Apple Watch.  
7 ÉÍÉÅÎÉÕ !ÐÐÌÅ ÎÁÇÒÏÄö ÐÒÚÙÊöčÁ ÍȢÉÎȢ *ÏÒÄÙÎ #ÁÓÔÏÒȟ ÊÅÄÎÁ Ú ÉÎŀÙÎÉÅÒĕ× ÆÉÒÍÙȟ ËÔĕÒÁ 
ÊÅÓÔ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÁ ÏÄ ÕÒÏÄÚÅÎÉÁȢ : ËÏÌÅÉ 4ÉÍ #ÏÏË ÐÏÇÒÁÔÕÌÏ×Áč ÚÅÓÐÏčÏ×É 
ÏÄÐÏ×ÉÅÄÚÉÁÌÎÅÍÕ ÚÁ ÏÐÒÁÃÏ×Ù×ÁÎÉÅ É ÒÏÚ×ĕÊ ÆÕÎËÃÊÉ ÄÏÓÔöÐÎÏĢÃÉ × ÕÒÚäÄÚÅÎÉÁÃÈ 
Apple.  
7ÁÒÔÏ ÚÁÕ×ÁŀÙçȟ ŀÅ ÎÉÅ ÊÅÓÔ ÔÏ ÐÉÅÒ×ÓÚÁ ÔÅÇÏ ÔÙÐÕ ÎÁÇÒoda przyznana Apple. W 2015 
ÒÏËÕ ÆÉÒÍÁ ÚÏÓÔÁčÁ ÕÈÏÎÏÒÏ×ÁÎÁ ÎÁÇÒÏÄä (ÅÌÅÎ +ÅÌÌÅÒȟ ÐÒÚÙÚÎÁÎä ÐÒÚÅÚ !ÍÅÒÉÃÁÎ 

mailto:redakcja@niepelnosprawni.pl


&ÏÕÎÄÁÔÉÏÎ ÆÏÒ ÔÈÅ "ÌÉÎÄ ÚÁ ÆÕÎËÃÊö 6ÏÉÃÅ /ÖÅÒ × É/3 É ÍÁÃ/3Ȣ :ÁÒĕ×ÎÏ ÍÁÃ/3 ÊÁË É É/3 
×ÓÐÉÅÒÁ ÁÌÆÁÂÅÔ "ÒÁÉÌÌÅͻÁ ÄÌÁ ςυ ÊöÚÙËĕ× ÏÒÁÚ ÐÏÎÁÄ χπ ÒĕŀÎÙÃÈ Íodeli specjalnych 
ÍÏÎÉÔÏÒĕ× ÂÒÁÉÌÌÏ×ÓËÉÃÈȢ   
 
 

уΦ .ŊŘȋ ƳƻƛƳƛ ƻŎȊŀƳƛ - niesamowita aplikacja na iOS! 
»ÒĕÄčÏȡ ÆÐÉÅÃȢÐÌ 
 
"Å -Ù %ÙÅÓ ÔÏ ÁÐÌÉËÁÃÊÁȟ ÚÁ ÐÏÍÏÃä ËÔĕÒÅÊ ÍÏŀÅÍÙ ÐÏÍĕÃ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÙÍȢ 3ËÏÒÚÙÓÔÁčÙ 
z ÎÉÅÊ ÊÕŀ ÔÙÓÉäÃÅ ÏÓĕÂȢ $Ï×ÉÅÄÚÃÉÅ ÓÉöȟ ÊÁË ÄÚÉÁčÁȦ 
AplikaÃÊÅȟ ÄÚÉöËÉ ËÔĕÒÙÍ ÍÏŀÅÍÙ ÐÏÍÁÇÁç ÉÎÎÙÍȟ ÚÙÓËÕÊä ÎÁ ÐÏÐÕÌÁÒÎÏĢÃÉȢ 4ÅÒÁÚ 
ÔÒÁÆÉÌÉĢÍÙ ÎÁ ËÏÌÅÊÎä - ÚÁ ÐÏÍÏÃä "Å -Ù %ÙÅÓ ÍÏŀÅÍÙ ͻÕŀÙÃÚÙçͻ Ó×ÏÉÃÈ ÏÃÚÕ 
ÎÉÅ×ÉÄÏÍÙÍȢ 7 ÃÉäÇÕ ËÉÌËÕ ÄÎÉ ÏÄ ÐÒÅÍÉÅÒÙ ÁÐËÁ ÚÏÓÔÁčÁ ÐÏÂÒÁÎÁ ÐÏÎÁÄ σπ ÔÙÓÉöÃÙ 
ÒÁÚÙȢ 7ÙËÏÒÚÙÓÔÕÊäÃ ÆÕÎËÃÊö ÐÏčäÃÚÅď ×ÉÄÅÏȟ "Å -Ù %ÙÅÓ ÕÍÏŀÌÉ×ÉÁ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÙÍ 
ÓËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ Ú ÐÏÍÏÃÙ ÉÎÎÙÃÈ ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËĕ× × ÔÒÕÄÎÙÃÈ ÃÚÙ ÎÁÇčÙÃÈ ÓÙÔÕÁÃÊÁÃÈȢ 
7ÙÓÔÁÒÃÚÙȟ ŀÅ ÚÁ ÐÏĢÒÅÄÎÉÃÔ×ÅÍ ÁÐÌÉËÁÃÊÉ ÐÏčäÃÚä ÓÉö Ú ÄÏ×ÏÌÎÙÍ ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËÉÅÍ 
ÚÁÐÉÓÁÎÙÍ ÊÁËÏ ÁÓÙÓÔÅÎÔȟ Á ÄÚÉöËÉ ËÁÍÅÒÚÅ × ÓÍÁÒÔÆÏÎÉÅ ÐÏËÁŀä ÉÍȟ ÎÁ ÃÚÙÍ ÐÏÌÅÇÁ 
ÐÒÏÂÌÅÍȟ ÁÂÙ ÔÅÎ ÍĕÇč ÐÏÄÐÏ×ÉÅÄÚÉÅç ÒÏÚ×ÉäÚÁÎÉÅȢ 
$ÏÔÙÃÈÃÚÁÓ Ú ÔÁËÉÅÊ ÆÏÒÍÙ ÐÏÍÏÃÙ ÓËÏÒÚÙÓÔÁčÏ ÊÕŀ ÏËÏčÏ σ ÔÙÓÉäÃÅ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÙÃÈȢ 
#ÈöÔÎÙÃÈ ÄÏ ÁÓÙÓÔÏ×ÁÎÉÁ ÎÉÅ ÂÒÁËÕÊÅȟ ÂÏ×ÉÅÍ ÎÁ ÒÁÚÉÅ ×ÉöËÓÚÏĢç ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËĕ× ÁÐËÉ ÔÏ 
ÃÉȟ ËÔĕÒÚÙ ÄÅËÌÁÒÕÊä ÐÏÍÏÃȢ  
"Å -Ù %ÙÅÓ ÔÏ ÐÏÍÙÓč $ÕďÃÚÙËÁȟ (ÁÎÓÁ *ÏÒÇÅÎÁ 7ÉÂÅÒÇÁȟ ËÔĕÒÙ ÐÉÅÒ×ÓÚÙ ÒÁÚ 
ÚÁÐÒÅÚÅÎÔÏ×Áč ÇÏ Ä×Á ÌÁÔÁ ÔÅÍÕ ÎÁ ÓÐÏÔËÁÎÉÕ ÄÌÁ ÓÔÁÒÔÕÐÏ×Ãĕ×Ȣ 7ÉÂÅÒÇ ÓÁÍ ÊÅÓÔ ÏÓÏÂä 
ÎÉÅ×ÉÄÏÍäȢ 7ÅÄčÕÇ ÎÉÅÇÏ ÁÐÌÉËÁÃÊÁ ÔÏ ÅÆÅËÔ ×ÉÅÌÕ ÒÅÆÌÅËÓÊÉ ÎÁ ÔÅÍÁÔ ÁÌÉÅÎÁÃÊÉ ÏÓĕÂ 
niewidÚäÃÙÃÈ × ÓÐÏčÅÃÚÅďÓÔ×ÉÅȢ - -ÁÍ ÎÁÄÚÉÅÊöȟ ŀÅ "Å -Ù %ÙÅÓ ÄÏËÏÎÁ ÚÎÁÃÚäÃÙÃÈ 
ÚÍÉÁÎ × ŀÙÃÉÕ ÉÎÎÙÃÈ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÙÃÈ É ÕÄÏ×ÏÄÎÉ ÉÍȟ ŀÅ ÎÉÅ Óä ÓËÁÚÁÎÉ ÎÁ ÓÁÍÏÔÎÏĢçȢ 
#ÚÁÓÅÍ ÔÅŀ čÁÔ×ÉÅÊ ÊÅÓÔ ÚÁÄÚ×ÏÎÉç ÄÏ ËÏÇÏĢ ÐÏ ÐÏÍÏÃȟ ÎÉŀ ÚÁÃÚÅÐÉÁç ÏÂÃÙÃÈ ÌÕÄÚÉ ÎÁ 
ÕÌÉÃÙȢ 7ÁÒÔÏ ÔÅŀ ÐÏÄËÒÅĢÌÉçȟ ŀÅ ÍÏÊÁ ÁÐÌÉËÁÃÊÁ ÔÏ ÔÙÌËÏ ÎÁÒÚöÄÚÉÅȟ ÎÁÊ×ÁŀÎÉÅÊÓÚÁ ÊÅÓÔ ÓÁÍÁ 
ÓÐÏčÅÃÚÎÏĢç ÏÎÌÉÎÅȟ ËÔĕÒÅÊ ÃÚčÏÎËÏ×ÉÅ ÃÈÃä ÐÏÍÁÇÁç ÉÎÎÙÍȢ 4Ï ÉÍ ÄÅÄÙËÕÊö ÔÅÎ ÐÒÏÊÅËÔ 
- ÔčÕÍÁÃÚÙ 7ÉÂÅÒÇȢ  
*ÁËÏ ÐÒÚÙËčÁÄÙ ÓÙÔÕÁÃÊÉȟ × ËÔĕÒÙÃÈ ÊÅÇÏ ÚÄÁÎÉÅÍ "Å -Ù %ÙÅÓ ÍÏŀÅ ÂÙç ÐÒÁ×ÄÚÉ×ÙÍ 
rÁÔÕÎËÉÅÍȟ ÐÏÄÁÊÅ ÐÏÚÏÒÎÉÅ čÁÔ×Å ÚÁÄÁÎÉÅ - ÓÐÒÁ×ÄÚÅÎÉÅ ÎÁ ÅÔÙËÉÅÃÉÅ ÄÁÔÙ ×ÁŀÎÏĢÃÉ 
produktu.  
*ÁË Ô×ÉÅÒÄÚÉȟ ÔÏ × ÔÁË ÄÒÏÂÎÙÃÈ ÓÐÒÁ×ÁÃÈ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÉ ÐÏÔÒÚÅÂÕÊä ÎÁÊ×ÉöËÓÚÅÊ ÐÏÍÏÃÙȟ 
ÁÌÅ ÃÚöÓÔÏ ×ÓÔÙÄ ÉÍ Ï ÎÉä ÐÏÐÒÏÓÉçȢ 4ÙÍÃÚÁÓÅÍ ËÒĕÔËÉ ÔÅÌÅÆÏÎ ÄÏ ŀÙÃÚÌÉ×ÅÊ ÏÓÏÂÙ ÎÉe 
ÔÙÌËÏ ÒÏÚ×ÉäŀÅ ÐÒÏÂÌÅÍȟ ÁÌÅ ÃÚöÓÔÏ ÔÅŀ ÐÏÐÒÁ×É ÐÓÙÃÈÉÃÚÎä ËÏÎÄÙÃÊöȢ !ÂÙ ÕÔÒÚÙÍÁç 
ÐÏÚÉÏÍ ÚÁÁÎÇÁŀÏ×ÁÎÉÁ ÐÏÍÏÃÎÙÃÈ ÉÎÔÅÒÎÁÕÔĕ×ȟ ÄÏ ÁÐÌÉËÁÃÊÉ ÄÏÄÁÎÏ ÔÁËÉÅ ÏÐÃÊÅ ÊÁË 
ÚÄÏÂÙ×ÁÎÉÅ ÐÕÎËÔĕ× ÚÁ ŀÙÃÚÌÉ×ÏĢçȟ ËÔĕÒÅ ÍÏÇä ÔÅŀ ÐÒÚÙÚÎÁ×Áç ÃÉȟ ËÔĕÒÚÙ Ú ÐÏÍÏÃÙ 
skorzystali. .Á ÒÁÚÉÅ ÁÐÌÉËÁÃÊÁ ÊÅÓÔ ÄÏÓÔöÐÎÁ ÊÅÄÙÎÉÅ ÎÁ É/3ȟ ÊÅÄÎÁË Ô×ĕÒÃÙ ÊÕŀ ÐÒÁÃÕÊä 
ÎÁÄ ÊÅÊ ×ÅÒÓÊä ÐÒÚÅÚÎÁÃÚÏÎä ÄÌÁ ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËĕ× !ÎÄÒÏÉÄÁ É 7ÉÎÄÏ×Ó 0ÈÏÎÅȢ 
 
 

9. Zobacz niewidomego ς у ǇƻǊŀŘ Ƨŀƪ ǇƻƳƽŎ ȍŜōȅ ƴƛŜ ȊŀǎȊƪƻŘȊƛŏ 
 
3ÐÏÔÙËÁÊäÃ ÎÁ ÄÒÏÄÚÅ ÏÓÏÂö ÎÉÅ×ÉÄÏÍä ×ÉöËÓÚÏĢç ÏÓĕÂ ×ÉÄÚäÃÙÃÈ ÍÁ ÐÒÏÂÌÅÍȟ ÊÁË ÓÉö 
ÄÏ ÎÉÅÊ Ú×ÒĕÃÉç Ú ÐÒÏÐÏÚÙÃÊä ÕÄÚÉÅÌÅÎÉÁ ÐÏÍÏÃÙȟ ÃÚÙ ÎÁ×ÉäÚÁÎÉÁ ÚÎÁÊÏÍÏĢÃÉȢ  
Niestety nie ma na to idealnej rady.  
0ÒÚÙÔÁÃÚÁÍÙ ÐÏÎÉŀÅÊ ËÉÌËÁ ×ÓËÁÚĕ×ÅË ÚÁ ÁÕÔÏÒËä ÂÌÏÇÁ ȵÚÁÎÉÃÚËÁȢÐÌȟ ȟÊÁË × ÔÁËÉÅÊ 
ÓÙÔÕÁÃÊÉ ÓÉö ÚÁÃÈÏ×Áç ÁÂÙ ÎÉÅ ÐÏÐÅčÎÉç ÇÁÆÙ É ÕÎÉËÎäç ÎÉÅÐÏ×ÏÄÚÅÎÉÁȢ 



*ÅÓÔ ËÉÌËÁ ÂÁÒÄÚÏ ×ÁŀÎÙÃÈ ÓÐÒÁ×ȟ Ú ËÔĕÒÙÃÈ ÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÉ ÎÉÅ ÚÄÁÊä ÓÏÂÉÅ ÓÐÒÁ×Ùȟ Á 
ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÉ ÎÉÅ ÚÁ×ÓÚÅ ÏÔ×ÁÒÃÉÅ Íĕ×ÉäȢ 
1. 0ÏÄÃÚÁÓ ÐÒÚÅÄÓÔÁ×ÉÁÎÉÁ ÓÉö ÐÏ×ÉÅÄÚ ÃÏĢ Ï ÔÙÍ ÊÁË ×ÙÇÌäÄÁÓÚȢ /ÓÏÂÉÅ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÅÊ 

čÁÔ×ÉÅÊ ÂöÄÚÉÅ ÓËÏÊÁÒÚÙç ÉÍÉöȟ ÇčÏÓȟ ÒÙÔÍ ËÒÏËĕ× Ú 4ÏÂäȢ /ÃÚÙ×ÉĢÃÉÅ ÊÅĢÌÉ ÊÅÓÔ 7ÁÓ 
×ÉöÃÅÊ × ÇÒÕÐÉÅȟ ÐÒÚÅÄÓÔÁ×ÃÉÅ ÓÉö ×ÓÚÙÓÃÙȢ 

2. :ÁÎÉÍ ÎÁ×ÉäŀÅÓÚ ËÏÎÔÁËÔ ÆÉÚÙÃÚÎÙ Ú ÏÓÏÂä ÎÉÅ×ÉÄÚäÃä ÕÐÒÚÅÄľ Êä Ï ÔÙÍȟ ÂÏ ÍÏŀÅ 
ÓÉö ÐÒÚÅÓÔÒÁÓÚÙç ÎÉÅÓÐÏÄÚÉÅ×ÁÎÅÇÏ ÄÏÔÙËÕȢ 

3. *ÅĢÌÉ ÃÈÃÅÓÚ ÕĢÃÉÓÎäç ÊÅÊ ÄčÏď ÐÏ×ÉÅÄÚ Ï ÔÙÍȡ ÎÐȢ ÃÚÙ ÍÏÇö ÕĢÃÉÓÎäç ÃÉ ÄčÏďȢ 
4. /ÓÏÂÙ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÅ ÌÕÂ ÓčÁÂÏ×ÉÄÚäÃÅ Óä × ÓÔÁÎÉÅ ÓÁÍÅ ÐÏÒÕÓÚÁç ÓÉö ÐÏ ÕÌÉÃÙȟ ÃÈÏç 

ÃÚÁÓÅÍ ËÏÒÚÙÓÔÁÊä Ú ÐÏÍÏÃÙ ÌÁÓËÉ ÌÕÂ ÐÓÁ ÐÒÚÅ×ÏÄÎÉËÁȢ 0ÉÅÓ ÚÁÚ×ÙÃÚÁÊ ÍÁ 
ÐÒÚÙÃÚÅÐÉÏÎä ËÁÒÔËö ɀ .ÉÅ ÇčÁÓËÁç ɀ ÐÒÁÃÕÊÅȱ ÌÕb podobny tekst. Z tego miejsca 
ÐÒÏÓÚö 7ÁÓ ÎÉÅ ÇčÁÓËÁÊÃÉÅ ÐÓÁ É ÔčÕÍÁÃÚÃÉÅ ÄÚÉÅÃÉÏÍȟ ŀÅ ÔÅÇÏ ÎÉÅ ×ÏÌÎÏ ÒÏÂÉçȟ 
ÃÈÙÂÁ ŀÅ ×čÁĢÃÉÃÉÅÌ ÐÓÁ ×ÙÒÁľÎÉÅ 7ÁÍ ÎÁ ÔÏ ÐÏÚ×ÏÌÉȢ 

5. :ÁÎÉÍ ÚÄÅÃÙÄÕÊÅÓÚ ÓÉö ÐÏÍĕÃ ÎÐȢ ÐÏÄÐÒÏ×ÁÄÚÉç ÇÄÚÉÅĢ ÏÓÏÂö ÎÉÅ×ÉÄÏÍä ÚÁÐÙÔÁÊȢ 
Nigdy nie bierz jä ÐÏÄ ÒöËöȟ ÚÁ×ÓÚÅ ÐÏÄÁ×ÁÊ čÏËÉÅçȟ ÚÁ ËÔĕÒÙ ÏÓÏÂÁ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÁ #Éö 
ÃÈ×ÙÃÉ ÔÁËȟ ŀÅÂÙĢ ÂÙč ËÒÏË ÐÒÚÅÄ ÎÉä É ÍÉÁč ÃÚÁÓ ÏÓÔÒÚÅÃ ÐÒÚÅÄ Å×ÅÎÔÕÁÌÎÙÍÉ 
ÎÉÅÓÐÏÄÚÉÁÎËÁÍÉ ÎÁ ÄÒÏÄÚÅ ɉÓÔÏÐÉÅďȟ ÚÍÉÁÎÁ ËÉÅÒÕÎËÕȟ ÉÔÐȢɊ 

6. 0ÁÍÉöÔÁÊȟ ÊÅĢÌÉ ÏÓÏÂÁ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÁ ÃÈÃÅ ÚÁÐÒÏÐÏÎÏ×Áç ÃÉ ÈÅÒÂÁÔö ɀ cokolwiek ɀ to 
ÚÎÁÃÚÙȟ ÚÅ ÍÏŀÅ ÔÏ ÓÁÍÁ ×ÙËÏÎÁç ɀ ÎÉÅ ÍÕÓÉÓÚ ÊÅÊ × ÔÙÍ ×ÙÒöÃÚÁçȢ *ÁË ÂöÄÚÉÅ 
ÐÏÔÒÚÅÂÏ×ÁčÁ ÐÏÍÏÃÙ ÔÏ #Éö ÐÏÐÒÏÓÉȢ 

7. .ÉÅ ÊÅÓÔ ÇÁÆä ÕŀÙ×ÁÎÉÅ ÐÒÚÙ ÏÓÏÂÁÃÈ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÙÃÈ ÔÁËÉÃÈ ÓÆÏÒÍÕčÏ×Áďȡ ȵÄÏÂÒÚÅ 
ÂÙčÏ ÃÉö ×ÉÄÚÉÅçȱ ÁÌÂÏ ȵÄÏ ÚÏÂÁÃÚÅÎÉÁȱȠ osoby nÉÅ×ÉÄÏÍÅ ÃÚöÓÔÏ ÕŀÙ×ÁÊä ÔÅÇÏ 
ÔÙÐÕ Ú×ÒÏÔĕ× É ÎÉÅ ÏÂÒÁŀÁ ÉÃÈ ÔÏȢ 

8. .ÉÅ ÏÄÃÈÏÄľ ÂÅÚ ÐÏŀÅÇÎÁÎÉÁ ɀ ÐÏ×ÉÅÄÚȟ ŀÅ ÓÉö ÏÄÄÁÌÁÓÚȢ 
/ÃÚÙ×ÉĢÃÉÅ ÐÏ×ÙŀÅÊ ×ÙÍÉÅÎÉÏÎÅ ÐÕÎËÔÙ ÄÏÔÙÃÚä ÐÒÁ×ÉÄčÏ×Ï ÚÒÅ×ÁÌÉÄÏ×ÁÎÙÃÈ ÏÓĕÂȟ 
ËÔĕÒÅ ÎÉÅ ÍÁÊä ÐÏÓÔÁ×Ù ÒÏÓÚÃÚÅÎÉÏ×ÅÊ ×ÏÂÅÃ Ģ×ÉÁÔÁ É ÌÕÄÚÉȢ  
½ÙÃÚÙÍÙ 7ÁÍ ŀÅÂÙĢÃÉÅ ÎÁ Ó×ÏÊÅÊ ÄÒÏÄÚÅ ÓÐÏÔÙËÁÌÉ ÔÙÌËÏ ÔÁËÉÅ ÏÓÏÂÙȢ 
 
 

10. Bajki pomagajki 
 
:ÁÃÈöÃÁÍÙ ÄÏ ÐÒÚÅÇÌäÄÁÎÉÁ ÓÔÒÏÎÙ  ×××ȢÂÁÊËÉÐÏÍÁÇÁÊËÉȢÐÌ Ȣ  :ÎÁÊÄÚÉÅÃÉÅ ÔÁÍ ÃÉÅËÁ×Å 
ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÅ ÄÌÁ 7ÁÓÚÙÃÈ ÄÚÉÅÃÉȟ Á É ÒÏÄÚÉÃÅ ÔÅŀ ÚÎÁÊÄä ÃÏĢ ÄÌÁ ÓÉÅÂÉÅȢ 
Bohaterem jesÔ ÔÁÍ -ÉĢ "ÕÍÅËȟ ËÔĕÒÙ ÔÁË ÏÔÏ ÓÉö ÐÒÚÅÄÓÔÁ×ÉÁȡ 
 

 
 
"ÕÍÅË ÔÏ ÓËÒĕÔ ÏÄ ÏËÒÅĢÌÅÎÉÁ ÂÕÒÙ ÍÉĢȢ 4ÁË ×čÁĢÎÉÅ ×ÙÇÌäÄÁÍȢ -ÁÍ ÂÕÒÅ ÆÕÔÅÒËÏȟ 
ÊÅÓÔÅÍ ÎÉÅÄÕŀÙȟ ÊÅÄÎÏ ÕÃÈÏ ÍÁÍ ÔÒÏÃÈö ×ÉöËÓÚÅ ÏÄ ÄÒÕÇÉÅÇÏȟ ÏËÏ ÔÅŀ É ÐÅ×ÎÉÅ ÄÌÁÔÅÇÏ 



ÔÁË ÄčÕÇÏ ÃÚÅËÁčÅÍ × ÓËÌÅÐÉÅ Ú ÚÁÂÁ×ËÁÍÉ Áŀ ËÔÏĢ ÍÎÉÅ ×ÅľÍÉÅ ÄÏ ÓÉÅÂÉÅȢ .ÉÅ ÊÅÓÔÅÍ 
ÐÒÚÅÃÉÅŀ ÁÎÉ ÒĕŀÏ×Ùȟ ÁÎÉ ÐÕÓÚÙÓÔÙȟ ÎÉÅ ÍÁÍ ÃÚÅÒ×ÏÎÅÊ ÃÚÁÐÅÃÚËÉ É ÓÚÁÌÉËÁȢ  
#ÚÅËÁčÅÍ ×ÉöÃȟ ÃÚÅËÁčÅÍȟ Áŀ ÓÉö ÄÏÃÚÅËÁčÅÍȢ 
  0Å×ÎÅÇÏ ÐÏÃÈÍÕÒÎÅÇÏȟ ÌÉÓÔÏÐÁÄÏ×ÅÇÏ ÄÎÉÁ ÄÏ ÓËÌÅÐÕ ×ÅÓÚčÁ ÎÉÅÄÕŀÁ ÊÁÓÎÏ×čÏÓÁ 
ÄÚÉÅ×ÃÚÙÎËÁȢ 5×ÁŀÎÉÅ ÒÏÚÅÊÒÚÁčÁ ÓÉö ÐÏ ÓËÌÅÐÏ×ÙÃÈ ÐĕčËÁÃÈ É ÊÅÊ ×ÚÒÏË ÚÁÔÒÚÙÍÁč ÓÉö ÏÄ 
ÒÁÚÕ ÎÁ ÍÎÉÅȢ "ÁÒÄÚÏ ÓÉö ÕÃÉÅÓÚÙčÅÍȦ /ËÁÚÁčÏ ÓÉöȟ ŀÅ ÍÁ ÎÁ ÉÍÉö %ÌÁȢ 4ÅÇÏ ÄÎÉÁ 
Ģ×ÉöÔÏ×ÁčÁ ÕÒÏÄÚÉÎÙ É ÐÏÓÔÁÎÏ×ÉčÁȟ ŀÅ ×ÙÃÉäÇÎÉÅ ÚÅ ÓËÁÒÂÏÎËÉ ÏÓÚÃÚöÄÎÏĢÃÉ É ËÕÐÉ ÓÏÂÉÅ 
ÓÁÍÁ ÊÁËÉĢ ÎÉÅÄÕŀÙ ÐÒÅÚÅÎÔȢ 4ÙÍ ÐÒÅÚÅÎÔÅÍ ÂÙčÅÍ ×čÁĢÎÉÅ ÊÁȢ %ÌÁ ÚÁÐčÁÃÉčÁ × ËÁÓÉÅȟ 
ÓÃÈÏ×ÁčÁ ÍÎÉÅ ÄÏ ËÉÅÓÚÅÎÉ × ËÕÒÔÃÅ É ÃÚÅÒ×ÏÎÙÍ ÁÕÔÏÂÕÓÅÍ ÐÏÊÅÃÈÁÌÉĢÍÙ ÄÏ ÍÏÊÅÇÏ 
nowego domu.  
"Ùč ÐÉöËÎÙȟ ÎÉÅÄÕŀÙȟ ÁÌÅ ÃÉÅÐčÙ É ÂÁÒÄÚÏ ÐÒÚÙÔÕÌÎÙȢ 0ÁÃÈÎÉÁčÏ × ÎÉÍ ÃÉÁÓÔÅÍȟ ÂÏ ÂÙč ÔÏ 
ÐÒÚÅÃÉÅŀ ÄÚÉÅď ÕÒÏÄÚÉÎ ÍÏÊÅÊ ÎÏ×ÅÊ ÐÒÚÙÊÁÃÉĕčËÉȢ %ÌÁ ÐÏËÁÚÁčÁ ÍÎÉÅ Ó×ÏÉÍ ÒÏÄÚÉÃÏÍȢ 
4ÁÔÏ ÐÒÚÙÊÒÚÁč ÍÉ ÓÉö É ÓÔ×ÉÅÒÄÚÉčȡ ȵ/Ȧ *ÁËÉ ĢÍÉÅÓÚÎÙ ÍÉÓÉÅËȱȟ Á ÍÁÍÁ ÐÒÚÙÔÕÌÉčÁ ÄÏ 
ÃÉÅÐčÅÇÏ ÐÏÌÉÃÚËÁ É ÐÏ×ÉÅÄÚÉÁčÁȡ ȵlÁÄÎÙ ÊÅÓÔÅĢȱȢ 
- ! ×čÁĢÃÉ×ÉÅ ÊÁË ÔÙ ÓÉö ÎÁÚÙ×ÁÓÚȩ - ÐÁÄčÏ ÐÙÔÁÎÉÅȢ  
%ÌÁ ÚÁÃÚöčÁ ÓÉö ÇčÏĢÎÏ ÚÁÓÔÁÎÁ×ÉÁçȡ 5ÓÚÁÔÅËȟ 0ÕÃÈÁÔÅËȟ -ÉÓÉÏȢ  
- Bumek! - ÏÄÐÏ×ÉÅÄÚÉÁč ÚÄÅÃÙÄÏ×ÁÎÉÅ ÔÁÔÏȢ - 0ÒÚÅÃÉÅŀ ÊÅÓÔ ÂÕÒÙÍ ÍÉĢËÉÅÍȢ 
) ÔÁË ÊÕŀ ÚÏÓÔÁčÏȢ 
0Ï ÐÏčÕÄÎÉÕ ÏÄÂÙčÏ ÓÉö ÐÒÚÙÊöÃÉÅȢ :Å ÓÚËÏčÙ ×ÒĕÃÉÌÉ ÊÕŀ *ÁÓÉÅË É 3ÔÁÓÉÅËȟ ÓÔÁÒÓÉ ÂÒÁÃÉÁ %ÌÉȢ 
Byli bÌÉľÎÉÁËÁÍÉȢ .ÉÅ ÄÏ ÏÄÒĕŀÎÉÅÎÉÁȦ -ÉÅÌÉ ÒÕÄÅ ÃÚÕÐÒÙÎÙ É ÍÎĕÓÔ×Ï ÐÉÅÇĕ×Ȣ 0ÒÚÙÓÚčÙ 
ÔÅŀ ËÏÌÅŀÁÎËÉ %ÌÉ É ÊÅÊ ÂÁÂÃÉÁȢ "ÙčÁ ÔÏ ×ÅÓÏčÁȟ ÓÉ×Á ÓÔÁÒÓÚÁ ÐÁÎÉȢ .Á ÓÔÏÌÅ ÐÏÊÁ×Éč ÓÉö 
ÏÇÒÏÍÎÙ ÃÚÅËÏÌÁÄÏ×Ù ÔÏÒÔ Ú ÐčÏÎäÃÙÍÉ Ģ×ÉÅÃÚËÁÍÉȢ %ÌÁ ÚÄÍÕÃÈÎöčÁ ÊÅ ÏÃÚÙ×ÉĢÃÉÅ ÚÁ 
pierwszyÍ ÒÁÚÅÍȢ ½ÁÒÔÏÍ É ĢÍÉÅÃÈÏÍ ÎÉÅ ÂÙčÏ ËÏďÃÁ Áŀ ÄÏ ÐĕľÎÅÇÏ ×ÉÅÃÚÏÒÁȢ 
4ÁË ÏÔÏ ÚÁËÏďÃÚÙč ÓÉö ÐÉÅÒ×ÓÚÙ ÎÉÅÚ×ÙËčÙ ÄÚÉÅď × ÍÏÉÍ ÎÏ×ÙÍ ÄÏÍÕȢ 
 
Autorka strony Pani Edyta Grabowska-'×ÁÒÄÉÁË  ÐÒÅÚÅÎÔÕÊäÃ Ó×ÏÊä ÓÔÒÏÎö ÚÁÃÈöÃÁ ÎÉÅ 
ÔÙÌËÏ ÄÚÉÅÃÉȟ ÁÌÅ É ÒÏÄÚÉÃĕ× ÄÏ ĢÌÅÄÚÅÎÉÁ ÐÒÚÙÇĕÄ -ÉÓÉÁ "ÕÍËÁȡ 
4ÁË Ú×ÒÁÃÁ ÓÉö ÄÏ $ÚÉÅÃÉȡ 
ȵ "ÕÍÅË ÔÏ ÐÌÕÓÚÏ×Ù ÍÉĢȢ +ÉÅÄÙĢ ×ÙÐÁÔÒÚÙčÁ ÇÏ × ÓËÌÅÐÉÅ ÐÅ×ÎÁ ÍÉčÁ ÄÚÉÅ×ÃÚÙÎËÁ 
i ËÕÐÉčÁ ÓÏÂÉÅ × ÐÒÅÚÅÎÃÉÅ ÕÒÏÄÚÉÎÏ×ÙÍȢ -ÉĢ ÚÁÍÉÅÓÚËÁč × ÍÁčÙÍ ÄÏÍËÕ ÒÁÚÅÍ 
z ÂÁÒÄÚÏ ×ÅÓÏčä É ËÏÃÈÁÊäÃä ÓÉö ÒÏÄÚÉÎäȢ / Ó×ÏÉÃÈ ÐÒÚÙÇÏÄÁÃÈ "ÕÍÅË ÏÐÏ×ÉÁÄÁ ×čÁĢÎÉÅ 
ÎÁ ÔÅÊ ÓÔÒÏÎÉÅȢ -ÉĢ ÕÃÚÙ ÔÅŀ ÄÚÉÅÃÉ ÄÏÂÒÙÃÈ ÍÁÎÉÅÒȟ ÐÏÄÐÏ×ÉÁÄÁ ÓÐÏÓÏÂÙ ÃÉÅËÁ×ÅÇÏ 
ÓÐöÄÚÁÎÉÁ ×ÏÌÎÅÇÏ ÃÚÁÓÕȟ ÏÂÊÁĢÎÉÁ ÔÒÕÄÎÅ ÓčÏ×Á É ÚÊÁ×ÉÓËÁȢ  
:ÁÔÅÍ ÊÅĢÌÉ ÌÕÂÉÃÉÅ ÐÏÇÏÄÎÅ É ×ÅÓÏčÅ ÈÉÓÔÏÒÉÅȟ ÚÁÇÌäÄÁÊÃÉÅ ÎÁ Ôö ÓÔÒÏÎöȢ -ÏŀÅÃÉÅ ÔÁËŀÅ 
ÎÁÐÉÓÁç ÄÏ "ÕÍËÁ ÌÕÂ ×ÙÓčÁç ÍÕ Ó×ÏÊÅ ÒÙÓÕÎËÉȢ  
-ÉčÅÊ ÚÁÂÁ×ÙȦȱ 
 
! ÄÏ ÒÏÄÚÉÃĕ× Ú×ÒÁÃÁ ÓÉöȡ 
  
ȵ3ÚÁÎÏ×ÎÉ 0ÁďÓÔ×Ï 
 
:ÁÐÒÁÓÚÁÍ ÄÏ Ģ×ÉÁÔÁ ÐÒÚÙÇĕÄ "ÕÍËÁȟ ÐÌÕÓÚÏ×ÅÇÏ ÍÉÓÉÁȟ ËÔĕÒÙ ÕÃÚÙȟ ÂÁ×É É ×ÙÃÈÏ×ÕÊÅȢ 
/Ģ×ÉÅÃÅÎÉÏ×Á ÄÅ×ÉÚÁ ÔÁË ÐÏÊÍÕÊäÃÁ ÒÏÌö ÌÉÔÅÒÁÔÕÒÙ ÊÅÓÔ ÍÉ ÓÚÃÚÅÇĕÌÎÉÅ ÂÌÉÓËÁȢ +ÉÅÒÕÊäÃ 
ÓÉö ÎÉäȟ ÐÏÓÔÁÎÏ×ÉčÁÍ ÓÔ×ÏÒÚÙç ÓÔÒÏÎö ÄÌÁ ÄÚÉÅÃÉȢ 0ÁďÓÔ×Á ÐÏÃÉÅÃÈÙ ÚÎÁÊÄä ÎÁ ÎÉÅÊ 
ÏÐÏ×ÉÁÄÁÎÉÁ Ï ÐÒÚÙÇÏÄÁÃÈ ÍÉÓÉÁ É ÊÅÇÏ ÒÏÄÚÉÎÙȢ :ÎÁÊÄä ÔÅŀ ÁÌÆÁÂÅÔ ÄÏÂÒÙÃÈ ÍÁÎÉÅÒ ÄÌÁ 
ÎÁÊÍčÏÄÓÚÙÃÈȟ ÏÒÁÚ ÚÁÇÁÄËÉȢ ! ×ÓÚÙÓÔËÏ ÏÚÄÏÂÉÏÎÅ ÐÉöËÎÙÍÉ ÉÌÕÓÔÒÁÃÊÁÍÉ %×Ù 0ÏÐÉÏčÅË-
Kolarz. 
Jako nauczyciel-ÐÏÌÏÎÉÓÔÁ ÚÁÐÅ×ÎÉÁÍȟ ŀÅ ÚÁÄÂÁÍ Ï ÔÏȟ ÂÙ 0ÁďÓÔ×Á ÐÏÃÉÅÃÈÙ ÚÎÁÌÁÚčÙ ÔÕ 
ÎÉÅ ÔÙÌËÏ ÃÉÅËÁ×Å ÔÅËÓÔÙȟ ÁÌÅ Òĕ×ÎÉÅŀ ÐÉöËÎÙ É ÐÏÐÒÁ×ÎÙ ÐÏÌÓËÉ ÊöÚÙËȢ 



:Á ÒÅËÏÍÅÎÄÁÃÊö ÎÉÅÃÈ ÐÏÓčÕŀÙ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÁȟ Éŀ ÐÕÂÌÉËÏ×ÁÎÅ ÔÕ ÔÅËÓÔÙ ÅÍÉÔÏ×ÁÎÅ ÂÙčÙ ÎÁ 
ÁÎÔÅÎÉÅ 0ÏÌÓËÉÅÇÏ 2ÁÄÉÁ :ÁÃÈĕÄȢ )ÎÎÙÃÈ ÎÁÐÉÓÁÎÙÃÈ ÐÒÚÅÚÅ ÍÎÉÅ ÂÁÊÅË É ÏÐÏ×ÉÁÄÁď 
ÍÏŀÎÁ ÐÏÓčÕÃÈÁç ÎÁ ÓÔÒÏÎÁÃÈ ÉÎÔÅÒÎÅÔÏ×ÙÃÈ ÔÅÊ ÒÏÚÇčÏĢÎÉȢ  
-ÁÍ ÎÁÄÚÉÅÊöȟ ŀÅ ÐÒÅÚÅÎÔÏ×ÁÎÁ ÓÔÒÏÎÁ ÚÙÓËÁ 0ÁďÓÔ×Á ÚÁÕÆÁÎÉÅ É ÁÐÒÏÂÁÔöȢ ȵ 
 
 

11. Gwiazdy polskiej muzyki z laureatami Festiwalu Zaczarowanej Piosenki 
»ÒĕÄčÏȡ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÉȢÐÌȟ Áutor: inf. pras. 
 
2ÕÓÚÙčÁ ρσȢ ÅÄÙÃÊÁ &ÅÓÔÉ×ÁÌÕ :ÁÃÚÁÒÏ×ÁÎÅÊ 0ÉÏÓÅÎËÉȟ ÏÇĕÌÎÏÐÏÌÓËÉÅÇÏ ËÏÎËÕÒÓÕ ÄÌÁ 
ÏÓĕÂ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉäȟ ÕÔÁÌÅÎÔÏ×ÁÎÙÃÈ ×ÏËÁÌÎÉÅȢ .ÁÊÌÅÐÓÉ Ú ÎÉÃÈȟ × ÃÚÅÒ×ÃÕȟ 
zaĢÐÉÅ×ÁÊä ÎÁ ËÒÁËÏ×ÓËÉÍ 2ÙÎËÕ × ÔÏ×ÁÒÚÙÓÔ×ÉÅ Ç×ÉÁÚÄ ÐÏÌÓËÉÅÊ ÐÉÏÓÅÎËÉȟ ÍȢÉÎȢȡ +ÁÓÉ 
Cerekwickiej, Ani Karwan, Piotra Kupichy i Marka Piekarczyka.  
+ÏÎËÕÒÓ ÒÏÚÇÒÙ×ÁÎÙ ÊÅÓÔ × Ä×ĕÃÈ ËÁÔÅÇÏÒÉÁÃÈ ×ÉÅËÏ×ÙÃÈȡ ÄÚÉÅÃÉöÃÅÊ ɉρπ-16 lat) oraz 
ÍčÏÄÚÉÅŀÙ É ÄÏÒÏÓčÙÃÈ ɉÐÏ×ÙŀÅÊ ρφȢ ÒÏËÕ ŀÙÃÉÁɊȢ 
%ÔÁÐÙ ÐÒÏ×ÁÄÚäÃÅ ÄÏ Ú×ÙÃÉöÓÔ×Á 
:Å ×ÓÚÙÓÔËÉÃÈ ÏÓĕÂȟ ËÔĕÒÅȟ ÄÏ ρσ ÍÁÒÃÁ ςπρχ ÒȢȟ ÎÁÄÅĢÌä ÚÇčÏÓÚÅÎÉÅ ÏÒÁÚ ÎÁÇÒÁÎä ÐÒÚÅÚ 
siebie ɀ ÎÁ ÐčÙÔö ÄÖÄ ÌÕÂ ËÁÓÅÔö ÖÈÓ ɀ ÄÏ×ÏÌÎä ÐÏÌÓËä ÐÉÏÓÅÎËöȟ ÊÕÒÙ ×ÙÂÉÅÒÚÅ σς 
ÓÚÃÚöĢÌÉ×Ãĕ×Ȣ 7ÙÓÔäÐÉä ÏÎÉ × ËÏÎÃÅÒÃÉÅ ÐĕčÆÉÎÁčÏ×ÙÍ ÎÁÓÚÅÇÏ &ÅÓÔÉ×ÁÌÕȟ 
w ×ÁÒÓÚÁ×ÓËÉÃÈ lÁÚÉÅÎËÁÃÈȢ : ËÏÌÅÉ ρς ÏÓĕÂȟ ËÔĕÒÅ ÚÁÐÒÅÚÅÎÔÕÊä ÓÉö ÎÁÊÌÅÐÉÅÊȟ ÏÔÒÚÙÍÁ 
ÚÁÐÒÏÓÚÅÎÉÅ ÎÁ ×ÁÒÓÚÔÁÔÙ ×ÏËÁÌÎÅ ÄÏ +ÒÁËÏ×ÁȢ 0ÏÔÅÍȟ ÎÁ 2ÙÎËÕ 'čĕ×ÎÙÍȟ ×ÁÌÃÚÙç 
ÂöÄä Ï ÃÅÎÎÅ ÎÁÇÒÏÄÙȢ 0ÒÚÅÂÉÅÇ ÆÅÓÔÉ×ÁÌÏ×ÙÃÈ ÚÍÁÇÁď ÒÅÌÁÃÊÏÎÏ×Áç ÂöÄÚÉÅ ÔÅÌÅ×ÉÚÙÊÎÁ 
ȵ$×ĕÊËÁȱȢ      
*ÁË ÃÏ ÒÏËÕ ÎÁÊÌÅÐÓÉ ÏÔÒÚÙÍÁÊä 3ÔÁÔÕÅÔËÉ :ÁÃÚÁÒÏ×ÁÎÅÇÏ 0ÔÁÓÚËÁ ÏÒÁÚ ÓÔÙÐÅÎÄÉÁ 
ÆÉÎÁÎÓÏ×Å ÎÁ ÒÏÚ×ĕÊ ÔÁÌÅÎÔÕ ×ÏËÁÌÎÅÇÏȢ 
:ÇčÏĢ ÓÉö ÄÏ &ÅÓÔÉ×ÁÌÕȦ 
*ÅĢÌÉ ËÏÃÈÁÓÚ ĢÐÉÅ×Áçȟ ÒÏÚ×ÉÊÁÓÚ Ó×ÏÊä ÐÁÓÊö É ÎÉÅ ×ÙÏÂÒÁŀÁÓÚ ÓÏÂÉÅ ŀÙÃÉÁ Âez muzyki, 
×Åľ ÕÄÚÉÁč × ÎÁÓÚÙÍ ÏÇĕÌÎÏÐÏÌÓËÉÍ ËÏÎËÕÒÓÉÅȦ 
&ÅÓÔÉ×ÁÌ :ÁÃÚÁÒÏ×ÁÎÅÊ 0ÉÏÓÅÎËÉ ÔÏ ×ÓÐĕÌÎÅ ÐÒÚÅÄÓÉö×ÚÉöÃÉÅ &ÕÎÄÁÃÊÉ !ÎÎÙ $ÙÍÎÅÊ 
ȵ-ÉÍÏ 7ÓÚÙÓÔËÏȱȟ 4ÅÌÅ×ÉÚÊÉ 0ÏÌÓËÉÅÊ 3!ȟ ÒÅÁÌÉÚÏ×ÁÎÅ ÐÒÚÙ ×ÓÐÁÒÃÉÕ .ÁÒÏÄÏ×ÅÇÏ 
#ÅÎÔÒÕÍ +ÕÌÔÕÒÙȢ &ÅÓÔÉ×ÁÌ ÏÐÉÅËä ÁÒÔÙÓÔÙÃÚÎä otacza Irena Santor.   
:ÇčÏÓÚÅÎÉÁ ÍÏŀÎÁ ÐÒÚÅÓÙčÁç ÄÏ ρσ ÍÁÒÃÁ ςπρχ ÒȢ ÐÏÄ ÁÄÒÅÓȡ &ÅÓÔÉ×ÁÌ :ÁÃÚÁÒÏ×ÁÎÅÊ 
Piosenki, Telewizja Polska SA, ul. J. P. Woronicza 17, 00-999 Warszawa    
7ÓÚÙÓÔËÉÅ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÅ ÄÏÓÔöÐÎÅ Óä ÎÁ ÓÔÒÏÎÉÅ ÚÁÃÚÁÒÏ×ÁÎÁȢÐÌ ÏÒÁÚ ÐÏÄ ÎÕÍÅÒÅÍ 
telefonu 22 5478791. 
 



 

III  Zdrowie 
 

1.  WŀǇƻƵŎȊȅŎȅ ŎƻǊŀȊ ōƭƛȍŜƧ ǘŜǊŀǇƛƛ ǇǊȊȅǿǊŀŎŀƧŊŎŜƧ ǿȊǊƻƪ  
»ÒĕÄčÏȡ ÒÍÆȢφψȢÐÌ  
 
0ÒÚÅÓÚÃÚÅÐ ÔËÁÎËÉ ÐÏ×ÓÔÁčÅÊ Ú ËÏÍĕÒÅË ÍÁÃÉÅÒzystych przywraca wzrok nawet 
u ÐÏčÏ×Ù ÍÙÓÚÙ ÃÉÅÒÐÉäÃÙÃÈ ÎÁ ÚÁÁ×ÁÎÓÏ×ÁÎÅ ÓÔÁÄÉÕÍ Ú×ÙÒÏÄÎÉÅÎÉÁ ÓÉÁÔËĕ×ËÉȟ ÐÉÓÚÅ 
× ÎÁÊÎÏ×ÓÚÙÍ ÎÕÍÅÒÚÅ ÃÚÁÓÏÐÉÓÍÏ ͼ3ÔÅÍ #ÅÌÌ 2ÅÐÏÒÔÓͼȢ 0ÒÚÅÓÚÃÚÅÐÉÏÎÅ ËÏÍĕÒËÉ 
Ô×ÏÒÚä ÐÏčäÃÚÅÎÉÁ Ú ÏÒÙÇÉÎÁÌÎÙÍÉ ËÏÍĕÒËÁÍÉ ÓÉÁÔËĕ×ËÉ ÂÉÏÒÃÙ É ×ÙËÁÚÕÊä ÒÅÁËÃÊÅ ÎÁ 
Ģ×ÉÁÔčÏȢ !ÕÔÏÒÚÙ ÐÒÁÃÙȟ ÎÁÕËÏ×ÃÙ Ú 2)+%. #ÅÎÔÅÒ ÆÏÒ $ÅÖÅÌÏÐÍÅÎÔÁÌ "ÉÏÌÏÇÙ × *ÁÐÏÎÉÉ 
zÁÐÏ×ÉÁÄÁÊäȟ ŀÅ ÎÁÊÎÏ×ÓÚÙ ÓÕËÃÅÓ ÚÎÁÃÚäÃÏ ÐÒÚÙÂÌÉŀÁ ÓÚÁÎÓÅ ÒÏÚÐÏÃÚöÃÉÁ ÂÁÄÁď 
klinicznych tej metody u ludzi. 
 

 
 
läÃÚÅÎÉÅ ËÏÍĕÒÅË ÂÉÏÒÃÙ ɉÚÉÅÌÏÎÅɊ É ËÏÍĕÒÅË ÐÒÚÅÓÚÃÚÅÐÉÏÎÅÊ ÔËÁÎËÉ ɉÃÚÅÒ×ÏÎÅɊ 
Ⱦ-ÁÎÄÁÉ ÅÔ ÁÌȢȾ3ÔÅÍ #ÅÌÌ 2ÅÐÏÒÔÓ ςπρχ ȾÍÁÔÅÒÉÁčÙ ÐÒÁÓÏ×Å  
ZwyrodniÅÎÉÅ ÓÉÁÔËĕ×ËÉ ÔÏ ÊÅÄÎÁ Ú ÎÁÊÃÚöÓÔÓÚÙÃÈ ÐÒÚÙÃÚÙÎ ÐÏÇÏÒÓÚÅÎÉÁ É ÃÁčËÏ×ÉÔÅÊ 
ÕÔÒÁÔÙ ×ÚÒÏËÕȢ /ÓÏÂÙ ÃÉÅÒÐÉäÃÅ Ú ÐÏ×ÏÄÕ Ú×ÙÒÏÄÎÉÅÎÉÁ ÂÁÒ×ÎÉËÏ×ÅÇÏ ÓÉÁÔËĕ×ËÉ ÌÕÂ 
Ú×ÙÒÏÄÎÉÅÎÉÁ ÐÌÁÍËÉ ŀĕčÔÅÊ Ú×ÙËÌÅ ÔÒÁÃä ×ÚÒÏË × Ú×ÉäÚËÕ Ú ÕÓÚËÏÄÚÅÎÉÅÍ 
ÆÏÔÏÒÅÃÅÐÔÏÒĕ× ÔÁË Ú×ÁÎÅÊ ÚÅ×ÎöÔÒÚÎÅÊ ×ÁÒÓÔ×Ù ÊäÄÒÚÁÓÔÅÊ ÓÉÁÔËĕ×ËÉȢ /ÂÅÃÎÉÅ ÎÉÅ ÍÁ 
ÓËÕÔÅÃÚÎÙÃÈ ÍÅÔÏÄ ÔÅÒÁÐÉÉȟ ÍÏŀÎÁ ÃÏ ÎÁÊ×ÙŀÅÊ ÎÉÅÃÏ ÏÐĕľÎÉç ÐÏÓÔöÐÙ ÃÈÏÒÏÂÙȢ 
$ÏÎÉÅÓÉÅÎÉÁ ÂÁÄÁÃÚÙ Ú *ÁÐÏÎÉÉ ÄÁÊä ÎÁÄÚÉÅÊö ÎÁ ÉÓÔÏÔÎÙ ÐÒÚÅčÏÍȢ 
ͼ.ÁÓÚÅ ×ÙÎÉËÉ Óä ÄÏ×ÏÄÅÍ ÎÁ ÓčÕÓÚÎÏĢç ËÏÎÃÅÐÃÊÉ ÐÒÚeszczepu tkanÅËȟ ÐÏÃÈÏÄÚäÃÙÃÈ 
z ËÏÍĕÒÅË ÍÁÃÉÅÒÚÙÓÔÙÃÈͼ - Íĕ×É -ÁÓÁÙÏ 4ÁËÁÈÁÓÈÉ Ú 2)+%. #ÅÎÔÅÒ ÆÏÒ $ÅÖÅÌÏÐÍÅÎÔÁÌ 
"ÉÏÌÏÇÙȢ ͼ0ÏÔÒÚÅÂÕÊÅÍÙ ÊÅÓÚÃÚÅ ÎÉÅÃÏ ÄÏÄÁÔËÏ×ÙÃÈ ÂÁÄÁďȟ ÐÏ ËÔĕÒÙÃÈ ÃÈÃÉÅÌÉÂÙĢÍÙ 



ÐÒÚÙÓÔäÐÉç ÄÏ ÂÁÄÁď ËÌÉÎÉÃÚÎÙÃÈȢ ,ÉÃÚÙÍÙȟ ŀÅ ÐÏÄÏÂÎÅ ×ÙÎÉËÉ ÕÄÁ ÎÁÍ ÓÉö ÕÚÙÓËÁç 
u ludzi". 
*ÁÐÏďÓÃÙ ÂÁÄÁÃÚÅ ÕÄÏ×ÏÄÎÉÌÉ ÊÕŀ ×ÃÚÅĢÎÉÅÊȟ ŀÅ ÓÔÒÕËÔÕÒö ÐÏÄÏÂÎä ÄÏ ÚÅ×ÎöÔÒÚÎÅÊ 
×ÁÒÓÔ×Ù ÊäÄÒÚÁÓÔÅÊ ÓÉÁÔËĕ×ËÉ ÍÏŀÎÁ ÕÔ×ÏÒÚÙç Ú ÔÁË Ú×ÁÎÙÃÈ ÉÎÄÕËÏ×ÁÎÙÃÈ 
ÐÌÕÒÉÐÏÔÅÎÃÊÁÌÎÙÃÈ ËÏÍĕÒÅË ÍÁÃÉÅÒÚÙÓÔÙÃÈ ɉÉ03#Ɋȟ ËÔĕÒÅ ×ÃÚÅĢÎÉÅÊ ÐÏ×ÓÔÁÊä Ú ÄÏÒÏÓčÙÃÈ 
ËÏÍĕÒÅË ÍÙÓÚÙȢ .ÉÅ ÂÙčÏ ÊÅÄÎÁË ÊÁÓÎÅȟ ÃÚÙ ÔÁËÁ ÔËÁÎËÁȟ ÐÒÚÅÓÚÃÚÅÐÉÏÎÁ ÄÏ ÏÒÇÁÎÉÚÍÕ 
Ú×ÉÅÒÚöÃÉÁ ÍÏŀÅ ÐÏÍĕÃ ÐÒÚÙ×ÒĕÃÉç ×ÚÒÏËȢ 
 
7 ÎÁÊÎÏ×ÓÚÅÊ ÐÒÁÃÙ 4ÁËÁÈÁÓÈÉ ×ÒÁÚ Ú ÐÉÅÒ×ÓÚä ÁÕÔÏÒËä -ÉÃÈÉËÏ -ÁÎÄÁÉ ÐÏÓÔÁÎÏ×ÉÌÉ ÔÏ 
×ÙÊÁĢÎÉçȢ 7 ÐÉÅÒ×ÓÚÙÍ ÅÔÁÐÉÅ ÐÒÚÅÐÒÏÇÒÁÍÏ×ÁÌÉ ËÏÍĕÒËÉ ÓËĕÒÙ ÍÙÓÚÙ ÔÁËȟ ÂÙ ÃÏÆÎöčÙ 
ÓÉö × ÒÏÚ×ÏÊÕ ÄÏ ÅÔÁÐÕ ÉÎÄÕËÏ×ÁÎÙÃÈ ËÏÍĕÒÅË ÐÌÕÒÉÐÏÔÅÎÃÊÁÌÎÙÃÈȟ ÐÏ ÃÚÙÍ 
×ÙÈÏÄÏ×ÁÌÉ Ú ÎÉÃÈ ÔËÁÎËö ÓÉÁÔËĕ×ËÉȢ 4ËÁÎËÁ ÔÁȟ ÐÏ ÐÒÚÅÓÚÃÚÅÐÉÅ ÄÏ ÓÉÁÔËĕ×ËÉ ÍÙÓÚÙ 
ÕÔ×ÏÒÚÙčÁ ÆÏÔÏÒÅÃÅÐÔÏÒÙȟ ËÔĕÒÅ ÐÏčäÃÚÙčÙ ÓÉö Ú ËÏÍĕÒËÁÍÉ ÂÉÏÒÃÙȢ 
ͼ"ÅÚÐÏĢÒÅÄÎÉÏ É ÄÅÆÉÎÉÔÙ×ÎÉÅ ×ÙËÁÚÁÌÉĢÍÙ ÐÏ×ÓÔÁ×ÁÎÉÅ ÓÙÎÁÐÓ čäÃÚäÃÙÃÈ ÔËÁÎËö ÂÉÏÒÃÙ 
i przeszczep" - ÐÏÄËÒÅĢÌÁ -ÁÎÄÁÉȢ ͼ.ÉËÏÍÕ ×ÃÚÅĢÎÉÅÊ ÎÉÅ ÕÄÁčÏ ÓÉö ÔÁË ÂÅÚÐÏĢÒÅÄÎÉÏ 
ÐÏËÁÚÁçȟ ŀÅ ÐÒÚÅÓÚÃÚÅÐÉÏÎÅ ËÏÍĕÒËÉ ÓÉÁÔËĕ×ËÉ ÒÅÁÇÕÊä ÎÁ Ģ×ÉÁÔčÏȟ ÍÙ ÚÅÂÒÁÌÉĢÍÙ ÄÁÎÅ 
×ÓËÁÚÕÊäÃÅȟ ŀÅ ÓÙÇÎÁč ÊÅÓÔ ÐÒÚÅËÁÚÙ×ÁÎÙ ÄÏ ÏÒÙÇÉÎÁÌÎÙÃÈ ËÏÍĕÒÅË ÓÉÁÔËĕ×ËÉ É ÐÏÔÅÍ 
ÔÒÁÆÉÁ ÄÏ ÍĕÚÇÕͼȢ  
 
+ÌÕÃÚÅÍ ÄÏ ÓÕËÃÅÓÕ ÂÙčÏ ÐÒÚÅÓÚÃÚÅÐÉÅÎÉÅ ÚÁÍÉÁÓÔ ÓÁÍÙÃÈ ËÏÍĕÒÅË ÚÒĕŀÎÉÃÏ×ÁÎÅÊ 
ÔËÁÎËÉ ÓÉÁÔËĕ×ËÉȢ ͼ&ÏÔÏÒÅÃÅÐÔÏÒÙ ÕčÏŀÏÎÅ × ÔÒĕÊ×ÙÍÉÁÒÏ×ä ÓÔÒÕËÔÕÒö ÌÅÐÉÅÊ ÓÉö 
ÏÒÇÁÎÉÚÕÊä É ÌÅÐÉÅÊ ÒÅÁÇÕÊä ÎÁ Ģ×ÉÁÔčÏͼ - ÄÏÄÁÊÅ 4ÁËÁÈÁÓÈÉȢ ͼ.ÁÓÚÅ ÂÁÄÁÎÉÁ ÐÏËÁÚÁčÙȟ ŀÅ 
ÔÁËÁ ÒÅÁËÃÊÁ ÐÏÊÁ×ÉÁ ÓÉö Õ ÍÙÓÚÙ ÍÎÉÅÊ ×ÉöÃÅÊ ÍÉÅÓÉäÃ ÐÏ ÐÒÚÅÓÚÃÚÅÐÉÅȢ 3ÉÁÔËĕ×ËÁ 
u ÃÚčÏ×ÉÅËÁ ÄÏÊÒÚÅ×Á ×ÏÌÎÉÅÊȟ ÓÐÏÄÚÉÅ×ÁÍÙ ÓÉöȟ ŀÅ ÒÅÁËÃÊÁ ÎÁ Ģ×ÉÁÔčÏ ÍÏŀÅ ÓÉö × ÔÙÍ 
ÐÒÚÙÐÁÄËÕ ÐÏÊÁ×Éç ÐÏ ÕÐčÙ×ÉÅ ÍÎÉÅÊ ×ÉöÃÅÊ Ðĕč ÒÏËÕͼȢ  
#Ï ÉÓÔÏÔÎÅȟ ÔÁ ÍÅÔÏÄÁ ÔÅÒÁÐÉÉ Õ ÎÉÅÍÁÌ ÐÏčÏ×Ù ÐÏÄÄÁÎÙÃÈ ÊÅÊ Ú×ÉÅÒÚäÔ ÐÒÏ×ÁÄÚÉčÁ ÄÏ 
ÆÁËÔÙÃÚÎÅÇÏ ÏÄÚÙÓËÁÎÉÁ ÏÇÒÁÎÉÃÚÏÎÅÊ ÚÄÏÌÎÏĢÃÉ ×ÉÄÚÅÎÉÁȢ "ÁÄÁÃÚÅ ÐÒÚÅËÏÎÁÌÉ ÓÉöȟ ŀÅ ÔÅ 
Ú×ÉÅÒÚöÔÁ ÒÅÁÇÏ×ÁčÙ ÎÁ ÏÓÔÒÚÅÇÁ×ÃÚÅ ÂčÙÓËÉ Ģ×ÉÁÔčÁȢ 4Ïȟ ÚÄÁÎÉÅÍ -ÁÎÄÁÉȟ ×ÓËÁÚÕÊÅȟ ŀÅ 
× ÐÒÚÙÓÚčÏĢÃÉ ÏÓÏÂÙ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÅ ÍÉÁčÙÂÙ ÓÚÁÎÓÅ ×ÉÄÚÉÅç ÐÕÎËÔÙ Ģ×ÉÅÔÌÎÅ ÌÕÂ ÚÁÒÙÓÙ 
×ÉöËÓÚÙÃÈ ÏÂÉÅËÔĕ×Ȣ *ÁË ÐÏÄËÒÅĢÌÁ 4ÁËÁÈÁÓÈÉȟ ÍÅÔÏÄÁ ÚÎÁÊÄÕÊÅ ÓÉö ÊÅÓÚÃze w fazie 
ÒÏÚ×ÏÊÕ É ÎÉÅ ÄÁÊÅ ÓÚÁÎÓ ÎÁ ÒÙÃÈčÅ ÐÒÚÙ×ÒÁÃÁÎÉÅ ÐÅčÎÅÇÏ ×ÚÒÏËÕȢ ͼ:ÁÃÚÙÎÁÍÙ ÏÄ ÅÔÁÐÕ 
ÚÁÕ×ÁŀÁÎÉÁ Ģ×ÉÁÔčÁȟ ×ÚÇÌöÄÎÉÅ ×ÉöËÓÚÙÃÈ ËÓÚÔÁčÔĕ× É ÓÔÏÐÎÉÏ×Ï ÍÁÍÙ ÎÁÄÚÉÅÊö ÐÒÚÅÊĢç 
ÄÏ ÐÒÚÙ×ÒÁÃÁÎÉÁ ×ÚÒÏËÕ × ÐÅčÎÉÅÊÓÚÙÍ ÔÅÇÏ ÓčÏ×Á ÚÎÁÃÚÅÎÉÕͼȢ  
 
*ÁÐÏďÓÃÙ ÂÁÄÁÃÚÅ ÐÒÏ×ÁÄÚä ÔÅÒÁÚ ÔÅÓÔÙ Ú ×ÙËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅÍ ÉÎÄÕËÏ×ÁÎÙÃÈ ËÏÍĕÒÅË 
ÐÌÕÒÉÐÏÔÅÎÃÊÁÌÎÙÃÈ ÐÏÃÈÏÄÚäÃÙÃÈ Ú ËÏÍĕÒÅË ÓËĕÒÙ ÃÚčÏ×ÉÅËÁȟ ÃÈÃä ÓÉö ÐÒÚÅËÏÎÁçȟ ÃÚÙ 
ÔÁËŀÅ ÐÏÚ×ÏÌä Ú×ÉÅÒÚöÔÏÍ ÏÄÚÙÓËÁç ÚÄÏÌÎÏĢç ×ÉÄÚÅÎÉÁ Ģ×ÉÁÔčÁȢ *ÅĢÌÉ ÔÅ ÔÅÓÔÙ ÓÉö 
ÐÏ×ÉÏÄäȟ ÒÏÚÐÏÃÚÎä ÓÉö ÂÁÄÁÎÉÁ ÂÅÚÐÉÅÃÚÅďÓÔ×Á É ÅÆÅËÔÙ×ÎÏĢÃÉ ÍÅÔÏÄÙ Ú ÏÓÔÁÔÅÃÚÎÙÍ 
ÃÅÌÅÍ ÄÏÐÒÏ×ÁÄÚÅÎÉÁ ÄÏ ÂÁÄÁď ËÌÉÎÉÃÚÎÙÃÈ ÎÁ ÐÁÃÊÅÎÔÁÃÈȟ ËÔĕÒÚÙ × ×ÙÎÉËÕ 
Ú×ÙÒÏÄÎÉÅÎÉÁ ÓÉÁÔËĕ×ËÉ ÕÔÒÁÃÉÌÉ ×ÚÒÏËȢ 
 
 
 
 
 
 
 



2. ½ŀƴƛƳ ǎƪǊȅǘȅƪǳƧŜǎȊ ŘȊƛŜŎƪƻ Ȋ ½ŜǎǇƻƱŜƳ !ǎǇŜǊƎŜǊŀΣ ǳǊǳŎƘƻƳ ŜƳǇŀǘƛť  

ς rozmowa o tym, jaƪ ǿȅƧŊǘƪƻǿƻ ƛ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴƛŜ ƻŘōƛŜǊŀƧŊ Ǐǿƛŀǘ ƻǎƻōȅ Ȋ 
½ŜǎǇƻƱŜƳ !ǎǇŜǊƎŜǊŀ 
ľÒĕÄčÏȡ ÎÉÓÈËÁȢÐÌ 
 

 
 
: ÂÁÄÁď ×ÙÎÉËÁȟ ŀÅ Áŀ ωπϷ ÄÚÉÅÃÉ Ú ÁÕÔÙÚÍÅÍ ÊÅÓÔ ÎöËÁÎÙÃÈ É ÐÏÎÉŀÁÎÙÃÈȢ -ÁÒÔÁȟ ÍÁÍÁ 
4ÙÍËÁȟ ËÔĕÒÙ ÍÁ :ÅÓÐĕč !ÓÐÅÒÇÅÒÁ ÎÁÐÉÓÁčÁ ÄÏ ÍÎÉÅȡ ȵ/Ä ËÉÌËÕ ÍÉÅÓÉöÃÙ Íĕ×Éö Ï ÔÙÍ 
z ÃÏÒÁÚ ×ÉöËÓÚä ÏÄ×ÁÇäȟ ÂÙ ÕÃÚÙç ÌÕÄÚÉ ÚÒÏÚÕÍÉÅÎÉÁȟ ÁËÃÅÐÔÁÃÊÉ É ÓÚÁÃÕÎËÕȢ 'ÄÙÂÙĢ 
ÃÈÃÉÁčÁ ÐÏÒÕÓÚÙç ÔÅÎ ÔÅÍÁÔȟ ÂöÄö ×ÄÚÉöÃÚÎÁȢ 4×ĕÊ ÂÌÏÇ ÍÁ ÍÏÃȦ $ÏÂÒä ÍÏÃȦȱȢ 3ÅÒÄÅÃÚÎÉÅ 
ÚÁÐÒÁÓÚÁÍ ÄÏ ÐÒÚÅÃÚÙÔÁÎÉÁ ÎÁÓÚÅÊ ÒÏÚÍÏ×Ùȟ Ú×čÁÓÚÃÚÁȟ ŀÅ -ÁÒÔÁ × ÂÁÒÄÚÏ ÃÉÅËÁ×Ù 
ÓÐÏÓĕÂ ÏÐÏ×ÉÁÄÁ Ï ÔÙÍȟ ÊÁË ÐÏÓÔÒÚÅÇÁÊä Ģ×ÉÁÔ ÏÓÏÂÙ Ú :!Ȣ 
 
*ÁË ×ÙÇÌäÄÁ Ģ×ÉÁÔ Ú ÐÅÒÓÐÅËÔÙ×Ù 4×ÏÊÅÇÏ ÓÙÎÁȩ 
 
*ÁË ÔÏ Íĕ×É 4ÙÍÅËȟ ÍÕ ÓÉö ÂÁÒÄÚÏ ÄÕŀÏ ÄÚÉÅÊÅ × ÇčÏ×ÉÅȢ "Ï ÏÓÏÂÙ Ú :ÅÓÐÏčÅÍ 
!ÓÐÅÒÇÅÒÁ ÍÁÊä ÏÇÒÏÍÎä ×ÒÁŀÌÉ×ÏĢç ÎÁ ×ÓÚÅÌËÉÅ ÂÏÄľÃÅ É × Ú×ÉäÚËÕ Ú ÔÙÍ ÏÄÂÉÅÒÁÊä 
Ģ×ÉÁÔ ÉÎÔÅÎÓÙ×ÎÉÅÊȢ -ÏÃÎÉÅÊ ÓčÙÓÚäȡ ÍĕÊ ÓÙÎ ÍÁ ÔÁËä ×ÒÁŀÌÉ×ÏĢçȟ ŀÅ ÓčÙÓÚÙ ÎÁ×ÅÔ  ÌÅËËÉ 
ÓÚÕÍ 7)&)ȟ Äľ×ÉöËȟ ËÔĕÒÅÇÏ ÍÙȟ ÏÓÏÂÙ ÎÅÕÒÏÔÙÐÏ×Åȟ ÎÉÅ ÄÏÓÔÒÚÅÇÁÍÙȢ 
 
Niesamowite. 
 
-ÏÃÎÉÅÊ ÃÚÕÊäȟ ÎÐȢ ÔÒÁ×öȟ ÐÉÁÓÅËȟ ÃÚÁÓÅÍ ÎÉÅ × Óä × ÓÔÁÎÉÅ ÃÈÏÄÚÉç ÐÏ ÎÉÃÈ ÂÏÓÏȟ ÍÏÃÎÉÅÊ 
cÚÕÊä ÓÍÁËȡ ÎÉÅËÔĕÒÙÃÈ ÐÏÔÒÁ×ȟ Ú×čÁÓÚÃÚÁ Ï ÏËÒÅĢÌÏÎÅÊ ËÏÎÓÙÓÔÅÎÃÊÉȟ ËÔĕÒÙÃÈ ÎÉÅ Óä 
w ÓÔÁÎÉÅ ×ÚÉäç ÄÏ ÕÓÔȢ -ÁÊä ÄÕŀÏ ÔÁËÉÃÈ ÎÁÄ×ÒÁŀÌÉ×ÏĢÃÉȟ Ú×čÁÓÚÃÚÁ Ú×ÉäÚÁÎÙÃÈ 
z Äľ×ÉöËÉÅÍȟ ÎÐȢ ÎÁÓÚÅ ÏÄËÒÙÃÉÅ ÚÅÓÚčÅÇÏ ÔÙÇÏÄÎÉÁȡ 4ÙÍÅË ÁËÃÅÐÔÕÊÅȟ ÊÅÓÔ × ÓÔÁÎÉÅ 
ÓčÕÃÈÁç ÔÙÌËÏ Ôakiej muzyki, gdzie rytm wybija perkusja. 
 
.ÉÅ ÊÅÓÔÅÍ × ÓÔÁÎÉÅ ÚÎÉÅĢç ÄÒÁÐÁÎÉÁ ÐÁÚÎÏËÃÉÁÍÉ ÐÏ ÔÁÂÌÉÃÙȟ ÂÒÒȟ ÔÏ ÔÁËÉÅ ÏËÒÏÐÎÅȟ ŀÅ Áŀ ÓÉö 
×ÚÄÒÙÇÁÍ ÎÁ ÍÙĢÌ Ï ÔÙÍȢ #ÚÙ ÍÏŀÎÁ ÐÏ×ÉÅÄÚÉÅçȟ ŀÅ ÄÌÁ 4×ÏÊÅÇÏ ÓÙÎËÁ ÏÄÇčÏÓÙȟ ËÔĕÒÅ ÄÌÁ 
ÎÁÓ ÂÒÚÍÉä ÎÏÒÍÁÌÎÉÅȟ ÄÌÁ ÎÉÅÇÏ Óä niczym dla nas drapanie paznokciami po tablicy? 
 
-ÙĢÌöȟ ŀÅ ÔÁËȢ $ÌÁ ÎÁÓȟ ÏÓĕÂ ÎÅÕÒÏÔÙÐÏ×ÙÃÈȟ ÎÉÅ ÄÏ ×ÙÏÂÒÁŀÅÎÉÁ ÊÅÓÔ ÉÌÏĢç ÂÏÄľÃĕ×ȟ ÊÁËÉÅ 
ÏÄÂÉÅÒÁÊä ÏÓÏÂÙ Ú :!Ȣ ! ÔÅ ÂÏÄľÃÅ ÐÏ×ÏÄÕÊä ÌöË É  ÎÁÐÉöÃÉÅȟ Ú ËÔĕÒÙÍ ÄÚÉÅÃËÏ ÓÏÂÉÅ ÎÉÅ 
ÒÁÄÚÉ É ÃÚöÓÔÏ ÒÅÁÇÕÊÅ ÔÁË Ú×ÁÎÙÍ ȵÇÁÄÚÉÍ ÍĕÚÇÉÅÍȱȟ ÃÚÙÌÉ ÕÒÕÃÈÁÍÉÁ ÓÉö × ÎÉÍ ÒÅÁËÃÊÁȡ 



ÕÃÉÅËÁÊ ÁÌÂÏ ×ÁÌÃÚȢ ) ÔÏ ÊÅÓÔ ÔÅÎ Çčĕ×ÎÙ ÐÒÏÂÌÅÍ ÄÚÉÅÃÉ Ú !ÓÐÅÒÇÅÒÅÍ × ÓÚËÏÌÅȟ ŀÅ ÁÌÂÏ Óä 
ÁÇÒÅÓÙ×ÎÅ ÁÌÂÏ ÕÃÉÅËÁÊäȢ -ĕÊ ÓÙÎ ×ÉÅÃÚÎÉÅ ÕÃÉÅËÁč Ú ÚÁÊöç ÓÚËÏÌÎÙÃÈȢ  .ÉÅ ÒÏÂÉč ÔÅÇÏ 
ÄÌÁÔÅÇÏȟ ŀÅ ÍÉÁč ÔÁËÉ ËÁÐÒÙÓȟ ÌÅÃÚ ÐÏ ÐÒÏÓÔÕ ËÏÍÐÌÅÔÎÉÅ ÓÏÂÉÅ ÎÉÅ ÒÁÄÚÉčȟ ÎÉÅ ÍĕÇč ÊÕŀ ÁÎÉ 
ÃÈ×ÉÌÉ ÄčÕŀÅÊ × ÔÅÊ ÓÁÌÉ ÚÏÓÔÁçȟ ÂÏ ÉÌÏĢç ÂÏÄľÃĕ× ÇÏ ÐÒÚÅÒÁÓÔÁčÁȢ 
.ÁÔÏÍÉÁÓÔ ÁÇÒÅÓÊÁ ÎÉÅ ÏÂÊÁ×ÉÁ ÓÉö ÐÏ ÔÏȟ ŀÅÂÙ ËÏÍÕĢ ÄÏËÕÃÚÙçȟ ÌÅÃÚ ËÉÅÄÙ ËÔÏĢ × ÊÅÇÏ 
ÍÎÉÅÍÁÎÉÕ ÇÏ ÚÁÁÔÁËÕÊÅȢ ! ÍÏŀÅ ÇÏ ÚÁÁÔÁËÏ×Áç ÔÙÍȟ ŀÅ ÓÉö ÐÒÚÙ ÎÉÍ ÎÐȢ ÐÏÃÈÙÌÉȟ ÐÏ×ÉÅ 
ÃÏĢ ÚÁ ÓÚÙÂËÏȢ $ÌÁ ÎÉÅÇÏ ÁÔÁËÉÅÍ ÊÅÓÔ ÔÏȟ ŀÅ ËÔÏĢ × ÃÚÁÓÉÅ ÌÅËÃÊÉ ÏÄÓÕÎÉÅ ÓÚÙÂËÏ čÁ×Ëö ÃÚÙ 
ËÒÚÅÓčÏ É ÔÅÎ Äľ×ÉöËȡ ÓÚÕÒÎÉöÃÉÅȟ ÊÅÓÔ ÄÌÁ 4ÙÍËÁ ÂÏÄľÃÅÍ ÄÏ ÁÇÒÅÓÊÉ ÁÌÂÏ ÕÃÉÅÃÚËÉȢ 
 
*ÁË ÓÉö ÄÏ×ÉÅÄÚÉÁčÁĢȟ ŀÅ 4×ĕÊ ÓÙÎ ÍÁ :ÅÓÐĕč !ÓÐÅÒÇÅÒÁȩ 
 
/Ä ÓÁÍÅÇÏ ÐÏÃÚäÔËÕȟ ÊÁË ÓÉö ÕÒÏÄÚÉčȟ ÂÙč ÂÁÒÄÚÏ ÎÉÅÓÐÏËÏÊÎÙÍ ÄÚÉÅÃËÉÅÍȢ .ÉÅ ÍÏŀÎÁ 
ÂÙčÏ ×čÁĢÃÉ×ÉÅ ÏÄ ÎÉÅÇÏ ÏÄÅÊĢçȢ ! ÊÅÄÎÏÃÚÅĢÎÉÅ ÔÕÌÅÎÉÅ ÎÉÅ ÓÐÒÁ×ÉÁčÏ ÍÕ ÐÒÚÙÊÅÍÎÏĢÃÉȢ 
0ÏÔÒÚÅÂÏ×Áč ÓÉÌÎÅÇÏ ÕĢÃÉÓËÕȟ ÍÕÓÉÁč ÂÙç ÃÁčËÏ×ÉÃÉÅ ÏÍÏÔÁÎÙ × ÂÅÃÉËÕȟ ŀÅÂÙ ÓÉö 
×ÙÃÉÓÚÙčȢ -ÉÁč ÐÒÏÂÌÅÍÙ Ú ÚÁÓÙÐÉÁÎÉÅÍȟ ÓÔÒÁÓÚÎÉÅ ÄčÕÇÏ ÇÏ ÕÓÙÐÉÁÌÉĢÍÙȟ ÚÁÒĕ×ÎÏ 
w ÃÉäÇÕ ÄÎÉÁȟ ÊÁË É × ÎÏÃÙȟ ÓÐÁč ÔÙÌËÏ ÎÁ ÓÐÁÃÅÒÚÅȟ Á ×ÉÅÃÚÏÒÁÍÉ ÔÅŀ ÂÙčÏ ÂÁÒÄÚÏ ÃÉöŀËÏȢ 
$ÕŀÏ ÎÏ×ÙÃÈ ÂÏÄľÃĕ× É ÓÙÔÕÁÃÊÉ ×ÙÐÒÏ×ÁÄÚÁčÏ ÇÏ Ú Òĕ×ÎÏ×ÁÇÉȢ 0ÒÚÅÚ ÐÉÅÒ×ÓÚÙ Òok 
z ÍöŀÅÍ ÂÁÒÄÚÏ ÂÒÁÌÉĢÍÙ ÔÏ ÄÏ ÓÉÅÂÉÅȟ ÍÙĢÌÅÌÉĢÍÙȟ ŀÅ ÔÏ ÎÁÓÚÁ ×ÉÎÁȟ ŀÅ ÃÏĢ ÒÏÂÉÍÙ ľÌÅ 
ÊÁËÏ ÒÏÄÚÉÃÅȟ ŀÅ ÐÏÐÅčÎÉÁÍÙ ÊÁËÉÅĢ ÂčöÄÙȢ 0ÏÄÃÈÏÄÚÉÌÉĢÍÙ ÄÏ ÎÉÅÇÏ Ú ÏÇÒÏÍÎä ÍÉčÏĢÃÉäȟ 
ÁÌÅ ÊÁËÏĢ ÎÉÅ ÄÁ×ÁÌÉĢÍÙ ÓÏÂÉÅ ÒÁÄÙȢ 
.ÁÊ×ÉöËÓÚÅ ÐÒÏÂÌÅÍÙ ÚÁÃÚöčÙ ÓÉö ÊÁË ÍÉÁč ÒÏËȟ ÂÏ ÏËÁÚÁčÏ ÓÉöȟ ŀÅ ÍÉÁč ÉÎÎÙ ÓÃÈÅÍÁÔ 
ÒÏÚ×ÏÊÕȡ ÎÉÅ ÒÁÃÚËÏ×Áčȟ ÐÏÔÅÍ ÇÄÙ ÊÕŀ ÚÁÃÚäč ÃÈÏÄÚÉçȟ ÎÉÅ ÌÕÂÉč ×ÓÚÅÌËÉÃÈ ÆÁËÔÕÒ ÔÙÐÕ 
ÔÒÁ×Áȟ ÐÉÁÓÅËȡ ÎÉÅ ÂÙč × ÓÔÁÎÉÅ ÐÏ ÎÉÃÈ ÃÈÏÄÚÉçȟ ÂÁÒÄÚÏ ÇÏ ÔÏ ÉÒÙÔÏ×ÁčÏȢ 3ÚÙÂËÏ ÓÉö 
ÏÄÐÉÅÌÕÓÚÙčȟ ÂÏ ÍÉÁč  ×ÓÔÒöÔ ÐÒÚÅÄ ÐÉÅÌÕÓÚËäȢ 3ÚÙÂËÏ ÔÅŀ ÚÁÃÚäč Íĕ×Éçȟ ÁÌÅ Íĕ×Éč 
ÄÚÉ×ÎÉÅȟ ÍÉÁč  ÓËÁÎÄÏ×ÁÎä ÍÏ×öȟ ŀÅ Íĕ×Éč  -!-/-!-/-!-/-!-/-!-/-!-/ȟ 
ÄÏÐÉÅÒÏ ÐÏ ÊÁËÉÍĢ ÃÚÁÓÉÅ ÄÏÄÁ×Áč ËÏÌÅÊÎÅ ÓčÏ×ÁȢ 
:ÁÃÚöčÙ ÓÉö ÐÒÏÂÌÅÍÙ Ú ÊÅÄÚÅÎÉÅÍȟ ÎÉÅ ÏÄÐÏ×ÉÁÄÁčÁ ÍÕ ËÏÎÓÙÓÔÅÎÃÊÁ ÊÅÄÚÅÎÉÁȟ ÓÍÁËȟ ÎÉÃ 
ÍÕ ÎÉÅ ÐÁÓÏ×ÁčÏ É ÓÐÁÄÁč Ú ÓÉÁÔËÉ ÃÅÎÔÙÌÏ×ÅÊȢ 4ÅÒÁÚ ×ÉÅÍÙȟ ŀÅ ÍÉÁč ÐÏ ÐÒÏÓÔÕ ÄÕŀä  
×ÒÁŀÌÉ×ÏĢç × ÂÕÚÉȟ ÔÅÒÁÚ ×ÉÅÍÙȟ ŀÅ ÔÏ ÓÉö ÚÄÁÒÚÁ ȟ ÁÌÅ ×ÔÅÄÙ Íĕ×ÉÏÎÏ ÎÁÍȟ ŀÅ ÔÏ ÍÙ 
ÒÏÂÉÍÙ ÃÏĢ ľÌÅȢ :ÁÃÚöčÙ ÓÉö ÂÁÒÄÚÏ ÓÃÈÅÍÁÔÙÃÚÎÅ ÚÁÃÈÏ×ÁÎÉÁȡ ×ÓÚÙÓÔËÏ ÍÕÓÉÁčÏ ÂÙç × 
ÏËÒÅĢÌÏÎÅÊ ÒÅÇÕÌÅȟ ÐÏ×ÔÁÒÚÁč ÚÁÃÈÏ×ÁÎÉÁ × ÎÉÅÓËÏďÃÚÏÎÏĢçȟ ÕËčÁÄÁč ×ÓÚÙÓÔËÏ × ÒÚäÄÅËȢ 
 
0ÒÚÙÓÚčÏ ÃÉ ÄÏ ÇčÏ×Ùȟ ŀÅ ÔÏ ÍÏŀÅ ÂÙç :!ȩ 
 
4ÁËȟ Ú×čÁÓÚÃÚÁ ÇÄÙ ÐÏÓÚÅÄč ÄÏ ÐÒÚÅÄÓÚËÏÌÁȡ ÍÉÁč Ä×Á É Ðĕč ÒÏËÕȢ 4Á ÚÍÉÁÎÁ ÂÙčÁ ÄÌÁ 
ÎÉÅÇÏ ÃÉöŀËÁȟ ×ÔÅÄÙ ÔÅŀ ÕÒÏÄÚÉč ÓÉö ÎÁÓÚ ÄÒÕÇÉ ÓÙÎ É ÄÏÓÚčÙ ÄÏ ÔÅÇÏ ÄÕŀÅ ataki agresji 
i ÏÎÅ ÂÙčÙ ÐÒÚÅÄÅ ×ÓÚÙÓÔËÉÍ ÓËÉÅÒÏ×ÁÎÅ × ÎÁÓȟ ÒÏÄÚÉÃĕ×Ȣ 7 ÐÒÚÅÄÓÚËÏÌÕ ÊÁËÏ ÔÁËÏ 
ÓÏÂÉÅ ÒÁÄÚÉčȟ × ÄÏÍÕ ÔÏ ÂÙčÏ ËÏÓÚÍÁÒÅÍȟ ÏÄÒÅÁÇÏ×Ù×Áč  ÎÁ ÎÁÓ ÅÍÏÃÊÅȢ :ÁÃÚöÌÉĢÍÙ 
ÓÚÕËÁç ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÉ É × ËÏďÃÕ ÔÒÁÆÉÁÌÉĢÍÙ ÄÏ ÐÓÙÃÈÉÁÔÒÙȢ 
 
*ÁËÉÅ Óä Çčĕ×ÎÅ ÃÅÃÈÙ Ģ×ÉÁÄÃÚäÃÅ Ï ÔÙÍȟ ŀÅ ËÔÏĢ ÍÏŀÅ ÍÉÅç :!ȩ  

 

½ÅÂÙ ÚÄÉÁÇÎÏÚÏ×Áç :! ÎÁÊÃÚöĢÃÉÅÊ Ú×ÒÁÃÁ ÓÉö Õ×ÁÇö ÎÁ ×ÙÓÔöÐÏ×ÁÎÉÅ ÔÁËÉÃÈ ÃÅÃÈ ÊÁËȡ 

ÓÃÈÅÍÁÔÙÃÚÎÏĢç É ÐÒÚÙ×ÉäÚÁÎÉÅ ÄÏ ÕÔÒ×ÁÌÏÎÙÃÈ ÚÁÃÈÏ×Áďȡ ÄÚÉÅÃÉ Ú :! ÂÁÒÄÚÏ ÌÕÂÉä 

ÐÏÒÚäÄÅËȟ ÓÐÏËĕÊȟ ÐÒÚÅ×ÉÄÙ×ÁÌÎÏĢçȟ ÒÅÇÕÌÁÒÎÏĢç ÆÕÎËÃÊÏÎÏ×ÁÎÉÁ ÄÏÍÕȟ ÒÏÄÚÉÎÙȟ ÓÚËÏčÙȟ 

ÚÁÊöçȢ *ÁË ÍĕÊ ÓÙÎ ÉÄÚÉÅ ÄÏ ÄÅÎÔÙÓÔÙ ÔÏ ÐÒÏÓÉȟ ÂÙ ÄÅÎÔÙÓÔËÁ ÐÏ×ÉÅÄÚÉÁčÁ ÍÕ Ï ×ÓÚÙÓÔËÉÃÈ 

ÄÚÉÁčÁÎÉÁÃÈȟ ÊÁËÉÅ ÐÌÁÎÕÊÅ ÐÏÄÊäçȢ ) ÔÙÌËÏ ×ÔÅÄÙȟ ÍÁÊäÃ ËÏÎÔÒÏÌö ÎÁÄ ÔÙÍ ÐÒÏÃÅÓÅÍȟ ÊÅÓÔ × 



ÓÔÁÎÉÅ ÔÏ ÚÎÉÅĢçȢ .ÉÅ ÌÕÂÉ ÂÙç ÚÁÓËÁËÉ×ÁÎÙȟ ÎÉÅÎawidzi niespodzianek, nawet tych 

pozytywnych. 

$Ï ÉÎÎÙÃÈ ÃÅÃÈ ÎÁÌÅŀÙ ÂÒÁË ÅÍÐÁÔÉÉ É ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×ÁÎÉÁ ÄÒÕÇä ÏÓÏÂäȟ ÂÒÁË ÚÒÏÚÕÍÉÅÎÉÁ 
ÒÅÇÕč É Ç×ÁčÔÏ×ÎÅ ÚÁÃÈÏ×ÁÎÉÁȢ 4ÙÍȟ ÃÏ ÏÄ ÐÏÃÚäÔËÕ ÎÉÅ ÄÁ×ÁčÏ ÎÁÍ ÓÐÏËÏÊÕȡ ÃÚÕÌÉĢÍÙȟ 
ŀÅ ÃÏĢ ÊÅÓÔ ÎÉÅ ÔÁËȟ ÂÙčÏ ÔÏȟ ŀÅ ÔÁÒÇÁÊä ÎÉÍ ÂÁÒÄÚÏ ÓÉÌÎÅ ÅÍÏÃÊÅȟ ÎÁÄ ËÔĕÒÙÍÉ ÎÉÅ ÍÁ 
ËÏÎÔÒÏÌÉȟ ÐÃÈÁÊäÃÅ ÇÏ ÄÏ ÚÁÃÈÏ×Áďȟ ËÔĕÒÅ ÎÉÅ Óä ÉÎÔÅÎÃÊÏÎÁÌÎÅȢ 
 
,ÅËÁÒÚ ÓÚÙÂËÏ ÚÄÉÁÇÎÏÚÏ×Áč :!ȩ 
 
.ÉÅȢ 0ÉÅÒ×ÓÚÁ ÄÉÁÇÎÏÚÁ ÂÙčÁ ×ÙËÌÕÃÚÁÊäÃÁȢ ! ÔÏ ÄÌÁÔÅÇÏȟ ŀÅ ÓÙÎ ÊÁËÏ ÔÁËÏ ÂÁ×Éč ÓÉö 
z ÄÚÉÅçÍÉȟ Á ÔÏ ÎÉÅ ÐÁÓÏ×ÁčÏ ÄÏ :!Ȣ !ÌÅ ÍÙ ÔÅŀ ÏÄ ÐÏÃÚäÔËÕ ÂÁÒÄÚÏ Ï ÔÏ ÚÁÂÉÅÇÁÌÉĢÍÙȟ 
ŀÅÂÙ ÂÁ×Éč ÓÉö Ú ÂÒÁÔÅÍȢ !ÌÅ ÃÏ ÉÓÔÏÔÎÅ ÔÁ ÚÁÂÁ×Á ÂÙčÁ ÚÁ×ÓÚÅ ÔÁËÁ ÎÁÒÚÕÃÁÊäÃÁȟ ÐÏÄ ÊÅÇÏ 
ÄÙËÔÁÎÄÏȟ ÓÃÈÅÍÁÔÙÃÚÎÁȟ ÏÄÔ×ĕÒÃÚÁȟ ÂÁÒÄÚÏ ÏÄÔ×ĕÒÃÚÁȟ ÎÐȢ ,%'/ ÔÙÌËÏ ĢÃÉĢÌÅ 
z ÉÎÓÔÒÕËÃÊÉȢ !ÔÁËÏ×Áč ÂÒÁÔÁ ÚÁ ÔÏȟ ŀÅ ÏÎ ÃÈÃÉÁč ÂÕÄÏ×Áç ÂÅÚ ÉÎÓÔÒÕËÃÊÉȢ !ÌÅ ×čÁĢÎÉÅ Ú ÔÅÇÏ 
ÐÏ×ÏÄÕȟ ŀÅ ÂÁ×Éč ÓÉö Ú ÄÚÉÅçÍÉ É ÎÉÅ ÉÚÏÌÏ×Áč ÓÉöȟ ÍÉÁč ÐÉÅÒ×ÓÚä ÄÉÁÇÎÏÚö ×ÙËÌÕÃÚÁÊäÃäȟ 
ÍÉÍÏ ŀÅ ×ÓÚÙÓÔËÉÅ ÉÎÎÅ ÏÂÊÁ×Ù :! Õ ÎÉÅÇÏ ×ÙÓÔöÐÏ×ÁčÙȢ 
7 ÓÚËÏÌÅ ÊÅÄÎÁË ÚÁÃÚöčÙ ÓÉö ÐÏ×ÁŀÎÅ ÐÒÏÂÌÅÍÙ ÏÒÁÚ ÓÕÇÅÓÔÉÅȡ 
ȵ0ÒÏÓÚö ÐÁďÓÔ×Áȟ ÁÌÅ ÏÎ ÍÁ :!ȟ Á ×Ù ÔÏ ÕËÒÙ×ÁÃÉÅȢȱ 
-Ù ÏÄÐÏ×ÉÁÄÁÌÉĢÍÙȡ ȵ!ÌÅŀ ×ÐÒÏÓÔ ÐÒÚÅÃÉ×ÎÉÅȟ ÂÁÄÁÌÉĢÍÙ ÇÏ × ÔÙÍ ËÉÅÒÕÎËÕ É ÍÁÍÙ 
ÄÉÁÇÎÏÚö ×ÙËÌÕÃÚÁÊäÃäȢȱ 
*ÅÄÎÁË ÐÏ ÒÏËÕ ÏÄ ÐÉÅÒ×ÓÚÅÊ ÄÉÁÇÎÏÚÙ ÕÄÁÌÉĢÍÙ ÓÉö ÄÏ ÉÎÎÅÇÏ ÐÓÙÃÈÉÁÔÒÙ É ÔÅÎ ÄÁč ÎÁÍ 
ÄÉÁÇÎÏÚö ÐÏÔ×ÉÅÒÄÚÁÊäÃäȢ #ÉöŀËÏ Ï ÔÙÍ Íĕ×Éçȟ ÁÌÅ ÔÁË ÎÉÅÓÔÅÔÙ ÊÅÓÔȡ ÔÅ ÄÉÁÇÎÏÚÙ 
ÚÁÚ×ÙÃÚÁÊ ÓÉö ÒÏÂÉ ÐÒÙ×ÁÔÎÉÅȟ ÂÏ ÐÏ ÐÒÏÓÔÕ ËÏÌÅÊËÉ ÐÁďÓÔ×Ï×Å Óä ÔÁË ÄčÕÇÉÅȟ ÏÐÉÅ×ÁÊäÃÅ 
ÎÁ ÒÏËȟ ÐĕčÔÏÒÁ ÒÏËÕ ÃÚÅËÁÎÉÁȟ × ÎÉÅËÔĕÒÙÃÈ ÍÉÁÓÔÁÃÈ ÔÏ ÊÅÓÔ × ÏÇĕÌÅ ÎÉÅÏÓÉäÇÁÌÎÅȟ ŀÅÂÙ 
ÐĕÊĢç ÐÁďÓÔ×Ï×Ï ÄÏ ÐÓÙÃÈÉÁÔÒÙ ÄÚÉÅÃÉöÃÅÇÏȢ 
#Ï ÃÉÅËÁ×Åȟ ÃÏÒÁÚ ÃÚöĢÃÉÅÊ Íĕ×É ÓÉöȟ ŀÅ ÔÁË ÊÁË ÔÅÒÁÚ :! ÄÉÁÇÎÏÚÕÊä ÐÓÙÃÈÉÁÔÒÚÙ ÔÏ ÂÙç 
ÍÏŀÅȟ ÎÉÅÄčÕÇÏ ÔÏ ÂöÄÚÉÅ ÒÁÃÚÅÊ ÄÉÁÇÎÏÚÁ ÎÅÕÒÏÌÏÇÉÃÚÎÁ ÎÉŀ ÐÓÙÃÈÉÁÔÒÙÃÚÎÁȢ "Ï ×ÉÅÌÅ 
×ÓËÁÚÕÊÅ ÎÁ ÔÏȟ ŀÅ ÔÏ ÊÅÓÔ ÐÏ ÐÒÏÓÔÕ Ë×ÅÓÔÉÁ ÂÕÄÏ×Ù ÍĕÚÇÕȢ 
 
Ile ÌÁÔ ÍÁ 4×ĕÊ ÓÙÎȩ #ÚÙ ×ÉÅȟ ŀÅ ÍÁ :ÅÓÐĕč !ÓÐÅÒÇÅÒÁȩ 
 
4ÁËȟ ÍÁ ψȟυ É ÏÄ χ ÒÏËÕ ŀÙÃÉÁȟ ÏÄ ËÉÅÄÙ ÍÁÍ ÄÉÁÇÎÏÚöȟ ×ÉÅȟ ŀÅ ÍÁ :ÅÓÐĕč !ÓÐÅÒÇÅÒÁȢ 
0Ï×ÉÅÄÚÉÅÌÉĢÍÙ ÍÕ Ï ÔÙÍȟ ÂÏ ×ÉÄÚÉÅÌÉĢÍÙȟ ŀÅ ÏÎ ÄÏÓÔÒÚÅÇÁȟ ŀÅ ÄÚÉÅÊä ÓÉö Ú ÎÉÍ ȵÄÚÉ×ÎÅ 
ÒÚÅÃÚÙȱȢ ½Å ÚÁÃÈÏ×ÕÊÅ ÓÉö ÉÎÁÃÚÅÊ ÎÉŀ ÉÎÎÅ ÄÚÉÅÃÉ É  × Ú×ÉäÚËÕ Ú ÔÙÍ ÊÅÓÔ ÐÒÚÅÚ ×ÉÅÌÕ 
ÎÉÅÁËÃÅÐÔÏ×ÁÎÙȟ ÏÄÒÚÕÃÁÎÙȢ .ÁÕÃÚÙÃÉÅÌÅ ÓÉö ÎÁ ÎÉÅÇÏ ÚčÏÓÚÃÚäȟ ÊÁ ÊÅÓÔÅÍ ×ÚÙ×ÁÎÁ ÎÏÎ 
ÓÔÏÐ ÄÏ ÓÚËÏčÙȢ /Î ÔÏ ×ÓÚÙÓÔËÏ ×ÉÄÚÉÁčȟ Á ÍÙ ÎÉÅ ÃÈÃÉÅÌÉĢÍÙȟ ŀÅÂÙ ÃÚÕč ÓÉö ×ÉÎÎÙȢ "Ï ÏÎ 
ÐÒÚÅÃÉÅŀ ÎÉÅ ÊÅÓÔ ×ÉÎÎÙ ÔÅÇÏȟ ŀÅ ÍÁ :ÅÓÐĕč !ÓÐÅÒÇÅÒÁȢ $ÁÊÅÍÙ ÍÕ ÃÉäÇÌÅ ÓÙÇÎÁčÙȟ ŀÅ ÇÏ 
ÒÏÚÕÍÉÅÍÙȟ ŀÅ ×ÉÄÚÉÍÙ ÊÁË ÃÚÁÓÁÍÉ  ÔÒÕÄÎÉÅÊ ÊÅÓÔ ÍÕ ÆÕÎËÃÊÏÎÏ×Áç ÎÉŀ ÉÎÎÙÍȢ 
 
7Å ×ÓÐĕčÃÚÅÓÎÙÍ Ģ×ÉÅÃÉÅȟ ÇÄÙ ÔÙÌÅ ÓÉö ÄÚÉÅÊÅȟ ÍÕÓÉ ÂÙç ÍÕ ÃÉöŀËÏȢ 
 
4ÁËȢ 'ÄÙ ÎÁ ÚÁÊöÃÉÁÃÈ ËÏÍÐÕÔÅÒÏ×ÙÃÈ ×čäÃÚÏÎÙÃÈ ÊÅÓÔ ËÉÌËÁ ËÏÍÐÕÔÅÒĕ×ȟ ËÔĕÒÅ  
ÓÚÕÍÉäȟ ÊÅÓÔ ÍÕ ÂÁÒÄÚÏ ÃÉöŀËÏ É ÎÉÅ ÊÅÓÔ × ÓÔÁÎÉÅ ÓÉö ÓËÕÐÉçȢ -Á ÔÁË ÄÕŀä ×ÒÁŀÌÉ×ÏĢç ÎÁ 
ÂÏÄľÃÅȟ Á ÔÙÍÃÚÁÓÅÍ ÍÙȟ × ÄÚÉÓÉÅÊÓÚÙÃÈ ÃÚÁÓÁÃÈȟ  × ÏÇĕÌÅ ÎÉÅ Ú×ÒÁÃÁÍÙ ÎÁ ÎÉÅ Õ×ÁÇÉȢ 
2ÏÚÍÁ×ÉÁčÁÍ ÎÁ ÔÅÎ ÔÅÍÁÔ Ú ÍÏÉÍ ÐÒÚÙÊÁÃÉÅÌÅÍȟ ËÔĕÒÙ ÊÅÓÔ ÎÅÕÒÏÐÓÙÃÈologiem 
i ÐÏ×ÉÅÄÚÉÁčȟ ŀÅ ×ÒÁŀÌÉ×ÏĢç ÄÚÉÅÃÉ Ú :! ÚÁÃÚÙÎÁ ÎÁÍ ÐÒÚÙÐÏÍÉÎÁç Ï ÔÙÍȟ ŀÅ ÔÅÎ Ģ×ÉÁÔ 
ÊÅÓÔ ÐÒÚÅčÁÄÏ×ÁÎÙ ÂÏÄľÃÁÍÉȢ ) ÍÙȟ ÎÅÕÒÏÔÙÐÏ×Éȟ ÔÙÌËÏ ÐÏÚÏÒÎÉÅ  ÕÍÉÅÍÙ ÓÏÂÉÅ  Ú ÎÉÍÉ 
ÒÁÄÚÉçȟ ÁÌÅ ÔÁË ÎÁÐÒÁ×Äö ÓÔÒÅÓÕÊÅ ÎÁÓ ÔÏ É ÃÚöÓÔÏ ÐÏÔÅÍ ÔÏ ÏÄÒÅÁÇÏ×ÕÊÅÍÙȢ ! ÄÚÉÅci  z ZA 
ÒÅÁÇÕÊä ÏÄ ÒÁÚÕȢ 



#ÚÙÌÉ  ËÉÅÄÙĢ ÏÓÏÂÏÍ Ú :ÅÓÐÏčÅÍ !ÓÐÅÒÇÅÒÁ ŀÙčÏ ÓÉö čÁÔ×ÉÅÊȩ 
 
4ÁËȢ .ÉÅ ÊÅÓÔ ÔÏ ÓÔÒÉÃÔÅ ÃÈÏÒÏÂÁ ÃÙ×ÉÌÉÚÁÃÙÊÎÁȟ ÂÏ ÐÉÅÒ×ÓÚÅ ÂÁÄÁÎÉÁ  É ÁÒÔÙËÕčÙ ÐÏÊÁ×ÉčÙ 
ÓÉö × ÌÁÔÁÃÈ τπȢȟ ÁÌÅ ÃÙ×ÉÌÉÚÁÃÊÁ ÎÁ ÐÅ×ÎÏ ÍÏŀÅ ÎÁÓÉÌÁç ÏÂÊÁ×Ù :!ȟ ÂÏ ÄÚÉĢ ÊÅÓÔ 
ÚÄÅÃÙÄÏ×ÁÎÉÅ ×ÉöÃÅÊ ÂÏÄľÃĕ× ×ÙÚ×ÁÌÁÊäÃÙÃÈ ÎÉÅÐÏËÏÊäÃÅ ÚÁÃÈÏ×ÁÎÉÁȢ : ÐÅ×ÎÏĢÃÉä 
ËÉÅÄÙĢ ÔÙÍ ÏÓÏÂÏÍ ŀÙčÏ ÓÉö čÁÔ×ÉÅÊȟ ÂÏ ÎÉÅ ÂÙčÏ  ÔÁË ÓÉÌÎÅÊ ÓÔÙÍÕÌÁÃÊÉȢ -ĕÊ ÓÙÎ ÎÁÊÌÅÐÉÅÊ 
ÆÕÎËÃÊÏÎÕÊÅ × ÎÁÔÕÒÚÅȟ ÇÄÚÉÅ ÎÉÅ ÍÁ ȵÃÙ×ÉÌÉÚÁÃÊÉȱȢ 
 
! Äľ×ÉöËÉ ×ÙÄÁ×ÁÎÅ ÐÒÚÅÚ ÐÔÁËÉȟ ÃÈÒÚäÓÚÃÚÅ ÉÔÐȢ ÎÉÅ ÄÅÎÅÒ×ÕÊä ÇÏȩ 
 
.ÉÅȢ !ÌÅ ×ÉäŀÅ ÓÉö ÔÏ ÔÅŀ Ú ËÏÌÅÊÎÙÍ ÐÕÎËÔÅÍȟ ËÔĕÒÙ ÂÁÒÄÚÏ ÄÅÆÉÎÉÕÊÅ ÄÚÉÅÃÉ Ú :!ȡ 
ÓÐÅÃÙÆÉÃÚÎÅ ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×ÁÎÉÁȢ $ÚÉÅÃÉ Ú :! ÐÏÔÒÁÆÉä ÂÁÒÄÚÏ ÓÉö × ÃÏĢ ×ËÒöÃÉçȟ 
ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×Áç ÊÁËÉÍĢ ÚÊÁ×ÉÓËÉÅÍȢ ) ÎÁ ÐÒÚÙËčÁÄ Õ ÎÁÓ ÔÙÍ ÓÐÅÃÙÆÉÃÚÎym 
ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×ÁÎÉÅÍ ÊÅÓÔ ×čÁĢÎÉÅ ÐÒÚÙÒÏÄÁȢ 3ÙÎ ÚÎÁ ÎÁ ÐÁÍÉöç ×ÓÚÙÓÔËÉÅ ËÓÉäŀËÉ !ÄÁÍÁ 
7ÁÊÒÁËÁȟ ȵĢÌÅÄÚÉÍÙȱ ÇÏȟ ÍÕÓÉÍÙ ÃÈÏÄÚÉç ÎÁ ×ÓÚÙÓÔËÉÅ ÓÐÏÔËÁÎÉÁȟ ÏÓÔÁÔÎÉÏ ÎÐȢ ÂÙÌÉĢÍÙ × 
"ÉÁčÏ×ÉÅŀÙ É ÐÏÄ ÊÅÇÏ ÄÏÍÅÍȢ 4Å ÓÐÅÃÙÆÉÃÚÎÅ ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×ÁÎÉÁ ÍÏÇä ÂÙç ÂÁÒÄÚÏ 
ÇčöÂÏËÉÅ ÎÐȢ ÍĕÊ ÓÙÎ ÚÎÁ ÎÁ ÐÁÍÉöç ÁÔÌÁÓ ÐÓĕ×Ȣ 'ÄÙ ÊÅÄÚÉÅÍÙ ÓÁÍÏÃÈÏÄÅÍ É ×ÉÄÚÉ ÐÓÁȟ 
ÊÅÓÔ × ÓÔÁÎÉÅ ÒÏÚÐÏÚÎÁç ÐÒÁ×ÉÅ ËÁŀÄä ÒÁÓö É ÚÎÁ ÁÎÅÇÄÏÔÙ ÎÁ ÊÅÊ ÔÅÍÁÔȟ ÒĕŀÎÅ ÔÒÕÄÎÅ 
ÏËÒÅĢÌÅÎÉÁȟ ÐÏÔÒÁÆÉ ×ÓËÁÚÁç ÒĕŀÎÉÃÅ ÍÉöÄÚÙ ÐÏÓÚÃÚÅÇĕÌÎÙÍÉ ÒÁÓÁÍÉȢ 3ÙÎ ËÏÌÅŀÁÎËÉ 
ÎÁÕÃÚÙč ÓÉö ÔÁÂÅÌÉ ËÁÌÏÒÉÉ É ÊÁË ÊÅÓÚ ÐÒÚÙ ÎÉÍ ËÁÎÁÐËöȟ ÔÏ ÏÎ ÃÉ ÐÏ×ÉÅȟ ÉÌÅ ËÁÌÏÒÉÉ ÍÁ ÔÁ 
ËÁÎÁÐËÁȢ 4ÅÎ ÓÁÍ ÃÈčÏÐÉÅÃ ËÏÃÈÁ ×ÉÎÄÙ É ÏÇÌäÄÁ ÎÁ ËÏÍĕÒÃÅ ÎÁÇÒÁÎÉÁ ÊÅŀÄŀäÃÙÃÈ ×ÉÎÄȟ 
ËÔĕÒÅ ÎÁÇÒÁč ÍÕ ÔÁÔÁȢ 
 
#ÚÙ ÄÏÂÒÚÅ ËÏÊÁÒÚöȟ ŀÅ ÌÕÄÚÉÅ Ú :! ÍÁÊä ÃÚöÓÔÏ ÂÁÒÄÚÏ ×ÙÓÏËÉ ÉÌÏÒÁÚ ÉÎÔÅÌÉÇÅncji? 
 
4ÁËȟ ÌÅÐÓÚÅ ÚÄÏÌÎÏĢÃÉ ÐÏÚÎÁ×ÃÚÅ ÏÄÒĕŀÎÉÁÊä ÄÉÁÇÎÏÓÔÙÃÚÎÉÅ ÏÓÏÂÙ Ú :! ÏÄ ÁÕÔÙÓÔĕ×Ȣ !ÌÅ 
×ÂÒÅ× ÐÏÚÏÒÏÍ ÔÏ ÉÍ ÎÉÅ ÐÏÍÁÇÁ × ÓÚËÏÌÅȟ Á ×ÒöÃÚ ÃÚÁÓÅÍ ÕÔÒÕÄÎÉÁ ŀÙÃÉÁȢ -ĕÊ ÓÙÎ ÊÅÓÔ 
ÂÁÒÄÚÏ ÉÎÔÅÌÉÇÅÎÔÎÙȟ × Ú×ÉäÚËÕ Ú ÔÙÍ ÄÕŀÏ ÓÉö ÏÄ ÎÉÅÇÏ ×ÙÍÁÇÁ É ÎÉÅ ÒÏÚÕÍÉÅȟ ŀe 
ÐÅ×ÎÙÃÈ ÓÐÒÁ× ÎÉÅ ÊÅÓÔ × ÓÔÁÎÉÅ ÏÇÁÒÎäçȢ .Á ÐÒÚÙËčÁÄ ÔÅÇÏȟ ŀÅ ÄÏ ÎÁÕÃÚÙÃÉÅÌËÉ ÎÉÅ 
ÍÏŀÎÁ Ú×ÒÁÃÁç ÓÉö ÐÅÒ ȵÔÙȱȣ 
 
) ÎÁÕÃÚÙÃÉÅÌÅ ÐÅ×ÎÉÅ ÏÂÕÒÚÁÊä ÓÉöȡ ÔÁËÉ ÉÎÔÅÌÉÇÅÎÔÎÙȟ Á ÎÉÅ ÍÏŀÅ ÚÒÏÚÕÍÉÅç ÃÚÅÇÏĢ ÔÁË 
ÏÃÚÙ×ÉÓÔÅÇÏȡ ŀÅ ÄÏ ÐÁÎÉ Ú×ÒÁÃÁÍÙ ÓÉö ÐÅÒ ȵÐÁÎÉȱȩ 
 
Tak, a ×čÁĢÎÉÅ ÚÁÓÁÄÙ ÓÐÏčÅÃÚÎÅ Óä ÏÂÓÚÁÒÅÍȟ Ú ËÔĕÒÙÍ ÄÚÉÅÃÉ Ú :! ÍÁÊä ÎÁÊ×ÉöËÓÚÙ 
ÐÒÏÂÌÅÍȢ .ÉÅ×ÁŀÎÅȟ ÉÌÅ ÒÁÚÙ ÐÏ×ÔĕÒÚö Ôö ÚÁÓÁÄöȟ ÏÎ ÔÅÇÏ ÎÉÅ ÚÁÐÁÍÉöÔÁȟ ÂÏ ×ÅÄčÕÇ ÎÉÅÇÏ 
ÎÉÅ ÍÁ ÔÏ ÓÅÎÓÕȢ : :ÅÓÐÏčÅÍ !ÓÐÅÒÇÅÒÁ ×ÉäŀÅ ÓÉö ÎÉÓËÉ ÐÏÚÉÏÍ ÉÎÔÅÌÉÇÅÎÃÊÉ ÅÍÏÃÊÏÎÁÌÎÅÊȢ 
-ĕÊ ÓÙÎ ÎÉÅ ÒÏÚÕÍÉÅȟ ÎÉÅ ȵÃÚÕÊÅȱ ÔÅÇÏȟ ŀÅ ÊÅŀÅÌÉ Ú×ÒĕÃÉ ÓÉö ÄÏ ÎÁÕÃÚÙÃÉÅÌËÉ ȵÐÒÏÓÚö ÐÁÎÉȱ 
i ÕĢÍÉÅÃÈÎÉÅ ÓÉöȟ ÔÏ ŀÅ ÏÎÁ ÔÅŀ ÓÉö ÄÏ ÎÉÅÇÏ ÕĢÍÉÅÃÈÎÉÅ É  ÂöÄÚÉÅ ÍÉčÁȢ /Î ÎÉÅ ×ÙÃÚÕ×Á ÔÅÊ 
ÇÒÙȟ × ËÔĕÒä ȵÇÒÁÊäȱ ÌÕÄÚÉÅ ÎÅÕÒÏÔÙÐÏ×Éȡ ÇÄÙ ÊÅÓÔÅĢÍÙ ŀÙÃÚÌÉ×É ÄÏ ÄÒÕÇÉÅÊ ÏÓÏÂÙ Ôo ona 
ÊÅÓÔ ŀÙÃÚÌÉ×Á É ÍÏŀÅÍÙ ÃÏĢ ÄÚÉöËÉ ÔÅÍÕ ÏÓÉäÇÎäçȡ ÃÈÏçÂÙ ÍÉčä ÁÔÍÏÓÆÅÒö É ×ÚÁÊÅÍÎä 
ÓÙÍÐÁÔÉöȢ /Î Íĕ×Éȟ ÃÏ ÍÙĢÌÉȟ ÐÒÏÓÔÏ Ú ÍÏÓÔÕȢ ,ÕÄÚÉÅ Ú :! Óä ÓÚÃÚÅÒÚÙ ÄÏ ÂĕÌÕȟ ÎÉÅ Ï×ÉÊÁÊä 
× ÂÁ×ÅčÎöȢ *ÁË Óä ×ËÕÒÚÅÎÉ ÔÏ Íĕ×Éäȟ ŀÅ Óä ×ËÕÒÚÅÎÉȢ /ËÁÚÕÊä ÔÏ ÃÁčÙÍ ÓÏÂäȢ  
 
Dziecko z ZA w szkole ɀ trudny temat? 
 
"ÁÒÄÚÏȢ .Á ÐÒÚÙËčÁÄ ÄÚÉĢ Ï ρτȡσπ ÍÁÍ ÓÉö ÓÐÏÔËÁç Ú ×ÙÃÈÏ×Á×ÃÚÙÎÉä É ÊÅÓÔÅÍ ÏÄ ÒÁÎÁ 
ÐÅčÎÁ ÎÉÅÐÏËÏÊÕȟ ÂÏ ×ÉÅÍȟ ŀÅ ÊÁË ÔÁÍ ÐĕÊÄö ÔÏ ÎÉÅ ÂöÄö ÓčÙÓÚÅç Ï ÐÌÕÓÁÃÈ ÍÏÊÅÇÏ ÓÙÎÁ 



i potencjale, tylko o tym co jest trudne. I mimo, ŀÅ ÁËÃÅÐÔÕÊö ÔÅ ÔÒÕÄÎÏĢÃÉȟ ÔÏ ÓÍÕÃÉ ÍÎÉÅ 
ŀÅ Ģ×ÉÁÔ ÓËÕÐÉÁ ÓÉö ÎÁ ÎÉÃÈȟ ÎÉÅ ÄÏÃÅÎÉÁÊäÃ ÚÁÌÅÔȟ ËÔĕÒÅ ÍĕÊ ÓÙÎ Òĕ×ÎÉÅŀ ÐÏÓÉÁÄÁȢ  
 
#Ï ÂÙĢ ÐÏÒÁÄÚÉčÁ ÒÏÄÚÉÃÏÍȟ ËÔĕÒÚÙ Óä × ÐÏÄÏÂÎÅÊ ÓÙÔÕÁÃÊÉ ÊÁË ÔÙȩ ) Óä ÃÉäÇÌÅ ÎÁÒÁŀÅÎÉ ÎÁ ÔÏȟ 
ŀÅ ÏÔÏÃÚÅÎÉÅ ÎÁÒÚÅËÁ ÎÁ ÉÃÈ ÄÚÉÅÃÉȩ 
 
4ÒÚÅÂÁ ÕÃÚÙç ÓÉö ÄÙÓÔÁÎÓÕȢ 4ÒÚÅÂÁ ÕÃÚÙç ÓÉö ÏÄÃÉÎÁÎÉÁ ÓÉö ÏÄ ÏÃÅÎ É ÚčÏĢÌÉ×ÏĢÃÉ ÚÅ ÓÔÒÏÎÙ 
ÉÎÎÙÃÈȟ ËÔĕÒÙÍ ÓÐÒÁ×ÉÁ ÐÒÚÙÊÅÍÎÏĢç ÄÏÃÉÎÁÎÉÅ ÎÁÍȢ 7 ÔÁËÉÅÊ ÓÙÔÕÁÃÊÉ ÕÃÚö ÓÉö Íĕ×Éç 
pani wychowawczyni: 
ȵ ɀ 4ÁËȟ ÒÏÚÕÍÉÅÍȟ ŀÅ ÐÁÎÉä ÔÅ ×ÓÚÙÓÔËÉÅ ÏÂÊÁ×Ù ÆÒÕÓÔÒÕÊäȟ ÁÌÅ Ú ÒÁÃÊÉ ÎÁ ÔÏȟ ŀÅ ÍĕÊ ÓÙÎ ÍÁ 
ÄÉÁÇÎÏÚö :!ȟ ÔÏ ÔÅ ÚÁÃÈÏ×ÁÎÉÁȟ ËÔĕÒÅ ÐÁÎÉä ÎÉÅÐÏËÏÊäȟ ÐÏÔ×ÉÅÒÄÚÁÊä ÐÏ ÐÒÏÓÔÕȟ ŀÅ ÔÁ 
ÄÉÁÇÎÏÚÁ ÊÅÓÔ ÓčÕÓÚÎÁ É ÊÁ ÍÁčÏ ÍÏÇö Ú ÔÙÍ ÚÒÏÂÉçȢ #ÈÏÄÚö ÎÁ ÚÁÊöÃÉÁȟ ÃÈÏÄÚö ÎÁ ÔÅÒÁÐÉöȟ 
ÐÒÁÃÕÊö Ú ÎÉÍ × ÄÏÍÕȟ ÅÄÕËÕÊö ÓÉÅÂÉÅ É ÊÅÇÏȟ ÁÌÅ :! ÔÏ ÊÅÓÔ ÄÉÁÇÎÏÚÁ ÎÁ ÃÁčÅ ŀÙÃÉÅ É ÊÅÓÔ 
ÎÉÅÕÌÅÃÚÁÌÎÅȢ *Á ÍÏÇö ÇÏ ÕÃÚÙç ÐÅ×ÎÙÃÈ ÚÁÃÈÏ×Áďȟ ÁÌÅ ÔÏ ÚÁÊÍÕÊÅ ÂÁÒÄÚÏ ÄÕŀÏ ÃÚÁÓÕȢ 
3ÚÁÎÕÊö ÐÁÎÉ ÏÐÉÎÉöȟ ÁÌÅ ÚÁ ×ÉÅÌÅ Ú ÔÙÍ ÎÉÅ ÍÏÇö ÚÒÏÂÉçȢȱ 
"ÁÒÄÚÏ Õ×ÁŀÁÍ ÎÁ ÔÏȟ ŀÅÂÙ ÎÉÅ ×ÅÊĢç ÁÎÉ × ÔčÕÍÁÃÚÅÎÉÅ ÓÉöȟ ÁÎÉ × ÁÔÁË ÎÁ ÎÁÕÃÚÙciela, 
ÂÏ ×ÉÅÍ É ÒÏÚÕÍÉÅÍȟ ŀÅ ÎÉÅ ÊÅÓÔ čÁÔ×Å ÂÙç ÊÅÇÏ ×ÙÃÈÏ×Á×ÃÚÙÎÉäȢ 
.ÁÊ×ÁŀÎÉÅÊÓÚÅȟ ŀÅÂÙ ÎÉÅ ×ÐÁÄÁç ×Å ×ÓÔÙÄ É ÐÏÃÚÕÃÉÅ ×ÉÎÙȢ ½ÅÂÙ ÏÓÏÂÙ Ú :! ÁÎÉ ÉÃÈ 
ÒÏÄÚÉÎÁ ÎÉÅ ÍÙĢÌÅÌÉ Ï ÓÏÂÉÅ ÊÁË Ï ÔÙÃÈ ÚčÙÃÈȟ ÇÏÒÓÚÙÃÈ É ÔčÕÍÁÃÚö ÔÏ ÓÙÎÏ×ÉȢ :! ÐÏÊÁ×Éč 
ÓÉö × ÎÁÓÚÙÍ ŀÙÃÉÕ ÎÉÅ Ú ÎÁÓÚÅÊ ÉÎÔÅÎÃÊÉȟ ÎÉÅ ÍÉÅÌÉĢÍÙ ÎÁ ÔÏ ×ÐčÙ×Õȟ ÔÏ ÎÉÅ ÊÅÓÔ ÎÁÓÚÁ 
×ÉÎÁȢ 7 ÔÙÍ ÒÏËÕ ÓÐÏÔËÁčÁÍ ÓÉö Ú ÇÒÕÐä ρςπ ÒÏÄÚÉÃĕ× ÄÚÉÅÃÉ Ú :! ÎÁ ËÏÎÆÅÒÅÎÃÊÉ 
i ÚÏÂÁÃÚÙčÁÍ ÊÁÃÙ Óä ÐÒÚÙÔčÏÃÚÅÎÉȢ ½ÙÊä × ÐÏÃÚÕÃÉÕ ×ÉÎÙȟ ÂÏ ÃÚöÓÔÏ ×ÍÁ×ÉÁ ÉÍ ÓÉöȟ ŀÅ Óä 
ÄÏ ÂÁÎÉ ÎÁ ËÁŀÄÙÍ ÏÂÓÚÁÒÚÅȢ ! ÔÏ ÎÉÅ ÊÅÓÔ ÁÎÉ ÉÃÈȟ ÁÎÉ ÉÃÈ ÄÚÉÅÃÉ ×ÉÎÁȟ ÔÁË ÓÉö ÐÏ ÐÒÏÓÔÕ 
ÎÁÓÚÅ ŀÙÃÉÅ ÐÏÔÏÃÚÙčÏȢ 
 
#ÉöŀËÏ ÊÅÓÔ ÂÙç ÒÏÄÚÉÃÅÍ ÄÚÉÅÃËÁ Ú :ÅÓÐÏčÅÍ !ÓÐÅÒÇÅÒÁȢ 
 
#ÉöŀËÏȢ !ÌÅ ÍÙĢÌöȟ ŀÅ É ÔÁË ×ÙËÏÎÕÊÅÍÙ ÃÈÏÌÅÒÎÉÅ ÄÕŀÏ ÒÏÂÏÔÙ É ×ÉÄÚöȟ ŀÅ ÍĕÊ ÓÙÎ ÉÄÚÉÅ 
ÄÏ ÐÒÚÏÄÕȢ #ÈÏÃÉÁŀ ÊÅÓÔ ÔÏ ÔÅŀ ÄÌÁ ÎÉÅÇÏ ÂÁÒÄÚÏ ÔÒÕÄÎÅȢ .Á ÉÍÐÒÅÚÉÅ ÄÚÉÅÃÉöÃÅÊȟ ÎÉÅ 
ÍÏŀÅÍÙ ÓÉö ÐÏÃÈ×ÁÌÉç ÔÁËÉÍÉ ÔÙÐÏ×ÙÍÉ ÏÓÉäÇÎÉöÃÉÁÍÉ ÓÙÎÁȟ ÎÉÅ ÐÏ×ÉÅÍÙȟ ŀÅ ÚÁÇÒÁč 
ËÏÎÃÅÒÔ ÎÁ ÁËÁÄÅÍÉÉ × ÓÚËÏÌÅȟ ÂÏ ÏÎ ÏÄ ÔÅÇÏ ÕÃÉÅËÁ ÁÌÂÏ ÓÉÅÄÚÉ × ËäÃÉÅ 
w ËÁÐÔÕÒÚÅȣ$ÏÄÁÔËÏ×Ï ÎÁ ÔÅÊ ÉÍÐÒÅÚÉÅ ÍÕÓÉÍÙ ÍÉÅç ȵÏÃÚÙ Ú ÔÙčÕ ÇčÏ×Ùȱȟ ÂÙ ÃÉäÇÌÅ 
ËÏÎÔÒÏÌÏ×Áç É ÐÒÚÅ×ÉÄÙ×Áç ÂÏÄľÃÅȟ ËÔĕÒÅ ÍÏÇä ×ÙÔÒäÃÉç ÎÁÓÚÅÇÏ ÓÙÎÁ Ú Òĕ×ÎÏ×Ági 
i ÄÏÐÒÏ×ÁÄÚÉç ÄÏ Á×ÁÎÔÕÒÙȢ +ÉÅÄÙ ÉÎÎÉ ÒÏÄÚÉÃÅ Ú ÒÁÄÏĢÃÉä É ÕÌÇä ÚÏÓÔÁ×ÉÁÊä ÄÚÉÅÃËÏ ÎÁ 
ÔÁËÉÅÊ ÉÍÐÒÅÚÉÅ É ÕÃÉÅËÁÊä ÄÏ ËÉÎÁ ÃÚÙ ÎÁ ÚÁËÕÐÙȟ my oboje zostajemy i pilnujemy. Tak, 
ÃÚÁÓÁÍÉ ÊÅÓÔÅĢÍÙ ÔÙÍ ÂÁÒÄÚÏ ÚÍöÃÚÅÎÉȣ    
 
!ÌÅ Ú ÄÒÕÇÉÅÊ ÓÔÒÏÎÙ ÚÎÁ ÎÁ ÐÁÍÉöç ËÓÉäŀËö Ï ÐÓÁÃÈ É ÐÁÓÊÏÎÕÊÅ ÓÉö ÐÒÚÙÒÏÄäȡ ÍÏÉÍ ÚÄÁÎÉÅÍ 
ÔÏ ÆÁÓÃÙÎÕÊäÃÅȢ 
 
4ÁËȟ ÄÏËčÁÄÎÉÅȟ ÕÃÚÙÍÙ ÓÉö ÔÅÇÏȟ ŀÅÂÙ ÃÉÅÓÚÙç ÓÉö É ÃÈ×ÁÌÉç ÔÙÍÉ ȵÄÚÉ×ÁÄčÁÍÉȱȢ .ÉÅ 
ÐÏÃÈ×ÁÌö ÓÉöȟ ŀÅ ÓÙÎ ÚÁÇÒÁč ÎÁ ËÏÎÃÅÒÃÉÅȟ ÃÚÙ ×ÙÇÒÁč ÍÅÃÚȟ ÁÌÅ ÍÏÇö ÐÏ×ÉÅÄÚÉÅçȟ ŀÅ 
w ÃÉäÇÕ ÒÏËÕȟ ÊÁËÏ χ-ÌÁÔÅË ÐÒÚÅÃÚÙÔÁč φ ÔÏÍĕ× ȵ(ÁÒÒÅÇÏ 0ÏÔÔÅÒÁȢ 
 
Niesamowite. 
 
0ÒÚÙ ÃÚÙÍ ÓÚĕÓÔä ÃÚöĢçȟ ËÔĕÒÁ ÍÁ ÐÒÁ×ÉÅ χππ ÓÔÒÏÎȟ ÐÒÚÅÃÚÙÔÁč ÎÁ ×ÁËÁÃÊÁÃÈ ÐÒÚÅÚ 
ÔÙÄÚÉÅďȢ ) ÏÎ ×ÓÚÙÓÔËÏȟ ÃÁčä ÔÒÅĢç ÐÁÍÉöÔÁ É ÒÏÚÕÍÉÅȢ 
 #ÚÙ :ÅÓÐĕč !ÓÐÅÒÇÅÒÁ ÍÏŀÎÁ ×ÙÌÅÃÚÙçȩ #ÚÙ ÔÏ ÊÅÓÔ × ÏÇĕÌÅ ÃÈÏÒÏÂÁȩ 



4Ï ÎÉÅ ÊÅÓÔ ÃÈÏÒÏÂÁȟ ÎÁÚÙ×Á ÓÉö ÔÏ ÉÎÎÙÍ ×ÚÏÒÃÅÍ ÒÏÚ×ÏÊÕȟ ÔÏ ÉÎÎÅ ÏÄ ȵÎÅÕÒÏÔÙÐÏ×ÅÇÏȱ 
ÆÕÎËÃÊÏÎÏ×ÁÎÉÅ ÕËčÁÄÕ ÎÅÒ×Ï×ÅÇÏȢ 4Ïȟ ÄÌÁÃÚÅÇÏ ÔÅÎ ÕËčÁÄ ÎÅÒ×Ï×Ù ÔÁË ÆÕÎËÃÊÏÎÕÊÅȟ 
ÎÉÅ ÊÅÓÔ ÄÏ ËÏďÃÁ ÚÂÁÄÁÎÅȢ -ĕ×É ÓÉö Ï ÃÚÙÎÎÉËÁÃÈ ÏËÏčÏÐÏÒÏÄÏ×ÙÃÈȡ ÔÒÕÄÎÙÍ ÐÏÒÏÄÚÉÅȢ 
5 ÎÁÓ ÔÁË ÂÙčÏȡ ÍÉÁčÁÍ ÃÉöŀËÉ ÐÏÒĕÄȢ  -ĕ×É ÓÉö ÔÅŀ Ï ÉÎÆÅËÃÊÁÃÈ ÏËÏčÏÐÏÒÏÄÏ×ÙÃÈȢ 
4ÙÍÅË ÍÉÁč ÉÎÆÅËÃÊö ÏËÏčÏÐÏÒÏÄÏ×äȢ -ĕ×É ÓÉö Ï ÔÙÃÈ ÃÚÙÎÎÉËÁÃÈ ÇÅÎÅÔÙÃÚÎÙÃÈȟ ŀÅ ÊÅŀÅÌÉ 
× ÒÏÄÚÉÎÉÅ ÂÙčÙ ÔÁËÉÅ ÏÓÏÂÙ ÔÒÏÃÈö ×ÙÃÏÆÁÎÅȟ ÚÁÍËÎÉöÔÅ ÔÒÕÄÎÅȟ ÔÏ × ÐÅ×ÎÙÍ 
ÍÏÍÅÎÃÉÅ ËÕÍÕÌÁÃÊÁ ÔÙÃÈ ÃÅÃÈ ÐÏ×ÏÄÕÊÅȟ ŀÅ × ËÔĕÒÙÍĢ ÐÏËÏÌÅÎÉÕ ÔÅÎ :! ÓÉö ÐÏÊÁ×ÉȢ 
W ÒÏÄÚÉÎÉÅ ÍÏÊÅÊ É ÍöŀÁ ÊÅÓÔ ËÉÌËÁ ÔÁËÉÃÈ ÏÓĕÂȢ *ÅÄÎÁË ÍÉÔÅÍ ÊÅÓÔȟ ŀÅ ÔÏ Êest choroba. Bo 
ÔÏ ÎÉÅ ÊÅÓÔ ÃÈÏÒÏÂÁȟ ÎÉÅ ÄÁ ÓÉö ×ÉöÃ ÊÅÊ ×ÙÌÅÃÚÙçȢ 0Ï ÐÒÏÓÔÕ ÎÉÅËÔĕÒÅ ÕËčÁÄÙ ÎÅÒ×Ï×Å ÔÁË 
ÆÕÎËÃÊÏÎÕÊäȢ 
 
2ÏÄÚÉÃÅ ÐÏÐÅčÎÉÌÉ ÊÁËÉĢ ÂčäÄ ×ÙÃÈÏ×Á×ÃÚÙ ɀ to ich wina: fakt czy mit? 
 
4ÁËȟ ËÏÌÅÊÎÙÍ ÍÉÔÅÍ ÊÅÓÔ ÏÂÁÒÃÚÁÎÉÅ ×ÉÎä ÒÏÄÚÉÃĕ×Ȣ ! ÔÏ ÊÅÓÔ ÎÉÅÚÁÌÅŀÎÅ ÏÄ ËÏÍÐÅÔÅÎÃÊÉ 
ÒÏÄÚÉÃĕ×ȟ ÐÏ ÐÒÏÓÔÕ ÔÁË ÓÉö ÄÚÉÅÊÅ É ÄÚÉÅÃËÏ ÓÉö Ú :! ÒÏÄÚÉȢ :ÒÅÓÚÔä ÃÚöÓÔÏ ÏÂÊÁ×Ù :! 
ÐÏÊÁ×ÉÁÊä ÓÉö ÔÁË ×ÃÚÅĢÎÉÅȟ ŀÅ ÎÁ×ÅÔ ÊÅÓÚÃÚÅ ÔÁ ÉÎÇÅÒÅÎÃÊÁ ÒÏÄÚÉÃĕ× × ÂÉÏÌÏÇÉö ÊÅÓÔ ÔÁË 
ÚÎÉËÏÍÁȟ ŀÅ ÃÉöŀËÏ Ï ÎÉÅÊ Íĕ×ÉçȢ /ÃÚÙ×ÉĢÃÉÅȟ ŀÅ ÓÙÓÔÅÍ É ÔÏ Êak funkcjonuje rodzina ma 
×ÐčÙ× ÎÁ ÒÏÚ×ĕÊ ÄÚÉÅÃËÁȟ ÁÌÅ ÎÉÅ ÏÄÐÏ×ÉÁÄÁ ÚÁ ÔÏȟ ÃÚÙ :! ÓÉö ÒÏÚ×ÉÎÉÅ ÃÚÙ ÎÉÅȢ 
 
! ÍÏŀÅ ÐÏÍÏŀÅ ÓÙÓÔÅÍ ËÁÒ É ÎÁÇÒĕÄȩ 
 
4Ï ËÏÌÅÊÎÙ ÍÉÔȡ ŀÅ :! ÄÁ ÓÉö ×ÙÌÅÃÚÙç ËÁÒÁÍÉ É ÎÁÇÒÏÄÁÍÉȢ 4ÅÒÁÐÉÁ ÂÅÈÁ×ÉÏÒÁÌÎÁ 
ÐÏÄÐÏ×ÉÁÄÁȟ ŀÅÂÙ ÉÌÅËÒÏç ÄÚÉÅÃËÏ ÄÏÂÒÚÅ ÓÉö ÚÁÃÈÏ×Áȟ ÎÐȢ ÐÏ×ÉÅ ÄÏ ÎÁÕÃÚÙÃÉÅÌËÉ ÐÅÒ 
ȵÐÁÎÉȱ ÔÏ ŀÅÂÙ ÄÁç ÔÅÍÕ ÄÚÉÅÃËÕ ÊÁËäĢ ÎÁÇÒÏÄöȡ ÎÁËÌÅÊËÉȟ ÂÕľËÉ ÉÔÄȢ .ÁÔÏÍÉÁÓÔ ËÉÅÄÙ 
ÄÚÉÅÃËÏ ÚÁÃÈÏ×Á ÓÉö ÎÉÅÏÄÐÏ×ÉÅÄÎÉÏȟ ÎÐȢ Ú×ÒĕÃÉ ÓÉö ÄÏ ÎÁÕÃÚÙÃÉÅÌËÉ ÐÅÒ ȵÔÙȱȟ  ÔÏ  
×ÙÍÉÅÒÚÁç ÍÕ ËÁÒÙȟ ÏÄÂÉÅÒÁç ÔÅ čÁÄÎÅȟ ËÔĕÒÅ ÚÄÏÂÙčȢ *ÅÓÔÅÍ ÐÒÚÅÃÉ×ÎÉËÉÅÍ ÔÅÊ ÔÅÏÒÉÉȟ ÂÏ 
ÏÄÂÉÅÒÁÎÉÁ ÃÚÅÇÏËÏÌ×ÉÅË ÄÚÉÅÃËÕ Ú :!ȟ ÁÌÂÏ ËÁÒÁÎÉÅ ÇÏ × ÊÁËÉĢ ÓÐÏÓĕÂȟ ÓÁÎËÃÊÁÍÉȟ 
ÉÚÏÌÁÃÊä ÐÏ×ÏÄÕÊÅ ÓÔÒÁÓÚÎÉÅ ÄÕŀÅ ÎÁÐÉöÃÉÅ ÐÏÄÃÚÁÓ ËÔĕÒÅÇÏ ÊÅÓÔ ÊÅÓÚÃÚÅ ÂÁÒÄÚÉÅÊ 
ÚÁÂÕÒÚÏÎÅ ÅÍÏÃÊÏÎÁÌÎÉÅ É ÃÁčÁ ÅÄÕËÁÃÊÁ ÐÒÙÓËÁȢ 
 
TÏ ÊÁËÉÅ ÐÏÄÅÊĢÃÉÅ ÊÅÓÔ ÎÁÊÌÅÐÓÚÅ × ×ÙÃÈÏ×ÁÎÉÕ ÄÚÉÅÃÉ Ú :!ȩ 
 
.ÁÊÌÅÐÓÚÅ ÊÅÓÔ ÐÏÄÅÊĢÃÉÅ ÈÕÍÁÎÉÓÔÙÃÚÎÅȟ Ú×ÉäÚÁÎÅ Ú ÒÏÚÕÍÉÅÎÉÅÍȟ Ôčumaczeniem, 
w ËÔĕÒÙÍ ÒÏÚËčÁÄÁÍÙ ÓÙÔÕÁÃÊÅ ÎÁ ÃÚÙÎÎÉËÉ ÐÉÅÒ×ÓÚÅȟ ÔčÕÍÁÃÚäÃȟ ÃÚÙÍ ÎÐȢ ÊÅÓÔ ÓÚÁÃÕÎÅË 
i ÄÌÁÃÚÅÇÏ ÔÒÚÅÂÁ Íĕ×Éç ÄÏ ÐÁÎÉ ÐÅÒ ÐÁÎÉ Á ÎÉÅ ÐÅÒ ÔÙȢ .ÁÍ ÂÁÒÄÚÏ ÐÏÍÁÇÁÊä × ÅÄÕËÁÃÊÉ 
ÓÙÎÁ ÆÉÌÍÙ É ÂÁÊËÉȢ: ÍöŀÅÍ ÄÕŀÏ ÐÏËÁÚÕÊÅÍÙ ÍÕ ÕŀÙ×ÁÊäÃ ÏÂÒÁÚÏ×ÙÃÈ ÍÅÔÁÆÏÒȟ ÂÏ ÏÎ 
ÓÁÍÙÍÉ ÓčÏ×ÁÍÉ ÎÉÅ ȵčÁÐÉÅȱȟ ÃÚÁÓÁÍÉ ÍÕÓÉÍÙ ÃÏĢ ÎÁÒÙÓÏ×ÁçȢ 
$ÚÉÅÃÉ Ú :! ÐÏÔÒÚÅÂÕÊä ÍÉčÏĢÃÉȟ ÁËÃÅÐÔÁÃÊÉ É ÅÄÕËÁÃÊÉȟ Á ÎÉÅ ËÁÒ É ÎÁÇÒĕÄȢ 7ÙÃÈÏ×Á×ÃÚÙÎÉ 
mojego syna czasami pisze mi notki w stylu: 
ȵ4Ï ÊÁËÁ ËÁÒÁ ÃÚÅËÁ ÓÙÎËÁ ÚÁ ÔÏȩȱȢ 
! ÊÁ ×ÔÅÄÙ Íĕ×Éöȟ ŀÅ ÊÅÄÙÎÅ ÃÏ ÐÌÁÎÕÊö ÚÒÏÂÉçȟ ÔÏ ÐÏÒÏÚÍÁ×ÉÁç Ú ÎÉÍȟ ÍÏŀÅ υπ ÒÁÚÙ ÎÁ 
ÔÅÎ ÔÅÍÁÔ É ÎÉÅÕÓÔÁÊäÃÏȢ +ÁÒÙ ÎÉÅ ÄÚÉÁčÁÊäȢ +ÉÅÄÙĢ ÚÁÓÕÇÅÒÏ×ÁčÁȡ 
ȵ ! ÍÏŀÅ ÂÙ ÔÁË ÚÁÂÒÁç 4ÙÍËÏ×É (ÁÒÒÅÇÏ 0ÏÔÔÅÒÁ ÎÁ ÔÙÄÚÉÅďȩȱ 
 
! × ÐÒÚÙÐÁÄËÕ ÄÚÉÅÃÉ Ú :ÅÓÐÏčÅÍ !ÓÐÅÒÇÅÒÁȟ ÊÅŀÅÌÉ ÃÏĢ ÊÅÓÔ ÉÃÈ ÐÁÓÊäȟ ÔÏ Íĕ×É ÓÉö Ï ÔÅÊ 
ÒÅÌÁÃÊÉ Ú ÐÁÓÊä ÊÁËÏ Ï ÍÉčÏĢÃÉȢ 7ÉöÃ ÚÁÂÒÁÎÉÅ ÍÕ ÕËÏÃÈÁÎÅÊ ËÓÉäŀËÉ  ÊÅÓÔ ÐÏÒĕ×ÎÙ×ÁÌÎÅÇÏ 
ÄÏ ÔÅÇÏȟ ÇÄÙÂÙ ËÔÏĢ ÍÉ ÚÁÂÒÁč ȵÚÁ ËÁÒöȱ ÎÁ ÔÙÄÚÉÅď ÍöŀÁ ÌÕÂ ÄÚÉÅÃÉȢ .ÉÅ ÊÅÓÔÅÍ × ÓÔÁÎÉÅ 
ÔÁËÉÃÈ ËÁÒ ×ÙÍÉÅÒÚÁç ÍÏÊÅÍÕ ÓÙÎËÏ×Éȟ ÂÏ ×ÉÅÍȟ ŀÅ ÐÏ ÐÉÅÒ×ÓÚÅ ÎÉÅ ÄÚÉÁčÁÊäȟ ÐÏ ÄÒÕÇÉÅ 
ÍĕÊ ÓÚÁÃÕÎÅË ÄÏ ÎÉÅÇÏ ÎÉÅ ÐÏÚ×ÁÌÁ ÍÉ ÔÁË ÓÉö ÚÁÃÈÏ×Ù×ÁçȢ 



#ÚÙ ÏÓÏÂÙ  Ú :! ÍÏÇä ÚÁ×ÉÅÒÁç ÐÒÚÙÊÁľÎÉÅȩ 3ä × ÓÔÁÎÉÅ ÓÉö Ú ËÉÍĢ ÚÁÐÒÚÙÊÁľÎÉçȩ 
 
.Á ÐÅ×ÎÏ Õ ÄÚÉÅÃÉ ÐÏÊÁ×ÉÁ ÓÉö × ËÔĕÒÙÍĢ ÍÏÍÅÎÃÉÅ ÐÏÔÒÚÅÂÁ ÐÒÚÙÎÁÌÅŀÎÏĢÃÉ É ×ÉÄÚäȟ ŀÅ 
ÒÅÌÁÃÊÁ Ú ÄÒÕÇÉÍ ÃÚčÏ×ÉÅËÉÅÍ ÊÅÓÔ ÃÚÙÍĢ ÐÏÔÒÚÅÂÎÙÍ É ÏÃÚÅËÉ×ÁÎÙÍ ÓÐÏčÅÃÚÎÉÅ 
i ÏÂÓÅÒ×ÕÊäȟ ŀÅ ×ÏËĕč ÔÅ ÐÒÚÙÊÁľÎÉÅ ÓÉö Ô×ÏÒÚäȢ .ÉÅÓÔÅÔÙ ÎÉÅčÁÔ×Ï Ï ÔÏ Ú ÏÓÏÂä Ú :!Ȣ 
W ÐÒÚÙÊÁľÎÉ ÊÅÓÔ ÐÏÔÒÚÅÂÎÅ ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×ÁÎÉÅ ÄÒÕÇä ÏÓÏÂä É ÔÏ ÊÅÓÔ ÎÁÊÔÒÕÄÎÉÅÊÓÚÁ ÒÚÅÃÚ 
ÄÌÁ ÏÓĕÂ Ú :!ȟ ÏÎÅ ÓÉö ÍÁčÏ ÉÎÔÅÒÅÓÕÊä ÉÎÎÙÍÉ ÏÓÏÂÁÍÉȢ 7 ÏÇĕÌÅ ÄÌÁ ÎÉÃÈ ÃÚčÏ×ÉÅË ÊÁËÏ 
ÃÚčÏ×ÉÅË ÊÅÓÔ ÃÚÙÍĢ ÄÚÉ×ÎÙÍȢ 
 
) ÐÒÏÂÌÅÍ Ú ÅÍÐÁÔÉäȩ 
 
Tak. A niÅÓÔÅÔÙ ÐÒÁ×ÄÚÉ×Á ÐÒÚÙÊÁľď ×ÙÍÁÇÁ ÎÉÅ ÔÙÌËÏ ×ÓÐĕÌÎÙÃÈ ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×Áď ȟ ÁÌÅ 
ÔÁËÉÅÇÏ ÚÁÇčöÂÉÅÎÉÁ ÓÉö × ×ÚÁÊÅÍÎÅ ÅÍÏÃÊÅȢ ) ÔÏ ÊÅÓÔ ÐÏ ÐÒÏÓÔÕ ÃÈÏÌÅÒÎÉÅ ÔÒÕÄÎÅ ÄÌÁ ÏÓĕÂ 
Ú :! É ÄÌÁ ÌÕÄÚÉ ŀÙÊäÃÙÃÈ Ú ÎÉÍÉȡ ÒÏÄÚÉÃĕ×ȟ ÄÚÉÅÃÉȟ ×ÓÐĕčÍÁčŀÏÎËĕ×Ȣ ) ÄÌÁ ÍÎÉÅ ÏÓÏÂÉĢÃÉÅ 
jest ×ÙÚ×ÁÎÉÅÍȟ ŀÅ ÍĕÊ ÓÙÎ ÍÁ ÔÁËÉ ÐÒÏÂÌÅÍȢ "ÁÒÄÚÏ ÂÙÍ ÃÈÃÉÁčÁ ÇÏ ËÉÅÄÙĢ ÎÁÕÃÚÙç 
×ÃÚÕ×ÁÎÉÁ ÓÉö × ÄÒÕÇä ÏÓÏÂöȢ 
 
) ÊÁË ÔÏ ÓÉö ÄÚÉÅÊÅȟ ŀÅ ÌÕÄÚÉÅ ÔÒÁÆÉÁÊä ÄÏ ÓÐÅÃÊÁÌÉÓÔÙȩ 
 
:×ÙËÌÅ ÏÄÂÙ×Á ÓÉö ÔÏ ÔÁËȟ ŀÅ ÐÒÏÂÌÅÍÙ ÚÁÃÚÙÎÁÊä ÓÉö ÎÁ ÅÔÁÐÉÅ ÓÚËÏÌÎÙÍ Ú ÐÏ×ÏÄÕ 
ÓÙÔÕÁÃÊÉȟ ËÔĕÒÁ ÒÏÄÚÉÃĕ× ÐÒÚÅÒÁÓÔÁȢ "Ï × ÐÒÚÅÄÓÚËÏÌÕ ÊÅÓÚÃÚÅ ÄÁ ÓÉö ÊÁËÏĢȟ ÃÈÏç ÎÉÅ ÊÅÓÔ 
čÁÔ×Ïȟ ÄÚÉÅÃËÏ ÏÇÁÒÎäçȟ Á × ÓÚËÏÌÅ ÚÁÃÚÙÎÁÊä ÓÉö ÎÐȢ ÕÃÉÅÃÚËÉ Ú ÌÅËÃÊÉ É ÔÒÕÄÎÏĢÃÉ 
ÐÒÚÅÒÁÓÔÁÊäÃÅ ËÏÍÐÅÔÅÎÃÊÅ ÒÏÄÚÉÃĕ× É ÎÁÕÃÚÙÃÉÅÌÉȢ 
 
#ÈÏç ÂÙ×Áȟ ŀÅ ÎÉÅËÔĕÒÚÙ ÄÏ×ÉÁÄÕÊä ÓÉöȟ ŀÅ ÍÁÊä :! ÄÏÐÉÅÒÏ ÂöÄäÃ ÊÕŀ ÄÏÒÏÓčÙÍÉȢ 
0ÏÚÎÁčÁÍ ÎÉÅÄÁ×ÎÏ ÍöŀÃÚÙÚÎöȟ ËÔĕÒÙ × ×ÉÅËÕ Ä×ÕÄÚÉÅÓÔÕ-ËÉÌËÕ ÌÁÔȟ ÃÈÃäÃ ÎÁÐÒÁ×Éç 
Ó×ĕÊ ÐÓÕÊäÃÙ ÓÉö Ú×ÉäÚÅËȟ ÐÏÓÚÅÄč ÄÏ ÐÓÙÃÈÏÌÏÇÁȢ ) ÄÏÓÔÁč ÄÉÁÇÎÏÚö :!Ȣ )  ×ÔÅÄÙ ÎÁÇÌÅ 
ÚÒÏÚÕÍÉÁč Ó×ÏÊÅ ŀÙÃÉÅȢ 0ÉÓÚÅ Ï ÔÙÍ ÂÌÏÇÁȡ ½ÙÃÉÅ !ÓÐÁÒÇÅÒÁ, polecam.  
 
#ÚÙ 4×ĕÊ ÄÒÕÇÉ ÓÙÎ ÍÁ Òĕ×ÎÉÅŀ :ÅÓÐĕč !ÓÐÅÒÇÅÒÁȩ 
 
.ÉÅȟ ÄÒÕÇÉ ÓÙÎ ÊÅÓÔ ÚÕÐÅčÎÉÅ ÉÎÎÙȢ *ÅÓÔ ÏÔ×ÁÒÔÙȟ ÅÍÐÁÔÙÃÚÎÙȟ ÒÏÚÕÍÉÅ ÅÍÏÃÊÅȢ *ÅÓÔ 
ÓÐÏÎÔÁÎÉÃÚÎÙȟ  ÕÎÉËÁ ÐÏÒÚäÄËÕȟ Ú ÏÄ×ÁÇä ×ÃÈÏÄÚÉ × ÚÍÉÁÎÙ ¡ÍÉÅÊÅÍÙ ÓÉöȟ ×ÓÐÏÍÉÎÁÊäÃȟ 
jak nasze drugie dziecko posÚčÏ ÄÏ ÐÉÅÒ×ÓÚÅÊ ËÌÁÓÙȟ  ÔÏ ÐÉÅÒ×ÓÚÅ ς- 3 tygodnie wszyscy 
ÎÁÓ ÚÁÃÚÅÐÉÁÌÉȡ ÎÁÕÃÚÙÃÉÅÌÅȟ ÐÁÎÉÅ ÚÅ Ģ×ÉÅÔÌÉÃÙȟ ÓÔÏčĕ×ËÉ É Íĕ×ÉÌÉ ÄÏ ÍÎÉÅ É ÍöŀÁȟ ŀÅ ÔÏ 
ÊÅÓÔ ÎÉÅÓÁÍÏ×ÉÔÅȟ ŀÅ ÍÙ ÍÁÍÙ Ä×ĕÊËö ÔÁË ÒĕŀÎÙÃÈ ÄÚÉÅÃÉȢ ! ÍÙ ÚÁ×ÓÚÅ ÐÏÄËÒÅĢÌÁÍÙȟ ŀÅ 
ÎÁÓÚ ÍčÏÄÓÚÙ ÎÅÕÒÏÔÙÐÏ×Ù ÓÙÎ ÊÅÓÔ ÐÏÄËÒÅĢÌÅÎÉÅÍ ÎÁÓÚÅÇÏ ÐÏÔÅÎÃÊÁčÕ 
×ÙÃÈÏ×Á×ÃÚÅÇÏȡ ŀÅ ÍÙ ÎÁÐÒÁ×Äö ÊÅÓÔÅĢÍÙ × ÓÔÁÎÉÅ ÍÉÅç ȵÇÒÚÅÃÚÎÅȱ ÄÚÉÅÃËÏȢ ɉĢÍÉÅÃÈɊȢ 
 
: ÄÒÕÇÉÅÊ ÓÔÒÏÎÙȟ ÂÙÃÉÅ ÒÏÄÚÉÃÅÍ ÄÚÉÅÃËÁ Ú :ÅÓÐÏčÅÍ !ÓÐÅÒÇÅÒÁ ÕÃÚÙ ÔÏÌÅÒÁÎÃÊÉ É ÍÉčÏĢÃÉ 
ÂÅÚ×ÁÒÕÎËÏ×ÅÊȢ 5ÃÚÙÓÚ ÓÉö ÁËÃÅÐÔÏ×Áç É ËÏÃÈÁç ÄÚÉÅÃËÏ ÎÉÅ ÚÁ ÔÏ ÊÁËÉÅ ÐÏ×ÉÎÎÏ ÂÙçȟ ÎÉÅ 
ÚÁ ÔÏ ÊÁËÉ ÊÅÓÔ ÄÚÉÓÉÁÊ ÏÃÚÅËÉ×ÁÎÙ ×ÚÏÒÚÅÃ ÄÚÉÅÃËÁȟ ÌÅÃÚ ÚÁ ÔÅ ÄÒÏÂÉÁÚÇÉȟ ËÔĕÒÅ Óä × ÎÉÍ 
×ÙÊäÔËÏ×Åȟ ÐÒÁ×ÄÚÉ×Åȟ ÃÚÁÓÁÍÉ ×ÙčÕÓËÁÎÅȟ ×ÙÍÁÇÁÊäÃÅ ÐÅ×ÎÅÊ Õ×ÁŀÎÏĢÃÉ 
ÐÏÚ×ÁÌÁÊäÃÅÊ  ÔÏ ÚÏÂÁÃÚÙçȢ +ÏÃÈÁÓÚ ÊÅ ÚÁ ÔÏȟ ÊÁËÉÅ Êest. 
 
#ÉäÇÌÅ ÓÐÏÔÙËÁÍ ÒÏÄÚÉÃĕ×ȟ ËÔĕÒÚÙ ÂÏÊä ÓÉö Íĕ×Éç Ï :! ÇčÏĢÎÏ É ÏÄ×ÁŀÎÉÅȟ ÍÁÊäÃ 
ÐÏÃÚÕÃÉÅ ×ÉÎÙȢ ) ÃÉäÇÌÅ ÓÐÏÔÙËÁÍ ÓÉö ÄÚÉÅÃÉȟ × ÔÙÍ ÍÏÊÅÇÏ ÓÙÎÁȟ ËÔĕÒÚÙ ÄÏĢ×ÉÁÄÃÚÁÊä 
ÏÄÒÚÕÃÅÎÉÁȢ $ÌÁÔÅÇÏ ÐÏÒÕÓÚÁÎÉÅ ÔÅÇÏ ÔÅÍÁÔÕ ÊÅÓÔ ÄÌÁ ÍÎÉÅ ÂÁÒÄÚÏ ×ÁŀÎÅȢ 



 

IV Nasze  Finanse 
 

мΦ YƭƛŜƴŎƛ ǿŎƛŊȍ ǇǊȊŜǇƱŀŎŀƧŊ Ȋŀ ǇǊȊŜƭŜǿȅ ǿ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘΦ ²ƛŜƭǳ Ȋ ƴƛŎƘ ǘƻ ƻǎƻōȅ 
starsze 
»ÒĕÄčÏȡ ÂÁÎËÉÅÒȢÐÌȟ ÁÕÔÏÒȡ 7ÏÊÃÉÅÃÈ "ÏÃÚÏď 
 
/Ä ËÉÌËÕ ÄÏ ÎÁ×ÅÔ ËÉÌËÕÎÁÓÔÕ ÚčÏÔÙÃÈ ÍÏŀÎÁ ÚÁÐčÁÃÉç ÚÁ ÚÌÅÃÅÎÉÅ ÐÒÚÅÌÅ×Õ × ÏËÉÅÎËÕ 
ÂÁÎËÏ×ÙÍȢ /ÓÏÂÁȟ ËÔĕÒÁ ÁËÔÙ×ÎÉÅ ËÏÒÚÙÓÔÁ Ú ÔÁËÉÅÊ ÕÓčÕÇÉȟ × ÓËÁÌÉ ÒÏËÕ ÏÄÄÁÊÅ ÄÏ ÂÁÎËÕ 
ÓÅÔËÉ ÚčÏÔÙÃÈ ÐÒÏ×ÉÚÊÉȢ ! ËÌÉÅÎÔĕ×ȟ ËÔĕÒÚÙ ÎÉÅ ËÏÒÚÙÓÔÁÊä Ú ÂÁÎËÏ×ÏĢÃÉ ÅÌÅËÔÒÏÎÉÃÚÎÅÊȟ 
×ÃÉäŀ Óä ÍÉÌÉÏÎÙȢ 4Ï Ú ÒÅÇÕčÙ ÓÔÁÒÓÚÅ ÏÓÏÂÙȢ 
"ÁÎËÉÅÒȢÐÌ ÐÏ ÒÁÚ ËÏÌÅÊÎÙ ÐÒÚÅĢ×ÉÅÔÌÉč ÃÅÎÙ ÐÒÚÅÌÅ×ĕ× ÒÅÁÌÉÚÏ×ÁÎÙÃÈ × ÐÌÁÃĕ×Ëach 
ÂÁÎËÏ×ÙÃÈ ÎÁ ÒÁÃÈÕÎËÉ ÚÅ×ÎöÔÒÚÎÅȢ 7 ÐÏÒĕ×ÎÁÎÉÕ ÄÏ ÐÏÐÒÚÅÄÎÉÅÊ ÅÄÙÃÊÉ ÂÁÄÁÎÉÁȟ 
ÏÐčÁÔÙ ÕÔÒÚÙÍÁčÙ ÓÉö ÎÁ ÚÂÌÉŀÏÎÙÍ ÐÏÚÉÏÍÉÅȟ ÃÈÏç Ä×Á ÂÁÎËÉ ÚÁÐÏ×ÉÅÄÚÉÁčÙ ÊÕŀ 
ÐÏÄ×ÙŀËÉȢ  
4ÙÍ ÒÁÚÅÍ ÐÏÄ Õ×ÁÇö ×ÚÉöÌÉĢÍÙ ÎÁÊÐÏÐÕÌÁÒÎÉÅÊÓÚÅ ËÏÎÔÁ Ú ÂÉÅŀäÃÅÊ ÏÆÅÒÔÙȟ ÁÌÅ ÔÁËŀÅ 
ROR-Ùȟ ËÔĕÒÅ ÎÉÅ Óä ÊÕŀ ÓÐÒÚÅÄÁ×ÁÎÅȟ ÁÌÅ ×ÃÉäŀ ÐÏÚÏÓÔÁÊä × ÏÂÓčÕÄÚÅȢ : ÒÅÇÕčÙ ÔÁËÉÅ 
ËÏÎÔÁ Óä ÚÎÁÃÚÎÉÅ ÄÒÏŀÓÚÅȟ ÂÏ ÂÁÎËÉ ÃÅÌÏ×Ï ÐÏÄÎÏÓÚä ÃÅÎÙ ȵÓÔÁÒÙÍȱ ËÌÉÅÎÔÏÍȢ 7ÉÅÄÚäȟ 
ŀÅ ÌÏÊÁÌÎÙ É ÐÒÚÙÚ×ÙÃÚÁÊÏÎÙ ÄÏ ÂÁÎËÕ ËÌÉÅÎÔ É ÔÁË ÎÉÅ ÚÍÉÅÎÉ ÒÁÃÈÕÎËÕȢ : ÒÅÇÕčÙ Ú ÔÁËÉÃÈ 
ROR-ĕ× ËÏÒÚÙÓÔÁÊä ÏÓÏÂÙ ÓÔÁÒÓÚÅȟ ËÔĕÒÅ ËÏÎÔÁ ÚÁËčÁÄÁčÙ ËÉÌËÁ ÌÁÔ ÔÅÍÕȢ  
)ÌÅ ÏÓĕÂ ÐčÁÃÉ ÐÒÏ×ÉÚÊÅ ÚÁ ÐÒÚÅÌÅ×Ù × ÏÄÄÚÉÁčÁÃÈȩ -ÏŀÎÁ ÊÅÄÙÎÉÅ ÐÒÚÙÐÕÓÚÃÚÁçȟ ŀÅ 
ÍÉÌÉÏÎÙȢ .Á ÐÒÚÙËčÁÄ 0+/ "ÁÎË 0ÏÌÓËÉ ÐÏÄÁÊÅȟ ŀÅ ÏÂÓčÕÇÕÊÅ ÏËÏčÏ ψȟχ ÍÌÎ ËÌÉÅÎÔĕ× 
ÄÅÔÁÌÉÃÚÎÙÃÈȢ 3ÐÏĢÒĕÄ ÔÅÊ ÌÉÃÚÂÙ ÔÙÌËÏ σȟυ ÍÌÎ ËÏÒÚÙÓÔÁ Ú ÂÁÎËÏ×ÏĢÃÉ ÉÎÔÅÒÎÅÔÏ×ÅÊ 
ÁËÔÙ×ÎÉÅȢ 0ÏÚÏÓÔÁÌÉ ÊÅĢÌÉ ÃÈÃä ÚÌÅÃÉç ÐÒÚÅÌÅ×ȟ ÉÄä ÄÏ ÐÌÁÃĕ×ËÉȢ "ÁÎËÉ 0ÅËÁÏ É Í"ÁÎË ÍÁÊä 
ÏËÏčÏ υ ÍÌÎ ËÌÉÅÎÔĕ× ÄÅÔÁÌÉÃÚÎÙÃÈȟ ÁÌÅ Ú ÂÁÎËÏ×ÏĢÃÉ ÉÎÔÅÒÎÅÔÏ×ÅÊ ÁËÔÙ×ÎÉÅ ËÏÒÚÙÓÔÁ 
odpowiednio 1,6 i 1,7 mln ÏÓĕÂȢ ": 7"+ É ).' "ÁÎË ¡ÌäÓËÉ ÍÁÊä ÏËÏčÏ τ ÍÌÎ ËÌÉÅÎÔĕ×ȟ 
z ÃÚÅÇÏ × ËÁŀÄÙÍ Ú ÎÉÃÈ ÁËÔÙ×ÎÉÅ Ú ÂÁÎËÏ×ÏĢÃÉ ÉÎÔÅÒÎÅÔÏ×ÅÊ ËÏÒÚÙÓÔÁ ρȟψ ÍÌÎ ÏÓĕÂȢ 
/ÃÚÙ×ÉĢÃÉÅ ÊÅÓÔ ÔÏ ÐÅ×ÎÅ ÕÐÒÏÓÚÃÚÅÎÉÅȟ ÁÌÅ ÐÏËÁÚÕÊÅ ÓËÁÌö ÚÊÁ×ÉÓËÁȢ 
 
3čÏÎÅ ÏÐčÁÔÙ ÚÁ ÐÒÚÅÌÅ×Ù × ÐÌÁÃĕ×ËÁÃÈ 
3ÐÏĢÒĕÄ ÐÒÚÅÁÎÁÌÉÚÏ×ÁÎÙÃÈ ÒÁÃÈÕÎËĕ× ÎÁÊ×ÉöËÓÚä ÏÐčÁÔö ÚÁ ÐÒÚÅÌÅ× ÚÌÅÃÏÎÙ 
w ÐÌÁÃĕ×ÃÅ ÐÏÂÉÅÒÁ #ÒÅÄÉÔ !ÇÒÉÃÏÌÅ × ÓÔÁÒÙÍ Å-Koncie ɀ ρς ÚčȢ *ÅÓÔ ÔÏ ÊÅÄÎÁË ÒÁÃÈÕÎÅË 
ÉÎÔÅÒÎÅÔÏ×Ù ËÉÅÒÏ×ÁÎÙ ÄÏ ÏÓĕÂ ËÏÒÚÙÓÔÁÊäÃÙÃÈ Çčĕ×ÎÉÅ Ú ÅÌÅËÔÒÏÎÉÃÚÎÙÃÈ ËÁÎÁčĕ× 
ÏÂÓčÕÇÉȢ 
/ÐčÁÔÙ ÚÁ ÐÒÚÅÌÅ×Ù × ÐÌÁÃĕ×ËÁÃÈ É IÎÔÅÒÎÅÃÉÅ ÄÌÁ ×ÙÂÒÁÎÙÃÈ ÒÁÃÈÕÎËĕ× ÍÏŀÎÁ ÚÎÁÌÅľç 
na stronie bankier.pl 
"ÁÎËĕ×ȟ ËÔĕÒÅ ÐÏÂÉÅÒÁÊä ψ-ρπ Úč ÚÁ ÄÙÓÐÏÚÙÃÊö ÚÌÅÃÏÎä × ÐÌÁÃĕ×ÃÅ ÊÅÓÔ ÊÕŀ ÚÎÁÃÚÎÉÅ 
×ÉöÃÅÊȢ *Õŀ × ÍÁÒÃÕ ÐÏÊÁ×É ÓÉö ÎÏ×Ù ÌÉÄÅÒ ÚÅÓÔÁ×ÉÅÎÉÁȢ #ÉÔÉ (ÁÎÄÌÏ×Ù ÐÏÉÎÆÏÒÍÏ×Áč 
swoiÃÈ ËÌÉÅÎÔĕ×ȟ ŀÅ ÚÁ ÐÒÚÅÌÅ× ÚÌÅÃÏÎÙ × ÐÌÁÃĕ×ÃÅ ÂöÄÚÉÅ ËÁÓÏ×Áč Áŀ ςπ ÚčȢ :ÍÉÁÎÙ 
w ÃÅÎÎÉËÕ ÓÚÙËÕÊÅ ÔÁËŀÅ ).' "ÁÎË ¡ÌäÓËÉ × ÒÁÍÁÃÈ +ÏÎÔÁ +ÏÍfort. Obecnie przelewy 
w ÐÌÁÃĕ×ËÁÃÈ Óä ÔÁÍ ÂÅÚÐčÁÔÎÅȟ ÐÏ ÚÍÉÁÎÉÅ ÚÁ ÄÁÒÍÏ ÂöÄÚÉÅ ÔÙÌËÏ ÐÉÅÒ×ÓÚÙ × ÍÉÅÓÉäÃÕȢ 
+ÏÌÅÊÎÙ ÂöÄÚÉÅ ÊÕŀ ËÏÓÚÔÏ×Áč ω ÚčȢ 
"ÁÎËÉ ÐÏÂÉÅÒÁÊä ÏÐčÁÔÙ ÚÁ ÐÒÚÅÌÅ×Ù ÉÎÔÅÒÎÅÔÏ×Å 
#Ï ÃÉÅËÁ×Åȟ × ÎÉÅËÔĕÒÙÃÈ ÐÁËÉÅÔÁÃÈ ͼÐÏÚÏÓÔÁÊäÃÙÃÈ × ÏÂÓčÕÄÚÅͼ ÓÔÏÓÏ×ÁÎÅ Óä ÏÐčÁÔÙ ÚÁ 
ÐÒÚÅÌÅ×Ù ÉÎÔÅÒÎÅÔÏ×ÅȢ 4ÁË ÊÅÓÔ ÎÁ ÐÒÚÙËčÁÄ × ÎÁÊ×ÉöËÓÚÙÍ ÂÁÎËÕ × 0ÏÌÓÃÅ ɀ PKO BP, 
ËÔĕÒÙ ÏÄ ÐÏÓÉÁÄÁÃÚÙ ÓÔÁÒÅÇÏ 3ÕÐÅÒËÏÎÔÁ ÐÏÂÉÅÒÁ ρȟςπ Úč ÚÁ ÚÒÅÁÌÉÚÏ×ÁÎÉÅ ÐÒÚÅÌÅ×Õ 
ÉÎÔÅÒÎÅÔÏ×ÅÇÏȢ ! ÊÅĢÌÉ ËÌÉÅÎÔ ÚÁÔ×ÉÅÒÄÚÉ ÔÅÎ ÐÒÚÅÌÅ× ËÏÄÅÍ ÚÅ ÚÄÒÁÐËÉȟ ÚÁÐčÁÃÉ 



ÄÏÄÁÔËÏ×Ï πȟςω ÚčȢ : ËÏÌÅÉ 'ÅÔÉÎ "ÁÎË ÐÏÂÉÅÒÁ ρȟτω Úč ÚÁ ÐÒÚÅÌÅ× ÉÎÔÅÒÎÅÔÏ×Ù ÚÌÅÃÏÎÙ 
przez posiadacza wycofanego juŀ Ú ÏÆÅÒÔÙ +ÏÎÔÁ 5ÎÉ×ÅÒÓÁÌÎÅÇÏȢ 
/ÐčÁÔÙ ÚÁ ÐÒÚÅÌÅ×Ù × ÐÌÁÃĕ×ËÁÃÈ ÂöÄä ÒÏÓčÙȟ ÂÏ × ÔÅÎ ÓÐÏÓĕÂ ÂÁÎËÉ ÂöÄä ÃÈÃÉÁčÙ 
ÐÒÚÅËÏÎÁç ÊÁË ÎÁÊ×ÉöÃÅÊ ËÌÉÅÎÔĕ× ÄÏ ÂÁÎËÏ×ÏĢÃÉ ÅÌÅËÔÒÏÎÉÃÚÎÅÊȢ )Í ÍÎÉÅÊ ÏÓĕÂ ÂöÄÚÉÅ 
ÏÄ×ÉÅÄÚÁčÏ ÐÌÁÃĕ×ËÉȟ ÔÙÍ ÍÎÉÅÊ ÐÒÁÃÏ×ÎÉËĕ× ÂöÄÚÉÅ ÐÏÔÒÚÅÂÎÙÃÈ ÄÏ ÏÂÓčÕÇÉ ËÁÓÏ×ÅÊȢ 
! ÔÏ ÏÚÎÁÃÚÁ ÚÍÎÉÅÊÓÚÅÎÉÅ ËÏÓÚÔĕ× ÏÓÏÂÏ×ÙÃÈ É ÒÅÄÕËÃÊö ÐÌÁÃĕ×ÅËȢ 
 
 

нΦ Ƴ.ŀƴƪ ȊŀǇƱŀŎƛ ƪƭƛŜƴǘƻƳΣ ȍŜōȅ ȊǊŜȊȅƎƴƻǿŀƭƛ Ȋ ƪƻŘƽǿ {a{ 
ÂÁÎËÉÅÒȢÐÌȟ ÁÕÔÏÒ 7ÏÊÃÉÅÃÈ "ÏÃÚÏď 
 
Í"ÁÎË ÒÏÚÐÏÃÚäč ÎÏ×ä ÐÒÏÍÏÃÊö Ï ÎÁÚ×ÉÅ ȵ$ÙÃÈÁ × ËÉÅÓÚÅÎÉȱȢ :ÁÃÈöÃÁ Ó×ÏÉÃÈ ËÌÉÅÎÔĕ× 
ÄÏ ÐÒÚÅÔÅÓÔÏ×ÁÎÉÁ ÍÏÂÉÌÎÅÊ ÁÕÔÏÒÙÚÁÃÊÉȢ "ÁÎË ÌÉÃÚÙ ÎÁ ÔÏȟ ŀÅ ×ÉöËÓÚÏĢç ËÌÉÅÎÔĕ× ÎÉÅ 
×ÒĕÃÉ ÊÕŀ ÐĕľÎÉÅÊ ÄÏ ËÏÄĕ× 3-3Ȣ 
/ÂÓÅÒ×ÁÔÏÒÉÕÍȢÂÉÚ ×ÙÌÉÃÚÙčÏȟ ŀÅ ÂÁÎËÉ ×ÙÄÁÊä ÒÏÃÚÎÉÅ ÎÁ ×ÙÓÙčËö ËÏÄĕ× 3-3 ÎÁ×ÅÔ χπ 
ÍÌÎ ÚčȢ .ÉÃ ×ÉöÃ ÄÚÉ×ÎÅÇÏȟ ŀÅ ÅËÓÐÅÒÙÍÅÎÔÕÊä Ú ÎÏ×ÙÍÉ É ÔÁďÓÚÙÍÉ ÓÐÏÓÏÂÁÍÉ 
ÁÕÔÏÒÙÚÁÃÊÉ ÔÒÁÎÓÁËÃÊÉȢ *ÅÄÎÙÍ Ú ÔÁËÉÃÈ ÐÒÚÙËčÁÄĕ× ÊÅÓÔ ÍÏÂÉÌÎÁ ÁÕÔÏÒÙÚÁÃÊÁ 
ÏÐÒÁÃÏ×ÁÎÁ ÐÒÚÅÚ Í"ÁÎËȢ *ÅĢÌÉ Ú ÎÉÅÊ ÓËÏÒÚÙÓÔÁÃÉÅȟ ÔÏ × ÔÒÁËÃÉÅ ÚÌÅÃÁÎÉÁ ÐÒÚÅÌÅ×Õ ÐÒÚÅÚ 
internet, zamiast kodu SMS dostaniecie powiadomienie PUSH z aplikacÊÉ ÍÏÂÉÌÎÅÊȢ ½ÅÂÙ 
ÚÁÁËÃÅÐÔÏ×Áç ÄÙÓÐÏÚÙÃÊö ×ÙÓÔÁÒÃÚÙ ×ÙÂÒÁç ÐÒÚÙÃÉÓË ȵÚÁÔ×ÉÅÒÄľȱ É ×ÐÉÓÁç 0). ÄÏ 
ÁÐÌÉËÁÃÊÉȢ Í"ÁÎË ÐÒÚÅËÏÎÕÊÅȟ ŀÅ ÔÁËÉÅ ÒÏÚ×ÉäÚÁÎÉÅ ÊÅÓÔ ÎÉÅ ÔÙÌËÏ ×ÙÇÏÄÎÅ ɉÎÉÅ ÔÒÚÅÂÁ 
ÐÒÚÅÐÉÓÙ×Áç ËÏÄÕɊȟ ÁÌÅ É ÂÅÚÐÉÅÃÚÎÅȢ 
"ÁÎË ÒÏÚÐÏÃÚäč ÐÒÏÍÏÃÊö Ï ÎÁÚ×ÉÅ ȵ$ÙÃÈÁ × ËÉÅÓÚÅÎÉȱȢ :Á ÊÅÊ ÐÏÍÏÃä ÚÁÃÈöÃÁ ÄÏ 
ÐÒÚÅÔÅÓÔÏ×ÁÎÉÁ ÍÏÂÉÌÎÅÊ ÁÕÔÏÒÙÚÁÃÊÉȢ +ÁŀÄÙ ËÔÏ ÔÏ ÚÒÏÂÉȟ ÄÏÓÔÁÎÉÅ ÏÄ ÂÁÎËÕ ρπ Úč ÚÎÉŀËÉ 
ÎÁ ÚÁËÕÐÙ × ËÉÎÉÅȢ ½ÅÂÙ ÓËÏÒÚÙÓÔÁç Ú ÐÒÏÍÏÃÊÉ ÎÁÌÅŀÙ ÄÏËÏÎÁç ÃÏ ÎÁÊÍÎÉÅÊ ÊÅÄÎÅÊ 
ÔÒÁÎÓÁËÃÊÉ ÚÁ ÐÏÍÏÃä ÎÏ×ÅÇÏ ÒÏÚ×ÉäÚÁÎÉÁȢ *ÅĢÌÉ ÔÏ ÚÒÏÂÉÃÉÅȟ ÔÏ × ÃÉäÇÕ χ ÄÎÉ × ÓÅÒ×ÉÓÉÅ 
ÔÒÁÎÓÁËÃÙÊÎÙÍ Í"ÁÎËÕ ÐÏÊÁ×É ÓÉö Í/ËÁÚÊÁ ÐÏÚ×ÁÌÁÊäÃÁ ÓËÏÒÚÙÓÔÁç ÚÅ ÚÎÉŀËÉȢ 7ÙÓÔÁÒÃÚÙ 
Êä ÁËÔÙ×Ï×Áç É ÕÄÁç ÓÉö ÎÁ ÓÅÁÎÓ ÄÏ ËÉÎÁȢ :ÙÓË ÎÉÅ ÊÅÓÔ ÄÕŀÙȟ ÁÌÅ ŀÅÂÙ ÚÁÒÏÂÉç ÄÙÃÈö ÎÉÅ 
ÔÒÚÅÂÁ ÓÉö ÓÐÅÃÊÁÌÎÉÅ ×ÙÓÉÌÁçȢ "ÁÎË ÌÉÃÚÙ ÚÁÐÅ×ÎÅ ÎÁ ÔÏȟ ŀÅ ×ÉöËÓÚÏĢç ËÌÉÅÎÔĕ× ÎÉÅ ×ÒĕÃÉ 
ÊÕŀ ÐĕľÎÉÅÊ ÄÏ ȵÐÒÚÅÓÔÁÒÚÁčÙÃÈȱ ËÏÄĕ× 3-3Ȣ 
7 ÕÂÉÅÇčÙÍ ÒÏËÕ ÐÏÄÏÂÎä ÁËÃÊö ÐÒÏ×ÁÄÚÉč 0+/ "ÁÎË 0ÏÌÓËÉȢ :ÁÃÈöÃÁč ËÌÉÅÎÔĕ× ÄÏ 
ÐÒÚÅÓÉÁÄËÉ Ú ËÁÒÔ ÚÄÒÁÐÅË ÎÁ ËÏÄÙ 3-3Ȣ "Ù ÉÃÈ ÚÍÏÔÙ×Ï×Áçȟ ÚÁÏÆÅÒÏ×Áč ÎÉÅ ÔÙÌËÏ ρπ Úč 
za zÍÉÁÎö ÓÐÏÓÏÂÕ ÁÕÔÏÒÙÚÁÃÊÉȟ ÁÌÅ ÄÏÄÁÔËÏ×Ï ÐÏÄÎÉĕÓč ÃÅÎö ÚÁ ÓËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ Ú ËÏÄÕ × 
formie zdrapki. 
"Ùç ÍÏŀÅ ÊÕŀ ÎÉÅÄčÕÇÏ ÚÁÒĕ×ÎÏ ËÏÄÙ × ÆÏÒÍÉÅ 3-3ȟ ÊÁË É ÚÄÒÁÐÅË ÏÄÅÊÄä × ÏÇĕÌÅ ÄÏ 
ÌÁÍÕÓÁȢ -ÉÎÉÓÔÅÒÓÔ×Ï #ÙÆÒÙÚÁÃÊÉ ×ÓÐĕÌÎÉÅ Ú ÔÅÌÅËÏÍÁÍÉ ÐÒÁÃÕÊÅ ÎÁÄ ÕÓčÕÇä -ÏÂÉÌÅ 
#ÏÎÎÅÃÔȢ +ÁŀÄÙ ÕŀÙÔËÏ×ÎÉË ÔÅÌÅÆÏÎÕ ÂöÄÚÉÅ ÍĕÇč ÎÁÄÁç Ó×ÏÊÅÊ ËÁÒÃÉÅ 3)- ÕÎÉËÁÌÎÅ 
ÈÁÓčÏ ɉ0).ɊȢ (ÁÓčÏ ÔÏ × ÐÏ×ÉäÚÁÎÉÕ Ú ÎÕÍÅÒÅÍ ÔÅÌÅÆÏÎÕ ÂöÄÚÉÅ ÓčÕŀÙčÏ ÄÏ ÉÄÅÎÔÙÆÉËÁÃÊÉ 
ÔÏŀÓÁÍÏĢÃÉ ÄÁÎÅÊ ÏÓÏÂÙȢ 2ÏÚ×ÉäÚÁÎÉÅ ÂöÄÚÉÅ ÔÅŀ ÍÏŀÎÁ ×ÙËÏÒÚÙÓÔÙ×Áç ÄÏ ÒÅÁÌÉÚÁÃÊÉ 
innych uÓčÕÇȢ .Á ÐÒÚÙËčÁÄ ÄÏ ÁÕÔÏÒÙÚÁÃÊÉ ÔÒÁÎÓÁËÃÊÉ × ÓÙÓÔÅÍÁÃÈ  
 
 

3. mBank i Bank tƻŎȊǘƻǿȅ ǿǇǊƻǿŀŘȊŀƧŊ ƻǇƱŀǘȅ Ȋŀ ōŀƴƪƻƳŀǘȅ 
»ÒĕÄčÏȡ ÂÁÎËÉÅÒȢÐÌȟ ÁÕÔÏÒȡ 7ÏÊÃÉÅÃÈ "ÏÃÚÏď 
 
: ÐÏÃÚäÔËÉÅÍ ÌÕÔÅÇÏ ×ÃÈÏÄÚä × ŀÙÃÉÅ ÎÏ×Å ÃÅÎÎÉËÉ ÏÐčÁÔ ÚÁ ËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ Ú ÂÁÎËÏÍÁÔĕ× 
ÄÌÁ ËÌÉÅÎÔĕ× Í"ÁÎËÕ É "ÁÎËÕ 0ÏÃÚÔÏ×ÅÇÏȢ 0ÏÃÚÔÏ×Ù ÒÅÄÕËÕÊÅ ÓÉÅç ÄÁÒÍÏ×ÙÃÈ 
ÂÁÎËÏÍÁÔĕ× Ï ÍÁÓÚÙÎÙ 0+/ "0 É ": 7"+ȟ Á Í"ÁÎË ×ÐÒÏ×ÁÄÚÁ ÏÐčÁÔö ÚÁ ×ÙÐčÁÔÙ 
ÇÏÔĕ×ËÉ ÐÏÎÉŀÅÊ Ë×ÏÔÙ ρππ ÚčȢ 7 ÍÁÒÃÕ ÏÐčÁÔÙ ×ÚÒÏÓÎä ÔÁËŀÅ × !ÌÉÏÒ "ÁÎËÕȢ 



/ ÐÏÄ×ÙŀËÁÃÈ ÉÎÆÏÒÍÏ×ÁÌÉĢÍÙ ÃÚÙÔÅÌÎÉËĕ× ÊÁËÏ ÐÉÅÒ×ÓÉ ÊÕŀ ÐÏÄ ËÏÎÉÅÃ ÌÉÓÔÏÐÁÄÁ ςπρφ 
ÒÏËÕȢ :ÁÐÏ×ÉÅÄÚÉÁÎÅ ×ĕ×ÃÚÁÓ ÚÍÉÁÎÙ ×ÃÈÏÄÚä × ŀÙÃÉÅ Ú ÄÎÉÅÍ ρ ÌÕÔÅÇÏ ςπρχ ÒÏËÕȢ 
+ÌÉÅÎÃÉ "ÁÎËÕ 0ÏÃÚÔÏ×ÅÇÏ ËÏÒÚÙÓÔÁÊäÃÙ Ú +ÏÎÔÁ :Á×ÓÚÅ$ÁÒÍÏ×ÅÇÏ ÎÉÅ ÂöÄä ÊÕŀ ÍÏÇÌÉ 
ÚÁ ÄÁÒÍÏ ×ÙÐčÁÃÁç ÇÏÔĕ×ËÉ Ú ÂÁÎËÏÍÁÔĕ× 0+/ "ÁÎËÕ 0ÏÌÓËÉÅÇÏ É Banku Zachodniego 
7"+Ȣ 4ÁËÁ ×ÙÐčÁÔÁ ÂöÄÚÉÅ ÔÒÁËÔÏ×ÁÎÁ ÊÁËÏ ×ÙÐčÁÔÁ Ú ÂÁÎËÏÍÁÔÕ ÏÂÃÅÇÏȟ ×ÉöÃ ÂÁÎË 
ÎÁÌÉÃÚÙ υ Úč ÐÒÏ×ÉÚÊÉȢ $ÁÒÍÏ×Å ÂöÄä ÎÁÄÁÌ ÂÁÎËÏÍÁÔÙ 0ÌÁÎÅÔ #ÁÓÈȢ 
0ÏÓÉÁÄÁÃÚÅ +ÏÎÔÁ :Á×ÓÚÅ$ÁÒÍÏ×ÅÇÏ ÂöÄä ÍÏÇÌÉ ÂÅÚ ÏÐčÁÔ ×ÙÐčÁÃÉç ÔÅŀ ÇÏÔĕ×Ëö 
z terminali POS zaiÎÓÔÁÌÏ×ÁÎÙÃÈ × ÐÌÁÃĕ×ËÁÃÈ 0ÏÃÚÔÙ 0ÏÌÓËÉÅÊȢ 5ÍÏŀÌÉ×ÉÁ ÔÏ ÕÓčÕÇÁ 
ÃÁÓÈÂÁÃËȢ *ÅÄÎÏÒÁÚÏ×Á ×ÙÐčÁÔÁ ÄÌÁ ËÁÒÔ 6ÉÓÁ ×ÙÎÏÓÉ σππ Účȟ Á ÄÌÁ ËÁÒÔ -ÁÓÔÅÒ#ÁÒÄ υππ 
ÚčȢ *ÅÓÔ ÊÅÄÎÁË ÊÅÓÚÃÚÅ ÊÅÄÎÏ ÉÓÔÏÔÎÅ ÏÇÒÁÎÉÃÚÅÎÉÅ ɀ ŀÅÂÙ ÓËÏÒÚÙÓÔÁç Ú ×ÙÐčÁÔÙ ÔÒÚÅÂÁ 
ÎÁÊÐÉÅÒ× ÃÏĢ ËÕÐÉçȢ 7ÙÐčÁÔÁ ÄÏËÏÎÙ×ÁÎÁ ÊÅÓÔ ÐÒÚÙ ÏËÁÚÊÉ ÏÐčÁÃÁÎÉÁ ÔÒÁÎÓÁËÃÊÉ ËÁÒÔäȢ 
0ÏÃÚÔÏ×Ù ÕÍÏŀÌÉ×ÉÁ ÔÅŀ ×ÙËÕÐÉÅÎÉÅ ÁÂÏÎÁÍÅÎÔÕ ÎÁ ×ÓÚÙÓÔËÉÅ ÂÁÎËÏÍÁÔÙ × ËÒÁÊÕ ÂÅÚ 
ÐÒÏ×ÉÚÊÉȢ +ÏÓÚÔ ÔÁËÉÅÊ ÕÓčÕÇÉ ×ÙÎÏÓÉ υ Úč ÍÉÅÓÉöÃÚÎÉÅȢ 
Í"ÁÎË ×ÐÒÏ×ÁÄÚÁ ÏÐčÁÔö ÚÁ ËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ Ú ÂÁÎËÏÍÁÔĕ× 
mBank wpÒÏ×ÁÄÚÉ ÚÎÁÃÚÎÉÅ ÂÁÒÄÚÉÅÊ ÒÅ×ÏÌÕÃÙÊÎÅ ÚÍÉÁÎÙȢ /Ä ρ ÌÕÔÅÇÏ ×ÙÐčÁÔÁ ÇÏÔĕ×ËÉ 
Ú ÂÁÎËÏÍÁÔĕ× ÕÚÎÁ×ÁÎÙÃÈ ÄÏ ÔÅÊ ÐÏÒÙ ÚÁ ×čÁÓÎÅ ɉÎÐȢ %ÕÒÏÎÅÔȟ ": 7"+ ÃÚÙ 0ÌÁÎÅÔ 
#ÁÓÈɊ ÂöÄÚÉÅ ÄÁÒÍÏ×Á ÔÙÌËÏ ×ÔÅÄÙȟ ÇÄÙ ËÌÉÅÎÔ ×ÙÐčÁÃÉ ÃÏ ÎÁÊÍÎÉÅÊ ρππ ÚčȢ :Á ÐÏÂÒÁÎÉÅ 
mniejszej kwoty banË ÎÁÌÉÃÚÙ ρȟσπ Úč ÐÒÏ×ÉÚÊÉȢ "ÁÎË ÒÁÄÚÉȟ ÂÙ ÄÏ ×ÙÐčÁÔ ÄÒÏÂÎÙÃÈ Ë×ÏÔ 
ÕŀÙ×Áç ÕÓčÕÇÉ "ÌÉËȟ ÃÚÙÌÉ ×ÙÐčÁÃÁç ÚÁ ÐÏÍÏÃä ÁÐÌÉËÁÃÊÉ ÂÁÎËÏ×ÏĢÃÉ ÍÏÂÉÌÎÅÊȢ 3ÙÓÔÅÍ 
×ÙËÏÒÚÙÓÔÕÊÅ ËÏÄÙ ÊÅÄÎÏÒÁÚÏ×Åȟ ÚÁ ÐÏÍÏÃä ËÔĕÒÙÃÈ ÍÏŀÎÁ ×ÙÐčÁÃÁç ÇÏÔĕ×Ëö × ÏËÏčÏ 
ρυ ÔÙÓȢ ÂÁÎËÏÍÁÔĕ× × 0ÏÌÓÃe. 
$ÌÁ ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËĕ× Å+ÏÎÔ Í ɉËÌÉÅÎÔĕ× × ×ÉÅËÕ ςρ-ςτ ÌÁÔÁɊ É Å+ÏÎÔ ÄÌÁ -čÏÄÙÃÈ 
ÍÉÎÉÍÁÌÎÁ Ë×ÏÔÁ ÂÅÚÐčÁÔÎÅÊ ×ÙÐčÁÔÙ Ú ÂÁÎËÏÍÁÔĕ× ÚÏÓÔÁčÁ ÕÓÔÁÌÏÎÁ ÎÁ ÐÏÚÉÏÍÉÅ υπ ÚčȢ 
,ÉÍÉÔÁÍÉ ÎÉÅ ÂöÄä ÍÕÓÉÅÌÉ ÓÉö ÎÁÔÏÍÉÁÓÔ ÐÒÚÅÊÍÏ×Áç ËÌÉÅÎÃÉ ËÏÒÚÙÓÔÁÊäÃÙ Ú ÏÆÅÒÔÙ ÄÌÁ 
bogatszych - Í+ÏÎÔÁ !ÑÕÁÒÉÕÓ )ÎÔÅÎÓÉÖÅȟ Å+ÏÎÔÏ Ú 5ÓčÕÇä 0ÁËÉÅÔ )ÎÔÅÎÓÉÖÅȟ ÐÏÓÉÁÄÁÃÚÅ 
ËÁÒÔÙ -ÁÓÔÅÒ#ÁÒÄ 'ÏÌÄ 0ÁÙ0ÁÓÓ ÏÒÁÚ ÐÏÓÉÁÄÁÃÚÅ ÒÁÃÈÕÎËĕ× ÄÌÁ ÍčÏÄÙÃh ɀ eKonto izzy 
i Å+ÏÎÔÏ Í ɉÄÌÁ ËÌÉÅÎÔĕ× ÐÏÎÉŀÅÊ ςπ ÒÏËÕ ŀÙÃÉÁɊȢ 
"ÁÎË ÚÍÉÅÎÉ ÔÅŀ ÏÐčÁÔö ÚÁ ËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ Ú ÂÁÎËÏÍÁÔĕw obcych. Zamiast ustalanej 
ÐÒÏÃÅÎÔÏ×Ï ɉσ ÐÒÏÃȢ ÍÉÎȢ υ Účȟ ÍÁËÓȢ ω ÚčɊ ÂöÄÚÉÅ ÓÔÁčÁ ÓÔÁ×ËÁ × ×ÙÓÏËÏĢÃÉ χ ÚčȢ $ÌÁ 
×ÙÐčÁÔ ÚÁ ÇÒÁÎÉÃä ÂöÄÚÉÅ ÏÂÏ×ÉäÚÙ×ÁčÁ ÏÐčÁÔÁ × ×ÙÓÏËÏĢÃÉ ρπ ÚčȢ "ÁÎË ÕÐÒÏĢÃÉ ÔÅŀ 
×ÁÒÕÎÅË Ú×ÁÌÎÉÁÊäÃÙ Ú ÏÐčÁÔÙ ÚÁ ËÁÒÔö - zrezygnuje z warunku mÉÎÉÍÁÌÎÅÊ ×ÁÒÔÏĢÃÉ 
ÔÒÁÎÓÁËÃÊÉ ÎÁ ÒÚÅÃÚ ÌÉÍÉÔÕ ÉÌÏĢÃÉÏ×ÅÇÏȢ ½ÅÂÙ ÎÉÅ ÐčÁÃÉç ÚÁ ËÁÒÔöȟ ÔÒÚÅÂÁ ÂöÄÚÉÅ ×ÙËÏÎÁç 
5 ÄÏ×ÏÌÎÙÃÈ ÔÒÁÎÓÁËÃÊÉ ÂÅÚÇÏÔĕ×ËÏ×ÙÃÈȢ 
+ÌÉÅÎÔĕ× !ÌÉÏÒÁ ÔÅŀ ÃÚÅËÁÊä ÐÏÄ×ÙŀËÉ 
0ÏÄ ËÏÎÉÅÃ ÍÁÒÃÁ ςπρχ ÒÏËÕ ÃÅÎÎÉË ÚÍÉÅÎÉ ÔÁËŀÅ !ÌÉÏÒ "ÁÎËȢ 7ÐÒÏ×ÁÄÚÉ ÏÐčÁÔö 
w ×ÙÓÏËÏĢÃÉ υ Úč ÚÁ ËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ Ú ÂÁÎËÏÍÁÔĕ× ÓÉÅÃÉ 0ÌÁÎÅÔ #ÁÓÈ ÄÌÁ ÐÏÓÉÁÄÁÃÚÙ +ÏÎÔÁ 
)ÎÔÅÒÎÅÔÏ×ÅÇÏ É +ÏÎÔÁ 2ÁÃÈÕÎËÉ "ÅÚ /ÐčÁÔ ɉÔÁËŀÅ × ×ÅÒÓÊÉ 0ÌÕÓɊȢ 7 +ÏÎÃÉÅ 2ÏÚÓäÄÎÙÍȟ 
+ÏÎÃÉÅ +ÏÒÚÙÓÔÎÙÍ ÏÒÁÚ ÂÙčÙÃÈ ÒÁÃÈÕÎËÁÃÈ -ÅÒÉÔÕÍ "ÁÎËÕ ÏÐčÁÔÁ ×ÁÒÕÎËÏ×Á ÚÁ 
×ÙÐčÁÔö Ú ÂÁÎËÏÍÁÔĕ× ÔÅÊ ÓÉÅÃÉ ×ÚÒÏĢÎÉÅ Ú σ ÄÏ υ ÚčȢ $Ï υ Úč ÚÏÓÔÁÎÉÅ ÔÅŀ ÐÏÄÎÉÅÓÉÏÎÁ 
ÏÐčÁÔÁ ÚÁ ËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ Ú ÂÁÎËÏÍÁÔĕ× ÉÎÎÙÃÈ ÓÉÅÃÉȢ 
$ÌÁÃÚÅÇÏ ÂÁÎËÉ ÐÏÄÎÏÓÚä ÏÐčÁÔÙ ÚÁ ËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ Ú ÂÁÎËÏÍÁÔĕ×ȩ 4Ï ÓËÕÔÅË ÚÍÉÁÎ 
w ÐÒÁ×ÉÅȟ ËÔĕÒÅ ÚÍÎÉÅÊÓÚÙčÙ ÐÒÏ×ÉÚÊÅ ÉÎÔÅÒÃÈÁÎÇÅȢ $Ï ÎÉÅÄÁ×ÎÁ ÐÒÏ×ÉÚÊÅ ÔÅ ÎÁÌÅŀÁčÙ ÄÏ 
ÎÁÊ×ÙŀÓÚÙÃÈ × 5ÎÉÉ %ÕÒÏÐÅÊÓËÉÅÇÏȢ 0Ï ÚÍÉÁÎÁÃÈ Ú ςπρυ ÒÏËÕ ÂÁÎËÉ ÚÁÒÁÂÉÁÊä ÄÚÉĢ 
ÚÎÁÃÚÎÉÅ ÍÎÉÅÊ ÎÁ ÏÐčÁÔÁÃÈ ÐÏÂÉÅÒÁÎÙÃÈ ÏÄ ÐÕÎËÔĕ× ÁËÃÅÐÔÕÊäÃÙÃÈ ËÁÒÔÙȢ $ÌÁÔÅÇÏ 
×ÐÒÏ×ÁÄÚÁÊä ÄÏÄÁÔËÏ×Å ÏÐčÁÔÙ ÚÁ ËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ Ú ËÁÒÔȟ ÂÁÎËÏÍÁÔĕ× É ×ÙÃÏÆÕÊä 
ÐÏÐÕÌÁÒÎÅ ÐÒÏÇÒÁÍÙ ÔÙÐÕ ÍÏÎÅÙÂÁÃËȢ 7 ÔÅÎ ÓÐÏÓĕÂ ÃÈÃä ÐÒÚÙÎÁÊÍÎÉÅÊ ÃÚöĢÃÉÏ×Ï 
ÚÁÓÙÐÁç ȵÄÚÉÕÒöȱȟ ËÔĕÒÁ ÐÏ×ÓÔÁčÁ × ÍÉÅÊÓÃÕ ×ÐčÙ×ĕ× Ú ÔÙÔÕčÕ ÉÎÔÅÒÃÈÁÎÇÅȢ  
 



 

V Ciekawostki 
 

1. tǊƻǎǘŜ tǊŀǿŀ ȍȅŎƛŀ 
 
0ÏÒÔÁÌ ÚÙÊÓ×ÉÁÄÏÍÉÅȢÅÕ ÐÒÚÅÄÓÔÁ×Éč  ËÉÌËÁÎÁĢÃÉÅ ÐÒÁ×ȟ ËÔĕÒÅ ÉÃÈ ÚÄÁÎÉÅÍ ×ÐčÙ×ÁÊä ÎÁ 
ÊÁËÏĢç ÎÁÓÚÅÇÏ ŀÙÃÉÁȢ /ÔÏ ÏÎÅȡ 
 
1. 0ÒÁ×Ï ×ÚÁÊÅÍÎÏĢÃÉȢ :ÁÎÉÍ ÏÓäÄÚÉÓÚ ÂčöÄÙ ÉÎÎÙÃÈȟ Ú×Òĕç Õ×ÁÇö ÎÁ ×čÁÓÎÅ ÂčöÄÙȢ 
4ÅÎȟ ËÔÏ ÒÚÕÃÁ ÂčÏÔÅÍ ÎÉÅ ÍÏŀÅ ÍÉÅç ÃÚÙÓÔÙÃÈ ÒäËȢ 

2. 0ÒÁ×Ï ÂĕÌÕȢ /ÂÒÁŀÏÎÙ ÃÚčÏ×ÉÅË ÚÁÄÁÊÅ ÂĕÌ ÉÎÎÙÍȢ 
3. 0ÒÁ×Ï ×ÙŀÓÚÅÇÏ ÐÏÚÉÏÍÕȢ 0ÒÚÅÃÈÏÄÚÉÍÙ ÎÁ ×ÙŀÓÚÙ ÐÏÚÉÏÍ ÄÏÐÉÅÒÏ ×ÔÅÄÙȟ ÇÄÙ 
ÚÁÃÚÙÎÁÍÙ ÔÒÁËÔÏ×Áç ÉÎÎÙÃÈ ÌÅÐÉÅÊȟ ÎÉŀ ÏÎÉ ÎÁÓ ÔÒÁËÔÕÊäȢ 

4. Prawo bumerangu. Kiedy pomagamy innym ɀ ÐÏÍÁÇÁÍÙ ÊÅÄÎÏÃÚÅĢÎÉÅ ÓÁÍÙÍ ÓÏÂÉÅȢ 
5. 0ÒÁ×Ï ÍčÏÔËÁȢ .ÉÇÄÙ ÎÉÅ ÓÉöÇÁÊ ÐÏ ÍčÏÔÅËȟ ÂÙ ÚÁÂÉç ËÏÍÁÒÁ ÎÁ ÃÚÏÌÅ 
×ÓÐĕčÒÏÚÍĕ×ÃÙȢ 

6. 0ÒÁ×Ï ×ÙÍÉÁÎÙȢ :ÁÍÉÁÓÔ ÕÓÔÁ×ÉÁç ÉÎÎÙÃÈ ÎÁ ÍÉÅÊÓÃÁȟ ÐÏÓÔÁ× ÓÉÅÂÉÅ ÎÁ ÉÃÈ ÍÉÅÊÓÃÕȢ 
7. 0ÒÁ×Ï ÎÁÕËÉȢ +ÁŀÄÙ ÃÚčÏ×ÉÅËȟ ÊÁËÉÅÇÏ ÓÐÏÔÙËÁÍÙ ÎÁ Ó×ÏÊÅÊ ÄÒÏÄÚÅȟ ÍÏŀÅ ÎÁÓ ÃÚÅÇÏĢ 
ÎÁÕÃÚÙçȢ 

8. 0ÒÁ×Ï ÃÈÁÒÙÚÍÙȢ ,ÕÄÚÉÅ ÉÎÔÅÒÅÓÕÊä ÓÉö ÃÚčÏ×ÉÅËÉÅÍȟ ËÔĕÒÙ ÉÎÔÅÒÅÓÕÊÅ ÓÉö ÎÉÍÉȢ 
9. 0ÒÁ×Ï ρπ ÐÕÎËÔĕ×Ȣ 7ÉÁÒÁ × ÎÁÊÌÅÐÓÚÅ ÃÅÃÈÙ ÉÎÎÅÇÏ ÃÚčÏ×ÉÅËÁ ÐÏ×ÏÄÕÊÅȟ ŀÅ ÚÁÃÚÙÎÁ 
ÏÎ ÔÅ ÃÅÃÈÙ ÐÒÚÅÊÁ×ÉÁçȢ 

10. 0ÒÁ×Ï ÓÙÔÕÁÃÊÉȢ .ÉÇÄÙ ÎÉÅ ÄÏÐÒÏ×ÁÄÚÁÊ ÄÏ ÔÅÇÏȟ ÂÙ ÓÙÔÕÁÃÊÁ ÚÎÁÃÚÙčÁ ÄÌÁ ÃÉÅÂÉÅ 
×ÉöÃÅÊȟ ÎÉŀ ÒÅÌÁÃÊÅȢ 

11. 0ÒÁ×Ï "ÏÂÁȢ +ÉÅÄÙ "ÏÂ ÍÁ ÐÒÏÂÌÅÍÙȟ ÔÏ ÏÚÎÁÃÚÁȟ ŀÅ ÎÁÊ×ÉöËÓÚÙÍ ÐÒÏÂÌÅÍÅÍ ÊÅÓÔ 
Bob. 

12. 0ÒÁ×Ï ÄÏÓÔöÐÎÏĢÃÉȢ !ÕÔÏÉÒÏÎÉÁ É ÕÍÉÅÊöÔÎÏĢç ĢÍÉÁÎÉÁ ÓÉö Ú ÓÉÅÂÉÅ ÐÏÍÁÇÁ ÉÎÎÙÍ ÃÚÕç 
ÓÉö Ú ÎÁÍÉ Ó×ÏÂÏÄÎÉÅȢ 

13. 0ÒÁ×Ï ÏËÏÐĕ×Ȣ +ÉÅÄÙ ÓÚÙËÕÊÅÓÚ ÓÉö ÄÏ ÂÉÔ×Ùȟ ×ÙÂÉÅÒÁÊ ÄÌÁ ÓÉÅÂÉÅ ÔÁËÉÅ ÏËÏÐÙȟ ŀÅÂÙ 
ÚÍÉÅĢÃÉÌÉ ÓÉö × ÎÉÃÈ ÐÒÚÙÊÁÃÉÅÌÅȢ 

14. PrawÏ ÒÏÌÎÅȢ 7ÓÚÙÓÔËÉÅ ÒÅÌÁÃÊÅ ÍÏŀÎÁ É ÎÁÌÅŀÙ ËÕÌÔÙ×Ï×ÁçȢ 
15. 0ÒÁ×Ï ρπρ ÐÒÏÃÅÎÔȢ :ÎÁÌÅľç ÊÅÄÅÎ ÐÒÏÃÅÎÔȟ Ú ËÔĕÒÙÍ ÓÉö ÚÇÁÄÚÁÍÙ É ÓËÉÅÒÏ×Áç ÔÁÍ 
ρππ ÐÒÏÃÅÎÔ Ó×ÏÉÃÈ ×ÙÓÉčËĕ×Ȣ 

16. 0ÒÁ×Ï ÃÉÅÒÐÌÉ×ÏĢÃÉȢ 0ÏÄÒĕŀ Ú ÉÎÎÙÍÉ ÚÁ×ÓÚÅ ÐÒÚÅÂÉÅÇÁ ×ÏÌÎÉÅÊȟ ÎÉŀ ÐÏÄÒĕŀ 
w ÐÏÊÅÄÙÎËöȢ *ÅĢÌÉ ÃÈÃÅÓÚ ÚÁÊĢç ÄÁÌÅËÏ ɀ ÉÄľÃÉÅ ÒÁÚÅÍȟ ÊÅĢÌÉ ÃÈÃÅÓÚ ÉĢç ÓÚÙÂËÏ ɀ ÉÄľ 
sam. 

17. Prawo drugiej strony medalu. Prawdziwy sprawdzian relacji nie polega na tym, 
w ÊÁËÉÍ ÓÔÏÐÎÉÕ ÊÅÓÔÅĢÍÙ ÌÏÊÁÌÎÉ ×ÏÂÅÃ ÐÒÚÙÊÁÃÉĕčȟ ËÔĕÒÙÍ ÉÄÚÉÅ ľÌÅȢ 0ÏÌÅÇÁ ÏÎ ÎÁ 
tym, jak bardzo cieszymy siöȟ ÇÄÙ ÏÓÉäÇÁÊä ÏÎÉ ÓÕËÃÅÓȢ 

18. 0ÒÁ×Ï ×ÓÐĕčÐÒÁÃÙȢ 7ÓÐĕÌÎÁ ÐÒÁÃÁ Ú×ÉöËÓÚÁ ÐÒÁ×ÄÏÐÏÄÏÂÉÅďÓÔ×Ï ×ÓÐĕÌÎÅÇÏ 
sukcesu. 

 
 

нΦ /ȊȅǘŀƴƛŜ hōǊŀȊƽǿ 
 



&ÕÎÄÁÃÊÁ +ÕÌÔÕÒÙ ÂÅÚ "ÁÒÉÅÒ ÚÁÐÒÅÚÅÎÔÏ×ÁčÁ ÐÒÏÊÅËÔȟ ÄÚÉöËÉ ËÔĕÒÅÍÕ ÏÓÏÂÙ 
ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÅ ÂöÄä ÍÏÇčÙ ËÏÒÚÙÓÔÁç Ú ÄĕÂÒ ËÕÌÔÕÒÙȢ *ÁË ÐÉÓÚä ÐÒÚÅÄÓÔÁ×ÉÃÉÅÌÅ 
Fundacji: 
ȵ#ÚÙÔÁÎÉÅ ÏÂÒÁÚĕ× ÔÏ ÎÁÓÚÁ ÏÄÐÏ×ÉÅÄľ ÎÁ ÍÁÒÚÅÎÉÁ Ï ÕÄÏÓÔöÐÎÉÅÎÉÕȟ ÐÒÚÙÎÁÊÍÎÉÅÊ 
w ×ÅÒÓÊÉ ÃÙÆÒÏ×ÅÊȟ ÄÚÉÅč ÓÚÔÕËÉ ÐÌÁÓÔÙÃÚÎÅÊ ËÁŀÄÅÍÕȟ ËÔÏ ÃÈÏç ÒÁÚ ÔÅÇÏ ÚÁÐÒÁÇÎÉÅȠ 
ËÁŀÄÅÍÕȟ Á ×ÉöÃ ÔÁËŀÅ ÏÓÏÂÏÍ Ú ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÏĢÃÉä ɀ ×ÃÉäŀ ÊÅÓÚÃÚÅ ÚÂÙÔ ÃÚöÓÔÏ  
×ÙËÌÕÃÚÁÎÙÍ Ú ÎÁÔÕÒÁÌÎÏĢÃÉ ŀÙÃÉÁ ÓÐÏčÅÃÚÎÏ ɀ ËÕÌÔÕÒÁÌÎÅÇÏȢ 3ËčÁÄÁÊäÃÅ ÓÉö ÎÁ 
ÃÚÙÔÁÎÉÅÏÂÒÁÚĕ×ȢÐÌ ÐÏÒÔÁÌ É ÁÐÌÉËÁÃÊÁ ÔÏ ÚÁÐÒÏÓÚÅÎÉÅ ÄÏ ÏÄ×ÉÅÄÚÅÎÉÁ × ÊÅÄÎÙÍ ÍÉÅÊÓÃÕ 
×ÉÅÌÕ ÐÏÌÓËÉÃÈ ÍÕÚÅĕ× É ÇÁÌÅÒÉÉȟ ÄÏ ÐÏÚÎÁÎÉÁ ÉÃÈ ÒĕŀÎÏÒÏÄÎÏĢÃÉȟ ÄÏ ÐÏÃÚÕÃia 
i ÚÒÏÚÕÍÉÅÎÉÁ ÚÅÂÒÁÎÙÃÈ ÐÒÚÅÚ ÎÉÅ ÄÚÉÅčȟ ÄÏ ÚÁÃÈ×ÙÃÅÎÉÁ ÓÉö É ÚÁÔöÓËÎÉÅÎÉÁ ÚÁ ÃÚöÓÔÓÚÙÍÉ 
ÏÄ×ÉÅÄÚÉÎÁÍÉ × ÔÙÃÈ ÐÌÁÃĕ×ËÁÃÈȢ $ÚÉÅčÁ ÐÒÅÚÅÎÔowane na naszej stronie WWW 
i w ÎÁÓÚÅÊ ÁÐÌÉËÁÃÊÉ ÍÏŀÎÁ ÃÚöÓÔÏ ÓÐÏÔËÁç ÎÁ ×ÙÓÔÁ×ÁÃÈ ÓÔÁčÙÃÈ ÅËÓÐÏÎÏ×ÁÎÙÃÈ 
w ÐÏÓÚÃÚÅÇĕÌÎÙÃÈ ÍÕÚÅÁÃÈȢ 7ÉÒÔÕÁÌÎÙ Ģ×ÉÁÔ ÊÅÓÔ ÊÅÄÎÁË ÏÄÒÏÂÉÎö ÂÏÇÁÔÓÚÙ ÏÄ 
ÃÏÄÚÉÅÎÎÏĢÃÉȢ #ÚÙÔÁÎÉÅÏÂÒÁÚĕ×ȢÐÌ ÄÁÊÅ ÓÚÁÎÓö ÏÇÌäÄÁÎÉÁ ÔÁËŀÅ ÔÙÃÈ ÅËÓÐÏÎÁÔĕ×ȟ ËÔĕÒÅ 
ÓÐÏÃÚÙ×ÁÊä ÁËÕÒÁÔ × ÍÁÇÁÚÙÎÁÃÈ ÌÕÂȟ ×ÙÐÏŀÙÃÚÏÎÅȟ ×öÄÒÕÊä ÇÄÚÉÅĢ ÐÏ Ģ×ÉÅÃÉÅȢ 
#ÚÙÔÁÎÉÅ ÏÂÒÁÚĕ× ÔÏ ËÏÌÅÊÎÙ ÐÏÍÙÓč ÎÁ ÌÉË×ÉÄÏ×ÁÎÉÅ ÂÁÒÉÅÒ × ÄÏÓÔöÐÉÅ ÄÏ ËÕÌÔÕÒÙȢ .Á 
ÎÁÓÚÅÊ ÓÔÒÏÎÉÅ É × ÎÁÓÚÅÊ ÁÐÌÉËÁÃÊÉ ÚÎÁÊÄÕÊä ÓÉö ×ÉöÃ ÅËÓÐÏÎÁÔÙ ÚÄÉÇÉÔÁÌÉÚÏ×ÁÎÅ × ÔÅÎ 
ÓÐÏÓĕÂȟ ÂÙ ËÁŀÄÙ ÚÎÁÌÁÚč ÃÏĢ ÄÌÁ ÓÉÅÂÉÅȢ 3ä ÁÕÄÉÏÄÅÓËÒÙÐÃÊÅȟ ÔčÕÍÁÃÚÅÎÉÁ ÎÁ ÐÏÌÓËÉ ÊöÚÙË 
migowy, teksty uproszczone, zdjöÃÉÁȟ ËÁÒÔÙ ÏÂÉÅËÔĕ×ȟ Óä ÏÐÉÓÙ ÄÚÉÅč ɀ ÓčÏ×ÅÍ ×ÓÚÙÓÔËÏȟ 
ÃÏ ÕÄÁčÏ ÎÁÍ ÓÉö ×ÙÍÙĢÌÉçȟ ÂÙ ÏÄÄÁç ËÕÌÔÕÒö É ÓÚÔÕËö ËÁŀÄÅÍÕȢ .ÉÅËÔĕÒÅ Ú ÔÙÃÈ 
ÅËÓÐÏÎÁÔĕ×ȟ × ÔÁËÉÅÊ ×čÁĢÎÉÅȟ ÄÏÓÔöÐÎÅÊ ÆÏÒÍÉÅȟ ÍÏŀÎÁ ÚÎÁÌÅľç ÎÁ ÓÔÒÏÎÁÃÈ 777 
ÍÕÚÅĕ× É ÇÁÌÅÒÉÉȢ #ÚÙÔÁÎÉÅÏÂÒÁÚĕ×ȢÐÌ ÎÉÅ ÚÁÓÔöÐÕÊÅ ÔÙÃÈ ÓÔÒÏÎȟ ÁÌÅ ÕčÁÔ×ÉÁ ÏÓÏÂÏÍȟ 
ËÔĕÒÙÍ ÔÒÕÄÎÉÅÊ ÊÅÓÔ ×öÄÒÏ×Áç ÐÏ ×ÉÒÔÕÁÌÎÙÃÈ ÐÒÚÅÓÔÒzeniach kultury, odnalezienie 
i ÐÏÚÎÁÎÉÅ ÉÎÔÅÒÅÓÕÊäÃÙÃÈ ÉÃÈ ÄÚÉÅčȢ 
#ÚÙÔÁÎÉÅÏÂÒÁÚĕ×ȢÐÌ ÊÅÓÔ Ô×ÏÒÚÏÎÅ ×Å ×ÓÐĕčÐÒÁÃÙ Ú ×ÉÅÌÏÍÁ ÍÕÚÅÁÍÉ É ÇÁÌÅÒÉÁÍÉ Ú ÃÁčÅÊ 
Polski, jest Ô×ÏÒÚÏÎÅ ÐÒÚÙ ÎÉÅÚ×ÙËÌÅ ÁËÔÙ×ÎÙÍ ÕÄÚÉÁÌÅ ÐÒÁÃÕÊäÃÙÃÈ ÔÁÍ ÏÓĕÂȟ ËÔĕÒÙÃÈ 
ÎÉÅ ÔÒÚÅÂÁ ÐÒÚÅËÏÎÙ×Áçȟ ÊÁË ×ÁŀÎÅ ÊÅÓÔ ÌÉË×ÉÄÏ×ÁÎÉÅ ÂÁÒÉÅÒ × ÄÏÓÔöÐÉÅ ÄÏ ÓÚÔÕËÉȢ 
7ÓÚÙÓÔËÉÍ ÂÁÒÄÚÏȟ ÂÁÒÄÚÏ ÄÚÉöËÕÊÅÍÙȦȦȦȱ 
0ÒÏÊÅËÔ ȵ#ÚÙÔÁÎÉÅ ÏÂÒÁÚĕ×ȱ ÊÅÓÔ ÒÅÁÌÉÚÏ×ÁÎÙ ÄÚÉöËÉ ÄÏÆÉÎÁÎÓÏ×ÁÎÉu przez Ministra 
Kultury i Dziedzictwa Narodowego 
 
  

оΦ .ƛŀƱȅǎǘƻƪΥ ǘǿƻǊȊŊ ŀǇƭƛƪŀŎƧť Řƻ ƴŀǳƪƛ ƳƛƳƛƪƛ Řƭŀ ƻǎƽō ƴƛŜǿƛŘƻƳȅŎƘ 
ľÒĕÄčÏȡ 2ÙÎÅËÚÄÒÏ×ÉÁȢÐÌ 
 
!ÐÌÉËÁÃÊöȟ ËÔĕÒÁ ÍÁ ÐÏÍĕÃ ÏÓÏÂÏÍ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÙÍ É ÎÉÅÄÏ×ÉÄÚäÃÙÍ × ÎÁÕÃÅ ÍÉÍÉËÉ - 
Ô×ÏÒÚä ÓÔÕÄÅÎÃÉ 0ÏÌÉÔÅÃÈÎÉËÉ "ÉÁčÏÓÔÏÃËÉÅÊȢ !ÐÌÉËÁÃÊÁ ÍÉÁčÁÂÙ ÄÚÉÁčÁç ÎÁ ÓÐÅÃÊÁÌÎÙÃÈ 
ÈÁÐÔÙÃÚÎÙÃÈ ɉÄÏÔÙËÏ×ÙÃÈɊ ÕÒÚäÄÚÅÎÉÁÃÈȢ 
 
"Haptic Face" - ÃÚÙÌÉ ÈÁÐÔÙÃÚÎÙ ÓÙÓÔÅÍȟ ÇÄÚÉÅ ÐÏÐÒÚÅÚ ÄÏÔÙË ÍÏŀÎÁ ÕÃÚÙç ÓÉö ÍÉÍÉËÉ - 
ÐÒÚÙÇÏÔÏ×ÕÊÅ Ä×ĕÃÈ ÓÔÕÄÅÎÔĕ× Ú ×ÙÄÚÉÁčÕ ÍÅÃÈÁÎÉÃÚÎÅÇÏ 0ÏÌÉÔÅÃÈÎÉËÉ "ÉÁčÏÓÔÏÃËÉÅj: 
-ÉÃÈÁč /ÓÔÁÓÚÅ×ÓËÉ É !ÒÔÕÒ -ÉÌÅ×ÓËÉȢ 
 
*ÁË ÐÏ×ÉÅÄÚÉÁč 0!0 ÊÅÄÅÎ Ú Ô×ĕÒÃĕ× -ÉÃÈÁč /ÌÓÚÅ×ÓËÉȟ ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÁ ÈÁÐÔÙÃÚÎÁ ÒÏÚ×ÉÊÁ 
ÓÉö ÏÂÅÃÎÉÅ ÂÁÒÄÚÏ ÄÙÎÁÍÉÃÚÎÉÅȢ /ÂÅÃÎÉÅ - ÊÁË ÄÏÄÁč - wykorzystywana m.in. w chirurgii, 
× ÓÔÅÒÁÃÈ ÓÁÍÏÌÏÔĕ×ȟ Á ÔÁËŀÅ × ËÏÎÓÏÌÁÃÈ ÇÉÅÒ ËÏÍÐÕÔÅÒÏ×ÙÃÈȢ 7ÙÊÁĢÎÉčȟ ŀÅ ÐÏÐÒÚÅÚ 
ÄÏÔÙË ÍÏŀÎÁ ÐÏÃÚÕç ÎÐȢ ÓÔÒÕËÔÕÒö ÄÁÎÅÊ ÐÏ×ÉÅÒÚÃÈÎÉȢ 
 



0ÏÍÙĢÌÅÌÉĢÍÙȟ ŀÅ ÔÁËÉ ÓÐÏÓĕÂ - ÊÁË Íĕ×Éč - ÍÏŀÅ ÐÒÚÙÄÁç ÓÉö ÔÅŀ ÏÓÏÂÏÍ 
ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙÍȢ #ÈÏÄÚÉčÏ Ï ÔÏȟ ÁÂÙ ÓÔ×ÏÒÚÙç ÁÐÌÉËÁÃÊöȟ ËÔĕÒÁ ÂöÄÚÉÅ ÚÁÁÎÇÁŀÏ×ÁÎÁ 
ÓÐÏčÅÃÚÎÉÅȢ : ÁÎÁÌÉÚÙ ËÏÎÓÔÒÕËÔÏÒĕ× ×ÙÎÉËÁȟ ŀÅ ÏÓÏÂÙ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÅ É ÎÉÅÄÏ×ÉÄÚäÃÅ 
ÎÁÒÁŀÏÎÅ Óä ÎÁ ×ÙËÌÕÃÚÅÎÉÅ ÓÐÏčÅÃÚÎÅ ÐÒÚÅÚ ÂÒÁË ÍÉÍÉËÉ Ô×ÁÒÚÙȢ /ÌÓÚÅ×ÓËÉ Íĕ×Éčȟ ŀÅ 
ÏÂÅÃÎÉÅ ÏÓÏÂÙ Ú ÄÙÓÆÕÎËÃÊä ×ÚÒÏËÕ ÕÃÚä ÓÉö ÍÉÍÉËÉ ÐÏÐÒÚÅÚ ÄÏÔÙË ÎÁ ÓÐÅÃÊÁÌÎÉÅ 
przygotowanych do tego manekinach. 
 
- .ÁÍ ÚÁÌÅŀÁčÏ ÎÁ ÓÔ×ÏÒÚÅÎÉÕ ÎÁÒÚöÄÚÉÁ ÄÏ ÎÁÕËÉ ÍÉÍÉËÉ ÏÇĕÌÎÏÄÏÓÔöÐÎÅÇÏȟ 
ÐÒÚÅÎÏĢÎÅÇÏ É čÁÔ×ÅÇÏ × ÕŀÙÃÉÕ - ÐÏ×ÉÅÄÚÉÁč /ÌÓÚÅ×ÓËÉȢ 3ÔäÄ ÐÏÍÙÓčȟ ÁÂÙ ÓÔ×ÏÒÚÙç 
ÓÙÓÔÅÍȟ ËÔĕÒÙ ÂÙčÂÙ ÄÏÓÔöÐÎÙ ÎÁ ÔÁÂÌÅÔÙ ÂäÄľ ÓÍÁÒÔÆÏÎÙȢ $ÏÄÁčȟ ŀÅ ÎÁ ÒÁÚÉÅ ÎÁ ÒÙÎËÕ ÎÉÅ 
ma dosÔöÐÎÙÃÈ ÔÁÂÌÅÔĕ× ÈÁÐÔÙÃÚÎÙÃÈ ÃÚÙ ÓÐÅÃÊÁÌÎÙÃÈ ÎÁËčÁÄÅË ÈÁÐÔÙÃÚÎÙÃÈ ÎÁ 
ÕÒÚäÄÚÅÎÉÁ ÍÏÂÉÌÎÅȟ ÁÌÅ - ÊÁË Íĕ×Éč - ÆÉÒÍÙ ÚÁÐÅ×ÎÉÁÊäȟ ŀÅ × ÎÉÅÄčÕÇÉÍ ÃÚÁÓÉÅ ɉÂÙç ÍÏŀÅ 
ÎÁ×ÅÔ × ÐÒÚÙÓÚčÙÍ ÒÏËÕɊ ×ÐÒÏ×ÁÄÚä ÔÁËÉÅ ÕÒÚäÄÚÅÎÉÁ ÎÁ ÒÙÎÅËȢ 
 
ͼ(ÁÐÔÉÃ &ÁÃÅͼ ÍÁ ÕčÁÔ×Éç ÏÓÏÂÏÍ Ú ÄÙÓÆÕÎËÃÊä ×ÚÒÏËÕ ÍÏŀÌÉ×ÏĢç ÓÁÍÏÄÚÉÅÌÎÅÊ ÎÁÕËÉ 
i ç×ÉÃÚÅÎÉÁ ÒÕÃÈĕ× Ô×ÁÒÚÙȟ ÇÄÚÉÅ ÐÏÐÒÚÅÚ ÄÏÔÙË ×ÙĢ×ÉÅÔÌÁÎÙÃÈ ÎÁ ÔÁÂÌÅÃÉÅ 
ÏÄÐÏ×ÉÅÄÎÉÃÈ ÍÉÎȟ ÂöÄÚÉÅ ÍÏŀÎÁ ×ÙÃÚÕçȟ ÊÁË ÕčÏŀÙç ÕÓÔÁ ÎÐȢ × ÕĢÍÉÅÃÈȢ - "öÄÚÉÅ ÔÏ ÔÁËÉ 
personalny trener osoby niewidomej - Íĕ×Éč ËÏÎÓÔÒÕËÔor. 
 
7 ÁÐÌÉËÁÃÊÉ ÂÙčÁÂÙ ÍÏŀÌÉ×ÏĢç ÓÐÒÁ×ÄÚÅÎÉÁ ÃÚÙ ÄÏÂÒÚÅ ͼÒÏÂÉ ÓÉöͼ ÄÁÎä ÍÉÎö ÐÏÐÒÚÅÚ 
×ÙËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ ÁÐÁÒÁÔÕ × ÔÅÌÅÆÏÎÉÅȟ ÃÏ ÂÙčÏÂÙ ÏÄ ÒÁÚÕ ÁÎÁÌÉÚÏ×ÁÎÅ ÐÒÚÅÚ ÓÙÓÔÅÍȢ "ÙčÁÂÙ 
ÔÅŀ ÍÏŀÌÉ×ÏĢç ÕÄÚÉÁčÕ × ÇÒÚÅ-ÔÒÅÎÉÎÇÕȟ ÇÄÚÉÅ ËÁŀÄÙ ÐÏÚÉÏÍ ÂÙčÙÂÙ ÔÏ ÔÒÕÄÎÉÅÊÓÚÅ ÍÉÎÙ. 
!ÐÌÉËÁÃÊÁ ÊÅÓÔ ÇÏÔÏ×Áȟ ÁÌÅ ×ÃÉäŀ ÒÏÚÂÕÄÏ×Ù×ÁÎÁ ÊÅÓÔ ÂÁÚÁ ÄÁÎÙÃÈ Ô×ÁÒÚÙȢ ) - ÊÁË ÄÏÄÁÊä 
konstruktorzy - ÎÁÓÔöÐÎÙÍ ËÒÏËÉÅÍ ÂöÄä ÔÅÓÔÙ ÎÁ ÄÏÓÔöÐÎÙÍ ÕÒÚäÄÚÅÎÉÕȢ 
 
0ÒÏÊÅËÔ ͼ(ÁÐÔÉÃ &ÁÃÅͼ ÊÅÓÔ ÊÅÄÎÙÍ Ú ÔÅÇÏÒÏÃÚÎÙÃÈ ÌÁÕÒÅÁÔĕ× ËÏÎËÕÒÓÕ ͼ4ÅÃÈÎÏÔÁÌÅÎÔͼ 
dla innowacyjÎÙÃÈ ÐÏÍÙÓčĕ× ÍčÏÄÙÃÈ ÌÕÄÚÉ Ú ×ÏÊÅ×ĕÄÚÔ×Á ÐÏÄÌÁÓËÉÅÇÏȢ 
 
  

пΦ YŀōǳǘƻΣ ŎȊȅƭƛ ƴƻǿŜ ǇŀƵǎǘǿƻ ǇƻŘ wŀŘƻƳƛŜƳΦ ¦ǿŀƎŀΣ ǘƻ ƴƛŜ ȍŀǊǘΗ 
»ÒĕÄčÏȡ ÆÌÙψÆÒÅÅȢÐÌ ȟ ÁÕÔÏÒȡ 0Á×Åč +ÕÎÚ ÎÁÐÉÓÁčȡ 
 
.Ï×Ù ËÒÁÊȢ .ÉÅÄÁÌÅËÏ 2ÁÄÏÍÉÁȢ *Õŀ φρρ ÏÂÙ×ÁÔÅÌÉȢ .ÉÅȟ ÔÏ ÎÉÅ ÊÅÓÔ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÁ 
primaaprilisowa.  
7ÙÇÌäÄÁ ÎÁ ÔÏȟ ŀÅ ÎÁ ŀÁÒÔÙ Ú ÏËÏÌÉÃ 2ÁÄÏÍÉÁ ɉ× ÉÎÔÅÒÎÅÃÉÅ ËÒäŀä ÐÒÚÅĢÍÉÅ×ÃÚÅ ÍÅÍÙȟ 
ÄÏÔÙÃÚäÃÅ ÍȢÉÎȢ ÔÅÇÏȟ ŀÅ ÄÏ ×ÊÁÚÄÕ ÎÉÅÚÂöÄÎÙ ÊÅÓÔ ÐÁÓÚÐÏÒÔɊ ÔÒÚÅÂÁ ÂöÄÚÉÅ ÐÁÔÒÚÅç 
z ÎÉÅÃÏ ÉÎÎÅÊ ÐÅÒÓÐÅËÔÙ×ÙȢ 0ÏÄ 2ÁÄÏÍÉÅÍ ÐÏ×ÓÔÁčÏȣ ÎÏ×Å ÐÁďÓÔ×Ï ɀ +ÒĕÌÅÓÔ×Ï 
KabutÏȢ :ÁčÏŀÙÃÉÅÌȟ -ÉÅÓÚËÏ -ÁËÏ×ÓËÉȟ ÏÐÁÒč Ó×ÏÊÅ ÄÚÉÁčÁÎÉÁ ÎÁ ËÏÎ×ÅÎÃÊÉ 
w Montevideo z 1933 roku. Ciekawostka? W Kabuto nie ma VAT-u ani podatku 
dochodowego! 
*ÁË ÐÏÄÁÊÅ 2ÁÄÉÏ :ÅÔȟ ËÒÁÊ ÚÎÁÊÄÕÊÅ ÓÉö ÏËÏčÏ ςυ ËÉÌÏÍÅÔÒĕ× ÏÄ 2ÁÄÏÍÉÁ ɉÐÁďÓÔ×Ï 
stowarzyszone), a dodaÔËÏ×Ï ÐÒÚÙÎÁÌÅŀä ÄÏ ÎÉÅÇÏ ÏÂÓÚÁÒÙȟ ÚÎÁÊÄÕÊäÃÅ ÓÉö ÏÂÏË +ÁÎÁÄÙ 
ɀ ÏÒÁÚ ËÏÌÏÎÉÁ ÐÒÚÙ ÇÒÁÎÉÃÙ #ÈÏÒ×ÁÃÊÉȢ 3ÔÏÌÉÃä ËÒÁÊÕ ÊÅÓÔ 1ÕÉÅÔ $ÅÐÔÈȟ ÃÚÙÌÉ #ÉÃÈÁ 'čöÂÉÁȟ 
a ÐÁďÓÔ×Ï ÊÅÓÔ ÍÏÎÁÒÃÈÉä Ú ÊöÚÙËÁÍÉ ÕÒÚöÄÏ×ÙÍÉ ÐÏÌÓËÉÍ É ÁÎÇÉÅÌÓËÉÍȢ )ÓÔÎÉÅÊÅ ÊÕŀ 
zorganizowana struktuÒÁ ×čÁÄÚ ÐÁďÓÔ×Áȟ ÍÉÎÉÓÔÅÒÓÔ×Áȟ Á ÎÁ×ÅÔ ÓÔÁÔÕÔ ÏÒÇÁÎÉÃÚÎÙȟ 
ÏÐÕÂÌÉËÏ×ÁÎÙ ÐÒÚÅÚ ,ÏÒÄÁ +ÁÂÕÔÏȟ ÃÚÙÌÉ ÚÁčÏŀÙÃÉÅÌÁ ÎÏ×ÅÇÏ ËÒÁÊÕȢ 
 



 
 
Fot. cozadzien.pl 
 
-ÉÍÏȟ Éŀ ÃÁčÏĢç ÂÒÚÍÉ ÊÁË ËÉÅÐÓËÉ ÄÏ×ÃÉÐȟ ÍÁ ÓÏÌÉÄÎÅ ÐÏÄÓÔÁ×ÙȢ *ÁËÉÅȩ -ÉÅÓÚËÏ 
Makowski opowiada w wywiadzie dla Gazety Wyborczej: 
ɀ :ÇčöÂÉčÅÍ ÔÒÅĢç ÍÉöÄÚÙÎÁÒÏÄÏ×ÙÃÈ ËÏÎ×ÅÎÃÊÉ ÎÁ ÔÅÍÁÔ ÔÅÇÏȟ ÊÁË ÐÏ×ÓÔÁ×ÁčÙ 
ÐÁďÓÔ×Áȟ ÊÁËÉÅ ÏÂÅÃÎÉÅ ÏÂÏ×ÉäÚÕÊä ÐÏÄÓÔÁ×Ù ÐÒÁ×ÎÅ ËÕ ÏÄčäÃÚÅÎÉÕ ËÁ×ÁčËÁ ÚÉÅÍÉ ÏÄ 
ÄÁÎÅÇÏ ËÒÁÊÕȢ 2ÁÚÅÍ Ú ×ÏÌÏÎÔÁÒÉÕÓÚÁÍÉ &ÕÎÄÁÃÊÉ 5ÒÏÂÏÒÏÓ ÚÅÂÒÁčÅÍ ÐÏÔÒÚÅÂÎä ÌÉÃÚÂö 
ÐÏÄÐÉÓĕ× É Ú×ÒĕÃÉÌÉĢÍÙ ÓÉö Ú ÄÏËÕÍÅÎÔÁÍÉ ÄÏ ÐÒÅÚÙÄÅÎÔÁ !ÎÄÒÚÅÊÁ $ÕÄÙȢ /Î ÓËÉÅÒÏ×Áč 
ÎÁÓ ÄÏ -ÉÎÉÓÔÅÒÓÔ×Á 3ÐÒÁ× 7Å×ÎöÔÒÚÎÙÃÈ É !ÄÍÉÎÉÓÔÒÁÃÊÉȢ 4ÁÍ ÄÏÐÅčÎÉÌÉĢÍÙ ×ÓÚÅÌËÉÃÈ 
ÆÏÒÍÁÌÎÏĢÃÉȟ čäÃÚÎÉÅ Ú ÏĢ×ÉÁÄÃÚÅÎÉÁÍÉ Ï ÎÉÅÎÁÒÕÓÚÁÌÎÏĢÃÉ ÉÎÔÅÇÒÁÌÎÏĢÃÉ ÔÅÒÙÔÏÒÉÁÌÎÅÊ ÅÔc. 
-37É! ÔÒÏÃÈö ×ÁÈÁčÏ ÓÉöȟ ÃÚÙ ÚÁÁËÃÅÐÔÏ×Áç ÎÁÓÚ ×ÎÉÏÓÅËȟ ÁÌÅ ÆÉÎÁÌÎÉÅ ÕÄÁčÏ ÓÉö ɀ 
opowiada Makowski. 
.Ï ÄÏÂÒÚÅȟ Á ÃÏ Ú ÓÁÍä ÚÉÅÍÉäȟ ÏÂÙ×ÁÔÅÌÁÍÉȟ ÎÁÚ×ä ÐÁďÓÔ×Áȩ -ÉÅÓÚËÏ ÔčÕÍÁÃÚÙȡ ȵɀ To 
ÍÏÊÁ ÐÒÙ×ÁÔÎÁ ÚÉÅÍÉÁȟ ËÕÐÉčÅÍ Êä ÓÐÅÃÊÁÌÎÉÅ ÎÁ ÐÏÔÒÚÅÂö ÔÅÇÏ ÐÁďÓÔ×Áȟ ma kilka tys. m 
Ë×Ȣ ) ÊÕŀ ÐÏÎÁÄ φππ ÚÁÄÅËÌÁÒÏ×ÁÎÙÃÈ ÏÂÙ×ÁÔÅÌÉȟ Çčĕ×ÎÉÅ Ú 2ÁÄÏÍÉÁ É Ú 7ÁÒÓÚÁ×ÙȢȱ 
.ÁÚ×Á ÐÁďÓÔ×Á ÎÁ×ÉäÚÕÊÅ ÚÁĢ ÄÏ ÈÅčÍÕ ÓÁÍÕÒÁÊÓËÉÅÇÏ ɀ ÍÉÁčÁ ÂÙç ÏÒÉÅÎÔÁÌÎÁ É ÓÉö 
×ÙÒĕŀÎÉÁçȢ 
: ÔÅÃÈÎÉÃÚÎÅÇÏ ÐÕÎËÔÕ ×ÉÄÚÅÎÉÁȡ ÏÄčäÃÚÅÎÉÅ ËÁ×ÁčËÁ ÐÒÙ×ÁÔÎÅÊ ÚÉÅÍÉ ÏÄ Polski 
ÎÁÓÔäÐÉčÏ ÄÒÏÇä ÐÒÏËÌÁÍÁÃÊÉȟ ËÔĕÒÁ ÚÏÓÔÁčÁ ÐÏÐÁÒÔÁ ËÉÌËÕÓÅÔ ÐÉÓÅÍÎÙÍÉ ÄÅËÌÁÒÁÃÊÁÍÉȢ 
0ÁďÓÔ×Ï ÚÏÓÔÁčÏ ÐÏ×ÏčÁÎÅ ÚÇÏÄÎÉÅ Ú ÍÉöÄÚÙÎÁÒÏÄÏ×ÙÍÉ ËÒÙÔÅÒÉÁÍÉ ÐÒÚÙÊöÔÙÍÉ ÎÁ 
ÍÏÃÙ ËÏÎ×ÅÎÃÊÉ × -ÏÎÔÅÖÉÄÅÏ Ú ρωσσ ÒÏËÕȢ :ÁčÏŀÙÃÉÅÌ ÐÁďÓÔ×Á ÔčÕÍÁÃÚÙȟ ŀÅ ÄÏ 
utworzenia ÎÏ×ÅÇÏ ÐÁďÓÔ×Á ÎÉÅÚÂöÄÎÅ ÊÅÓÔ ɀ × ÚÁÌÅŀÎÏĢÃÉ ÏÄ ÏÂÓÚÁÒÕȟ ËÔĕÒÙ ÍÁ ÂÙç 
ÚÁÊöÔÙ ɀ ÍÉÎÉÍÕÍ σππ ÐÏÄÐÉÓĕ×Ȣ )ÌÅ ÕÄÁčÏ ÍÕ ÓÉö ÚÅÂÒÁçȩ 0ÏÎÁÄ υππȣ 
 



 
 
Fot. governmentkabuto.info 
 
:ÁÓÔÁÎÁ×ÉÁÃÉÅ ÓÉöȟ ÃÏ ÍÏŀÅ ÚÁÏÆÅÒÏ×Áç ×ÁÍ ÏÂÙ×ÁÔÅÌÓÔ×Ï ÎÏ×ÅÇÏ ËÒÁÊÕ ɀ i czy trudno 
jest ÔÁËÏ×Å ÄÏÓÔÁçȩ #ĕŀȟ × ÓÔÁÔÕÃÉÅ ÃÚÙÔÁÍÙȡ ȵ/ÂÙ×ÁÔÅÌÅÍ +ÁÂÕÔÏ ÊÅÓÔ ËÁŀÄÙȟ ËÔÏ ÚčÏŀÙč 
ÄÅËÌÁÒÁÃÊö ÒÏÚÐÁÔÒÚÏÎä ÐÏÚÙÔÙ×ÎÉÅ ÐÒÚÅÚ ×čÁĢÃÉ×Å ÍÉÎÉÓÔÅÒÓÔ×ÏȱȢ 0ÒÏÆÉÔÙȩ -ȢÉÎȢ 
ÍÏŀÌÉ×ÏĢç ÚÁÒÅÊÅÓÔÒÏ×ÁÎÉÁ Ó×ÏÊÅÊ ÆÉÒÍÙ ɀ nie ma VATu, nie ma podatku dochodowego, 
ÎÉÅ ÍÁ ŀÁÄÎÙÃÈ ÏÐčÁÔ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁÃÙÊÎÙÃÈȢ ! ÐÌÁÎÙ ÎÁ ÐÒÚÙÓÚčÏĢçȩ 
ɀ /ÂÅÃÎÉÅ ×ÁÌÃÚö Ï ÕÚÎÁÎÉÅ +ÁÂÕÔÏ ÐÒÚÅÚ .!4/Ȣ *ÅĢÌÉ ÓÉö ÕÄÁȟ ÂöÄÚÉÅÍÙ ÍÏÇÌÉ ×ÙÄÁ×Áç 
ÄÏËÕÍÅÎÔÙ ÍÉöÄÚÙÎÁÒÏÄÏ×Åȟ ÔÁËÉÅ ÊÁË ÐÁÓÚÐÏÒÔÙ ɀ Íĕ×É -ÉÅÓÚËÏ -ÁËÏ×ÓËÉȢ ɀ W moim 
ÐÁďÓÔ×ÉÅ ÎÉÅ ÍÁ ÍÉÅÊÓÃÁ ÎÁ ŀÁÄÎä ÒÅÌÉÇÉöȢ Powstanie Kabuto to w pewnym sensie 
ÓÐÒÚÅÃÉ× ×ÏÂÅÃ ÔÅÇÏȟ ÃÏ ÏÂÅÃÎÉÅ ÄÚÉÅÊÅ ÓÉö × 0ÏÌÓÃÅ ɀ ÄÏÄÁÊÅ ÚÁčÏŀÙÃÉÅÌȢ 
: ×ÉöËÓÚä ÉÌÏĢÃÉä ÓÚÃÚÅÇĕčĕ× ÍÏŀÅÃÉÅ ÓÉö ÚÁÐÏÚÎÁç ÎÁ ÓÔÒÏÎÉÅ ÉÎÔÅÒÎÅÔÏ×ÅÊ ÎÏ×ÅÇÏ 
ÐÁďÓÔ×ÁȢ ) ÊÁËȟ ÊÅÓÔÅĢÃÉÅ ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×ÁÎÉȩ  
 
 

5. System TOTUPOINT 
ľÒĕÄčÏȡ ÐÉÒÓÌÁÂȢÐÌ 
 

Geneza projektu systemu TOTUPOINT 
nasza inspiracja 
:ÁÕ×ÁŀÙÌÉĢÍÙȟ ŀÅ × Ģ×ÉÅÃÉÅ ÐÒÚÅÐÅčÎÉÏÎÙÍ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊä istnieje problem z uzyskaniem 
i ÄÏÓÔÁÒÃÚÅÎÉÅÍ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÉ ÌÏËÁÌÎÅÊ ÉÓÔÏÔÎÅÊ × ÏËÒÅĢÌÏÎÙÍ ÍÉÅÊÓÃÕ É ÃÚÁÓÉÅȢ )ÎÆÏÒÍÁÃÊÉ 
przekazanej w ÐÒÏÓÔÅÊ ÆÏÒÍÉÅȟ čÁÔ×ÅÊ × ÏÄÂÉÏÒÚÅ Á ÊÅÄÎÏÃÚÅĢÎÉÅ ÎÉÅÎÁÔÁÒÃÚÙ×ÅÊȢ 
7ÁŀÎÙÍ ÐÒÏÂÌÅÍÅÍ ÊÁËÉ ÄÏÓÔÒÚÅÇÁÍÙ ÊÅÓÔ ÚÁÇÁÄÎÉÅÎÉÅ ÄÏÓÔöÐÎÏĢÃÉ ÔÙÃÈ ÔÒÅĢÃÉ ÄÌÁ ÏÓĕÂ 
Ú ÄÙÓÆÕÎËÃÊä ×ÚÒÏËÕ ÕÎÉÅÍÏŀÌÉ×ÉÁÊäÃä ÉÃÈ ÏÄÂÉĕÒ ÇÄÙ Óä ÏÎÅ × ÔÒÁÄÙÃÙÊÎÅÊȟ ×ÉÚÕÁÌÎÅÊ 
formie. W naszej ocenie Òĕ×ÎÉÅŀ ÚÁÇÁÄÎÉÅÎÉÅ ÂÅÚÐÉÅÃÚÅďÓÔ×Á ÔÙÃÈ ÏÓĕÂ × ÐÕÂÌÉÃÚÎÅÊ 
przestrzeni jest bardzo zaniedbany, a stoso×ÁÎÅ ÒÏÚ×ÉäÚÁÎÉÁ Óä ×ÙÂÉĕÒÃÚÅ 
i nieskuteczne. 
:ÁÕ×ÁŀÙÌÉĢÍÙ ŀÅ ÐÏÓÔöÐ ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÃÚÎÙ ÓÔ×ÁÒÚÁ ÍÏŀÌÉ×ÏĢÃÉȟ ÁÂÙ ÚÁÇÁÄÎÉÅÎÉÁ ÔÅ 
ÒÏÚ×ÉäÚÁç × ÓÐÏÓĕÂ ÓÙÓÔÅÍÏ×ÙȢ 3ystemowo, czyli poprzez wykorzystanie jednej 
ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÉȟ ÕÊÅÄÎÏÌÉÃÏÎÅÇÏ ÉÎÔÅÒÆÅÊÓÕ ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËÁ ÏÒÁÚ ÐÏ×ÓÚÅÃÈÎÉÅ ÄÏÓÔöÐÎÙÃÈ 
ÕÒÚäÄÚÅď ÍÏÂÉÌÎÙÃÈȢ 
/ÂÓÅÒ×ÕÊäÃ ÔÅÎÄÅÎÃÊÅ ÒÏÚ×ÏÊÏ×Å ÎÏ×ÏÃÚÅÓÎÙÃÈ ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÉ ÎÁ Ģ×ÉÅÃÉÅȟ ÓäÄÚÉÍÙ 
Òĕ×ÎÉÅŀȟ ŀÅ × ÎÉÅÄčÕÇÉÍ ÃÚÁÓÉÅ ÒÏÚÐÒÏÓÚÏÎÅ ÓÉÅÃÉ ÅÌÅËÔÒÏÎÉÃÚÎÙÃÈ ÚÎÁÃÚÎÉËĕ× ÏÒÁÚ 



ÓÅÎÓÏÒĕ× ÓÔÁÎä ÓÉö ÂÁÒÄÚÏ ÐÏÐÕÌÁÒÎÅ É ÂöÄä Ģ×ÉÁÄÃÚÙç ÓÚÅÒÅÇ ÕŀÙÔÅÃÚÎÙÃÈ ÕÓčÕÇȢ 7 
ÎÁÓÚÙÃÈ ÚÁÍÉÅÒÚÅÎÉÁÃÈȟ × ×ÙÎÉËÕ ÒÅÁÌÉÚÁÃÊÉ ÐÒÏÊÅËÔÕ ÓÙÓÔÅÍ ÚÎÁÃÚÎÉËĕ× 4/450/).4 
ÂöÄÚÉÅ ÕÄÏÓÔöÐÎÉÁč ÐÅ×ÉÅÎ ÚÁËÒÅÓ ÔÙÃÈ ÕÓčÕÇ ÏÇĕčÏ×É ÓÐÏčÅÃÚÅďÓÔ×Á ÌÉË×ÉÄÕÊäÃ 
ÊÅÄÎÏÃÚÅĢÎÉÅ ×ÉÅÌÅ ÉÓÔÎÉÅÊäÃÙÃÈ ÂÁÒÉÅÒ ÄÏÓÔöÐÎÏĢÃÉȢ 7 ÐÉÅÒ×ÓÚÅÊ ËÏÌÅÊÎÏĢÃÉ ÃÅÌÅÍ 
ÎÁÓÚÙÍȟ Á ÚÁÒÁÚÅÍ ÃÅÌÅÍ ÐÒÏÊÅËÔÕȟ ÂÙčÏ ÏÐÒÁÃÏ×ÁÎÉÅ ÕÓčÕÇÉ ÚÁÓÐÏËÁÊÁÊäÃÅÊ ÐÏÔÒÚÅÂö 
ÓËÕÔÅÃÚÎÅÇÏ ÒÏÚÐÏ×ÓÚÅÃÈÎÉÁÎÉÁ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÉ ÎÁÊÂÁÒÄÚÉÅÊ ÐÏŀäÄÁÎÙÃÈ ÐÒzez jej 
ÄÙÓÔÒÙÂÕÔÏÒĕ× É ÏÄÂÉÏÒÃĕ× ÏÒÁÚ ÓÔ×ÏÒÚÅÎÉÅ ÅÌÅÍÅÎÔĕ× ÓÙÓÔÅÍÕ Ú×ÉöËÓÚÁÊäÃÙÃÈ 
ÐÏÚÉÏÍ ÂÅÚÐÉÅÃÚÅďÓÔ×Á ÏÓĕÂ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙÃÈ ×ÚÒÏËÏ×ÏȢ 7 ÎÁÓÚÅÊ ÏÐÉÎÉÉ ÊÁËÏ 
ÚÅÓÐĕč ÐÏÓÉÅÄÌÉĢÍÙ ËÏÍÐÅÔÅÎÃÊÅ ÄÏ ÚÁÐÌÁÎÏ×ÁÎÉÁ É ×ÙËÏÎÁÎÉÁ ÐÒÏÊÅËÔÕ × ÏÐÁÒÃÉÕ 
ÐÏÐÒÁ×Îä ÁÎÁÌÉÚö ÚÁÇÁÄÎÉÅÎÉÁ É ÓÔÏÓÏ×ÁÎÉÅ ÓÉö ÄÏ ÄÏÂÒÅÊ ÐÒÁËÔÙËÉ ÉÎŀÙÎÉÅÒÓËÉÅÊ ÇÄÙŀ 
×ÓÚÙÓÃÙ ÊÅÓÔÅĢÍÙ ÉÎŀÙÎÉÅÒÁÍÉ Ú ×ÉÅÌÏÌÅÔÎÉä ÐÒÁËÔÙËä × ÚÁËÒÅÓÉÅ ÐÒÏÊÅËÔĕ× 
ÅÌÅËÔÒÏÎÉÃÚÎÙÃÈ É ÉÎÆÏÒÍÁÔÙÃÚÎÙÃÈȢ :ÎÁÊÏÍÏĢç ÐÏÔÒÚÅÂ ÏÓĕÂ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙÃÈ ÄÁÊÅ 
ÎÁÍ ÆÁËÔȟ ŀÅ ÊÅÄÅÎ Ú ÎÁÓ ÊÅÓÔ ÎÉÅ×ÉÄÏmy, a identyfikacja potrzeb jest rezultatem 
×čÁÓÎÙÃÈ ÄÏĢ×ÉÁÄÃÚÅď ÏÒÁÚ ÚÎÁÊÏÍÏĢÃÉ ÐÏÔÒÚÅÂ ÉÎÎÙÃÈ ÏÓĕÂ Ú ÔÅÇÏ ĢÒÏÄÏ×ÉÓËÁȢ 
 

IƴƴƻǿŀŎȅƧƴƻǏŏ ǇǊƻƧŜƪǘǳ 
3ÙÓÔÅÍ ÏÐÉÅÒÁ ÓÉö ÎÁ ÉÎÆÒÁÓÔÒÕËÔÕÒÚÅ ÚÂÕÄÏ×ÁÎÅÊ ÚÅ ÚÎÁÃÚÎÉËĕ× ÅÌÅËÔÒÏÎÉÃÚÎÙÃÈ ÏÒÁÚ 
ÐÅÒÓÏÎÁÌÎÙÃÈ ÕÒÚäÄÚÅÎÉÁÃÈ ÍÏÂÉÌÎÙÃÈȟ ÊÁËÉÍÉ ÍÏÇä ÂÙç ÎÏ×ÏÃÚÅÓÎÅ ÓÍÁÒÔÆÏÎÙ ÌÕÂ 
ÔÁÂÌÅÔÙȢ $ÏÓÔöÐÎÏĢç ÄÌÁ ÏÓĕÂ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙÃÈ ×ÚÒÏËÏ×Ïȟ Ï ËÔĕÒÅÊ ×ÓÐÏÍÎÉÁÎÏȟ 
ÂÁÚÕÊÅ ÎÁ ÆÁËÃÉÅȟ ŀÅ ÔÅ ÕÒÚäÄÚÅÎÉÁ ÍÏÂÉÌÎÅ Óä ÚÅ Ó×ÅÊ ÎÁÔÕÒÙ ÕÄľ×ÉöËÏ×ÉÏÎÅȟ Á ÚÁÔÅÍ 
ÄÏÓÔöÐÎÅ ÂÅÚ×ÚÒÏËÏ×ÏȢ $ÏÄÁÔËÏ×Ïȟ ÄÌÁ ÔÅÊ ÇÒÕÐÙ ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËĕ× ÏÐÒÁÃÏ×ÁÎÙ ÚÏÓÔÁč 
ÍÏÄÕč ÐÒÚÅÚÎÁÃÚÏÎÙ ÄÏ ÉÎÓÔÁÌÁÃÊÉ ÎÁ ÕÃÈ×ÙÃÉÅ ÂÉÁčÅÊ ÌÁÓËÉȢ -ÅÃÈÁÎÉÚÍÙ ×ÉÂÒÁÃÙÊÎÅ 
ÕčÁÔ×ÉÁÊä ÏÂÓčÕÇö ÓÙÓÔÅÍÕ ÏÓÏÂÏÍ ÐÏÓÉÁÄÁÊäÃÙÍ ÐÒÏÂÌÅÍÙ ÚÅ ÓčÕÃÈÅÍȢ 
:ÎÁÃÚÎÉËÉ ÔÏ ÕÒÚäÄÚÅÎÉÁ ÅÌÅËÔÒÏÎÉÃÚÎÅȟ ×ÙËÏÎÁÎÅ × ÐÏÓÔÁÃÉ ÎÉÅ×ÉÅÌËÉÃÈ ÍÏÄÕčĕ× 
i ÐÒÚÅÚÎÁÃÚÏÎÅ ÄÏ ÒÏÚÍÉÅÓÚÃÚÁÎÉÁ ÚÁÒĕ×ÎÏ ÍÁ ÚÅ×ÎäÔÒÚ ÊÁË É ×Å×ÎäÔÒÚ ÂÕÄÙÎËĕ×Ȣ 
0ÏÓÉÁÄÁÊä ÁÕÔÏÎÏÍÉÃÚÎÅ ľÒĕÄčÏ ÅÎÅÒÇÉÉ :ÏÐÔÙÍÁÌÉÚÏ×ÁÎÅ ÄÏ ÐÒÁÃÙ ÐÒÚÅÚ ÏËÒÅÓ ÎÉÅ 
ËÒĕÔÓÚÙ ÎÉŀ σ ÌÁÔÁȢ 7ÙÓÏËÁ ËÌÁÓÁ ÓÚÃÚÅÌÎÏĢÃÉ ÏÒÁÚ ÍÏŀÌÉ×ÏĢç ÐÒÁÃÙ × ÓÚÅÒÏËÉÍ ÚÁËÒÅÓÉÅ 
temperatur ÕÍÏŀÌÉ×ÉÁ ÕÍÉÅÓÚÃÚÅÎÉÅ ÚÎÁÃÚÎÉËĕ× × ÄÏ×ÏÌÎÉÅ ×ÙÂÒÁÎÙÍ ÍÉÅÊÓÃÕ ÎÉÅÍÁÌ  
 

BŜȊ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵΦ 
0ÏÄÓÔÁ×Ï×ä ÒÏÌä ÚÎÁÃÚÎÉËĕ× ÊÅÓÔ ÕÄÏÓÔöÐÎÉÁÎÉÅ ÚÁÐÉÓÁÎÅÊ × ÎÉÃÈ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÉȢ 
$ÏÄÁÔËÏ×Ï ÊÅÄÎÁË ÍÏÇä ÂÙç ×ÙÐÏÓÁŀÏÎÅ × ÃÚÕÊÎÉËÉ ÒĕŀÎÅÇÏ ÒÏÄÚÁÊÕ ɉÎÐȢ ÔÅÒÍÏÍÅÔÒȟ 
akcelerometr, ÈÉÇÒÏÍÅÔÒȟ ÄÅÔÅËÔÏÒÙ ÎÉÅÂÅÚÐÉÅÃÚÎÙÃÈ ÇÁÚĕ× ÉÔÄȢɊ ÌÕÂ × ÕËčÁÄÙ 
sygnalizacyjno-alarmowe w przypadku realizowania przez nie funkcji ostrzegawczych. 
)ÎÓÔÁÌÁÃÊÁ É ÅËÓÐÌÏÁÔÁÃÊÁ ÚÎÁÃÚÎÉËĕ× ÂöÄÚÉÅ ÚÁÔÅÍ ÎÉÅÚ×ÙËÌÅ ÐÒÏÓÔÁȟ ÃÏ ÓčÕŀÙç ÍÁ 
rozwojowi i upowszechnianiu systemu ɀ jest to istotny element naszej koncepcji. 
:ÎÁÃÚÎÉËÉ ÎÉÅ ÂöÄä ÐÏÓÉÁÄÁčÙ ŀÁÄÎÙÃÈ ÚčäÃÚ ÄÌÁ ÉÎÔÅÒÆÅÊÓĕ× ÚÅ×ÎöÔÒÚÎÙÃÈ ÇÄÙŀ 
ËÏÍÕÎÉËÏ×Áç ÓÉö ÂöÄä ÐÏÐÒÚÅÚ ÉÎÔÅÒÆÅÊÓ ÒÁÄÉÏ×Ù - nowoczesny interfejs BLE (Bluetooth 
Low Energy), aktualnie szeroko wprowadzany Çčĕ×ÎÉÅ × ÕÒÚäÄÚÅÎÉÁÃÈ ÍÏÂÉÌÎÙÃÈȢ 
/ÐÒÁÃÏ×ÁÎÉÁ ÄÏÓÔöÐÎÅ × )ÎÔÅÒÎÅÃÉÅ ÐÒÚÅ×ÉÄÕÊäȟ ŀÅ ÓÚÅÒÏËÁ ÅËÓÐÁÎÓÊÁ ÕÒÚäÄÚÅď 
×ÙÐÏÓÁŀÏÎÙÃÈ × ÉÎÔÅÒÆÅÊÓ "ÌÕÅÔÏÏÔÈ ,% ÎÁÓÔäÐÉ × ςπρτ ÒÏËÕȢ $ÏÔÙÃÚÙ ÔÏ ÚÁÒĕ×ÎÏ 
ÕÒÚäÄÚÅď ÍÏÂÉÌÎÙÃÈ ɉÓÍÁÒÔÆÏÎÙȟ ÔÁÂÌÅÔÙɊ ÊÁË É ÓÚÅÒÏËÉÅÊ ÇÁÍÙ ÕÒÚäÄÚÅď 
×ÓÐĕčÐÒÁÃÕÊäÃÙÃÈ Ú ÎÉÍÉ ɀ ÓÅÎÓÏÒĕ×ȟ ÅÌÅÍÅÎÔĕ× ×ÙËÏÎÁ×ÃÚÙÃÈ É ÉÎÎÙÃÈȢ 0ÒÏÊÅËÔ 
ÚÎÁÃÚÎÉËĕ× ÅÌÅËÔÒÏÎÉÃÚÎÙÃÈ ÊÁËÉ ÐÒÁÇÎÉÅÍÙ ÒÏÚ×ÉÊÁç × ÎÁÓÚÅÊ ÏÃÅÎÉÅ ×čÁĢÃÉ×ÉÅ ×ÐÉÓÕÊÅ 
ÓÉö × ÔÅ ÐÒÏÇÎÏÚÙȢ 2ÅÁÓÕÍÕÊäÃȟ ÉÎÎÏ×ÁÃÙÊÎÏĢç ÐÒÏÊÅËÔÕ ÔÏȡ 
¶ zaspokojenie potrzeby przekazywania informacji lokalnej w syntetycznej, a zarazem 

przyjaznej dla adresata formie, 
¶ ÓÔ×ÏÒÚÅÎÉÅ ÓÙÓÔÅÍÕ ÎÁÔÙ×ÎÉÅ ÄÏÓÔöÐÎÅÇÏ ÄÌÁ ÏÓĕÂ Ú ÄÙÓÆÕÎËÃÊÁÍÉ ×ÚÒÏËÕȟ 



¶ ËÏÎÓÔÒÕËÃÊÁ ÚÎÁÃÚÎÉËĕ×ȟ ÂÅÚÏÂÓčÕÇÏ×Áȟ ÁÕÔÏÎÏÍÉÃÚÎÉÅ ÚÁÓÉÌÁÎÁȟ Ú ÓÚÅÒÏËÉÍ 
ÚÁËÒÅÓÅÍ ÐÏÔÅÎÃÊÁÌÎÙÃÈ ÍÏŀÌÉ×ÏĢÃi, 

¶ ÁÂÓÏÌÕÔÎÉÅ ÕÐÒÏÓÚÃÚÏÎÁ ÉÎÓÔÁÌÁÃÊÁ É ÏÂÓčÕÇÁȟ 
¶ zastosowanie innowacyjnej technologii BLE, 
¶ ÓÔ×ÏÒÚÅÎÉÅ ÓÙÓÔÅÍÕ Ï ÎÉÅÏÇÒÁÎÉÃÚÏÎÙÃÈ ÍÏŀÌÉ×ÏĢÃÉÁÃÈ ÒÏÚ×ÏÊÏ×ÙÃÈ - 
ÉÎÆÒÁÓÔÒÕËÔÕÒÙ ÄÌÁ ÒÅÁÌÉÚÁÃÊÉ ËÏÌÅÊÎÙÃÈ ÉÎÎÏ×ÁÃÙÊÎÙÃÈ ÐÒÏÊÅËÔĕ×Ȣ 

)ÎÎÏ×ÁÃÙÊÎÏĢç ÐÒÏÊÅËÔÕ ÂÁÚÕÊÅ ÎÁ ×ÙÊäÔËÏ×ÏĢÃÉ ÐÒÏÄÕËÔÕ × ÓËÁÌÉ ÍÉöÄÚÙÎÁÒÏÄÏ×ÅÊ ɀ 
ÁËÔÕÁÌÎÉÅ ÎÉÅ Óä ÄÏÓÔöÐÎÅ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÅ Ï ÄÚÉÁčÁÎÉÕ ÔÁËÉÅÇÏ ÓÙÓÔÅÍÕ × Ģ×ÉÅÃÉÅȢ 
podstawowe informacje o systemie TOTUPOINT 
 

Przeznaczenie systemu 
:ÎÁËÏ×ÁÎÉÅ ÐÒÚÅÓÔÒÚÅÎÉ ÐÕÂÌÉÃÚÎÅÊ ÚÎÁÃÚÎÉËÁÍÉ 4/450/).4 ÊÅÓÔ čÁÔ×Å i ekonomiczne, 
a ÊÅÄÎÏÃÚÅĢÎÉÅ ÍÁËÓÙÍÁÌÎÉÅ ÎÉÅÚÁ×ÏÄÎÅ É ÆÕÎËÃÊÏÎÁÌÎÅȢ :ÁÓÔÏÓÏ×ÁÎÉÅ 
ÎÁÊÎÏ×ÏÃÚÅĢÎÉÅÊÓÚÅÊ ÔÅÃÈÎÏÌÏÇÉÉ ÂÅÚÐÒÚÅ×ÏÄÏ×ÅÊ ËÏÍÕÎÉËÁÃÊÉ ËÒĕÔËÉÅÇÏ ÚÁÓÉöÇÕ 
ÓÐÒÁ×ÉčÏȟ ŀÅ ÓÙÓÔÅÍ ÚÎÁÃÚÎÉËĕ× 4/450/).4 ÔÏ ÎÁÊÌÅÐÓÚÙ ÓÐÏÓĕÂ ÒÏÚÐÏ×ÓÚÅÃÈÎÉÁÎÉÁ 
informacji miejsco×ÅÊȟ ÔÕÒÙÓÔÙÃÚÎÅÊȟ ËÏÍÅÒÃÙÊÎÅÊ ÉÔÐȢ *ÅÄÎÏÃÚÅĢÎÉÅ ÓÐÒÁ×ÉÁȟ ŀÅ ÐÕÂÌÉÃÚÎÁ 
ÐÒÚÅÓÔÒÚÅď ÓÔÁÊÅ ÓÉö ÂÁÒÄÚÉÅÊ ÂÅÚÐÉÅÃÚÎÁ ÄÌÁ ÏÓĕÂ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙÃÈ ɉÓÚÃÚÅÇĕÌÎÉÅ 
z ÄÙÓÆÕÎËÃÊä ×ÚÒÏËÕɊȢ 7ÓÚÙÓÔËÉÅ ÒÏÚÓÙčÁÎÅ ÐÒÚÅÚ ÓÙÓÔÅÍ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÅ Óä ÄÏÓÔöÐÎÅ 
Òĕ×ÎÉÅŀ ÄÌÁ ÔÅÊ ÇÒÕÐÙ ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËĕ× ÃÏ ÊÅÓÔ ×ÙÎÉËÉÅÍ ÄäŀÅÎÉÁ ÄÏ ÅÌÉÍÉÎÁÃÊÉ ÂÁÒÉÅÒ 
ÄÏÓÔöÐÎÏĢÃÉȢ 
+ÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ Ú ÓÙÓÔÅÍÕ ÊÅÓÔ ÂÅÚÐčÁÔÎÅȟ ÎÉÅ ×ÙÍÁÇÁ ÐÏčäÃÚÅÎÉÁ Ú ÓÉÅÃÉä )ÎÔÅÒÎÅÔȢ  
 

Jŀƪ ƪƻǊȊȅǎǘŀŏ Ȋ ǎȅǎǘŜƳǳ 
: ÓÙÓÔÅÍÕ ÍÏŀÎÁ ËÏÒÚÙÓÔÁç ÚÁ ÐÏÍÏÃä ÓÍÁÒÔÆÏÎÕ ÌÕÂ ÔÁÂÌÅÔÕ ×ÙÐÏÓÁŀÏÎÅÇÏ × ÉÎÔÅÒÆÅÊÓ 
",% ɉ"ÌÕÅÔÏÏÔÈ ,Ï× %ÎÅÒÇÙ τȢπɊȢ 7ÓËÁÚÁÎÅ ÊÅÓÔ ÊÅÄÎÁËȟ ÂÙ ÏÓÏÂÙ Ú ÄÙÓÆÕÎËÃÊä ×ÚÒÏËÕ 
×ÙÐÏÓÁŀÏÎÅ ÂÙčÙ × ÍÏÄÕč ÅÌÅËÔÒÏÎÉÃÚÎÙ ÍÏÎÔÏ×ÁÎÙ ÄÏ ÂÉÁčÅÊ ÌÁÓËÉ ÎÁÚÙ×ÁÎÙ 
ÁËÔÙ×ÁÔÏÒÅÍȢ $ÁÊÅ ÏÎ ×ÉÅÌÅ ÍÏŀÌÉ×ÏĢÃÉ Ï ËÔĕÒÙÃÈ ÍÏ×Á ÂöÄÚÉÅ × ÄÁÌÓÚÅÊ ÃÚöĢÃÉ 
ÍÁÔÅÒÉÁčÕȢ 7ÁÒÔÏ ÊÅÄÎÁË ×ÓÐÏÍÎÉÅç × ÔÙÍ ÍÉÅÊÓÃÕȟ ŀÅ ×ÓÐÏÍÎÉÁÎÙ ÍÏÄÕč ÕÍÏŀÌÉ×ÉÁ 
ËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ Ú ÓÙÓÔÅÍÕ ÂÅÚ ËÏÎÉÅÃÚÎÏĢÃÉ ÐÏÓčÕÇÉ×ÁÎÉÁ ÓÉö ÓÍÁÒÔÆÏÎÅÍȢ -ÏÄÕč 7#- 
Ç×ÁÒÁÎÔÕÊÅ ÐÅčÎÅ ×ÙËÏÒÚÙÓÔÁÎÉÅ ÍÏŀÌÉ×ÏĢÃÉ ÓÙÓÔÅÍÕ × ÚÁËÒÅÓÉÅ ÂÅÚÐÉÅÃÚÅďÓÔ×Á ÏÒÁÚ 
ÐÏÄÓÔÁ×Ï×Å × ÏÂÓÚÁÒÚÅ ÄÏÓÔöÐÎÏĢÃÉ ÉÎÆÏÒÍÁcji. 
0ÏÎÉÅ×Áŀ ÎÏ×ÏÃÚÅÓÎÅ ÕÒÚäÄÚÅÎÉÁ ÐÏÓÉÁÄÁÊäÃÅ ",% Óä ÕÄľ×ÉöËÏ×ÉÏÎÅȟ Á ÐÒÚÅÚ ÔÏ 
ÄÏÓÔöÐÎÅ ÄÌÁ ÏÓĕÂ Ú ÄÙÓÆÕÎËÃÊä ×ÚÒÏËÕ ÔÏ ÏÓÏÂÙ ÔÅ ÍÁÊä ÐÅčÎÙ ÄÏÓÔöÐ ÄÏ ×ÓÚÙÓÔËÉÃÈ 
ÕÓčÕÇ ÊÁËÉÅ ÚÁÐÅ×ÎÉÁ ÓÙÓÔÅÍȢ -ÁÊäÃ ÔÅÎ ÆÁËÔ ÎÁ Õ×ÁÄÚÅȟ ÚÎÁÃÚÅÎÉÅ ÏËÒÅĢÌÅÎÉÁ ȵËÁŀÄÙ 
ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËȱ ÎÁÂÉÅÒÁ ÐÒÁ×ÄÚÉ×ÉÅ ÐÅčÎÅÇÏ ÚÎÁÃÚÅÎÉÁȢ  
 

JŀƪƛŜ ǎŊ ȊƴŀŎȊƴƛƪƛΚ 
:ÎÁÃÚÎÉËÉ ÚÁÓÁÄÎÉÃÚÏ Óä ÕÒÚäÄÚÅÎÉÁÍÉ Ï ÂÁÒÄÚÏ ÍÁčÙÃÈ ÇÁÂÁÒÙÔÁÃÈȢ 3ä ÎÉÅÚ×ÙËÌÅ 
ÅÎÅÒÇÏÏÓÚÃÚöÄÎÅ ÃÏ ÕÍÏŀÌÉ×ÉÁ ×ÙËÏÎÁÎÉÅ ×ÅÒÓÊÉ ÚÁÓÉÌÁÎÙÃÈ ÂÁÔÅÒÙÊÎÉÅ ÌÕÂ ÚÁÓÉÌÁÎÙÃÈ 
ÅÎÅÒÇÉä ÓčÏÎÅÃÚÎäȢ :ÎÁÃÚÎÉËÉ ÍÏÇä ÐÏÓÉÁÄÁç ÓÁÍÏÄÚÉÅÌÎä ÓÙÇÎÁÌÉÚÁÃÊö ÁÌÁÒÍÕÊäÃä 
ÔÏÎÏ×ä ÌÕÂ ÇčÏÓÏ×äȟ ÍÏÇä ÐÒÁÃÏ×Áç ÓÁÍÏÄÚÉÅÌÎÉÅ ÌÕÂ ÂÙç ÓÐÒÚöŀÏÎÅ Ú ÉÓÔÎÉÅÊäÃÙÍÉ 
ÓÙÓÔÅÍÁÍÉ ÎÁ ÐÒÚÙËčÁÄ Ú ÓÙÓÔÅÍÅÍ ÓÔÅÒÏ×ÁÎÉÁ ÕÌÉÃÚÎä ÓÙÇÎÁÌÉÚÁÃÊä Ģ×ÉÅÔÌÎäȟ 
ÅÌÅËÔÒÏÎÉÃÚÎÙÍÉ ÄÏÍÏÆÏÎÁÍÉ ÉÔÐȢ .ÉÅÚ×ÙËčÁ čÁÔ×ÏĢç ÉÎÓÔÁÌÁÃÊÉ ÚÎÁÃÚÎÉËĕ× ÏÒÁÚ ÉÃÈ 
ÎÉÅ×ÙÓÏËÁ ÃÅÎÁ ÐÒÚÙ ÓÚÅÒÏËÉÅÊ ÆÕÎËÃÊÏÎÁÌÎÏĢÃÉ ÍÁ ÚÁÃÈöÃÁç ÄÏ ÉÃÈ ÐÏ×ÓÚÅÃÈÎÅÇÏ 
ÓÔÏÓÏ×ÁÎÉÁ Á ÔÙÍ ÓÁÍÙÍ ÄÏ Ú×ÉöËÓÚÅÎÉÁ ÂÅÚÐÉÅÃÚÅďÓÔ×Á É ËÏÍÆÏÒÔÕ ×ÓÚÙÓÔËÉÃÈ 
ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËĕ×Ȣ 7ÉöÃÅÊ ÎÁÐÉÓÁÎÏ × ÚÁËčÁÄÃÅ 2ĕŀÎÏÒÏÄÎÏĢç ÚÎÁÃÚÎÉËĕ×Ȣ  
 
 
 



BezpiecȊŜƵǎǘǿƻ ƻǎƽō ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ 
:ÎÁÃÚÎÉËÉ ÂÅÚÐÉÅÃÚÅďÓÔ×Á ×ÓËÁÚÕÊä ÍÉÅÊÓÃÁ ÎÉÅÂÅÚÐÉÅÃÚÎÅȢ 4ÁËÉÍÉ ÍÉÅÊÓÃÁÍÉ Óä ÍÉÅÊÓÃÁ 
ÐÒÏ×ÁÄÚÅÎÉÁ ×ÓÚÅÌËÉÃÈ ÐÒÁÃ ÒÅÍÏÎÔÏ×ÙÃÈȟ ÂÕÄÏ×ÌÁÎÙÃÈ ÉÔÐȢ 0Ï×ÉÎÎÙ ÂÙç ÓÔÏÓÏ×ÁÎÅ 
×ÓÚöÄÚÉÅ ÔÁÍȟ ÇÄÚÉÅ ÐÏÊÁ×ÉÁÊä ÓÉö ÔÙÍÃÚÁÓÏ×Å ÚÍÉÁÎÙ × ÏÒÇÁÎÉÚacji ruchu pieszego 
ÓÔ×ÁÒÚÁÊäÃÅ ÒÙÚÙËÏ ×ÙÐÁÄËÕȢ /ÇÒÁÄÚÁÎÉÅ ÔÅÒÅÎÕ ÔÁĢÍä ÆÏÌÉÏ×ä ÌÕÂ ÉÎÎÙÍ 
ÐÒÏ×ÉÚÏÒÙÃÚÎÙÍ ÓÐÏÓÏÂÅÍ ÍÏŀÅ ÂÙç ÎÉÅÄÏÓÔÁÔÅÃÚÎÅȢ /ÓÏÂÁ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÁ ÍÕÓÉ ÂÙç 
ÏÓÔÒÚÅŀÏÎÁ × ÓÐÏÓĕÂ ÚÄÅÃÙÄÏ×ÁÎÙ É ÊÅÄÎÏÚÎÁÃÚÎÙȢ 
:ÁÚÎÁÃÚÅÎÉÅ ÍÉÅÊÓÃÁ ÐÒÚÅÊĢÃÉÁ ÐÒÚÅÚ ÊÅÚÄÎÉö ÔÏ Òĕ×ÎÉÅŀ ÚÁÇÁÄÎÉÅÎÉÅ ÂÅÚÐÉÅÃÚÅďÓÔ×Á ɀ 
ÂÙ×Á ÎÉÅÒÁÚ ÎÉÅÍÁÌ ÎÉÅ×ÙËÏÎÁÌÎÅ ÁÂÙ ÓÁÍÏÄÚÉÅÌÎÉÅ ÔÁËÉÅ ÍÉÅÊÓÃÅ ÚÌÏËÁÌÉÚÏ×ÁçȢ 
0ÒÁ×ÉÄčÏ×Ï ÚÁÉÎÓÔÁÌÏ×ÁÎÅ ÚÎÁÃÚÎÉËÉ ÐÏ×ÉÎÎÙ ÔÅÎ ÐÒÏÂÌÅÍ ÒÏÚ×ÉäÚÁçȢ 
.ÉÅÒÚÁÄËÏ ÐÒÚÅÓÚËÏÄÙ ÚÎÁÊÄÕÊä ÓÉö ÎÁ ×ÙÓÏËÏĢÃÉ ÎÉÅ×ÙÃÚÕ×ÁÌÎÅÊ ÂÉÁčä ÌÁÓËäȢ #ÚöÓÔÏ 
ÕÄÅÒÚÅÎÉÅ × ÔÁËä ÐÒÚÅÓÚËÏÄö ËÏďÃÚÙ ÓÉö ÐÏ×ÁŀÎÙÍ ÕÒÁÚÅÍȢ 
+ÁŀÄÁ ÐÒÚÅÓÔÒÚÅď ÚÁ×ÉÅÒÁ ×ÉÅÌÅ ÍÉÅÊÓÃ ÎÉÅÂÅÚÐÉÅÃÚÎÙÃÈ ËÔĕÒÙÃÈ ÎÉÅ ÓÐÏÓĕÂ ×ÙÌÉÃÚÙçȢ 4Ï 
ÏÄ ÄÅÃÙÚÊÉ ÏÓĕÂ ÏÄÐÏ×ÉÅÄÚÉÁÌÎÙÃÈ ÚÁ Ôö ÐÒÚÅÓÔÒÚÅď ÚÁÌÅŀÅç ÍÏŀÅ ÂÅÚÐÉÅÃÚÅďÓÔ×Ï ÏÓĕÂ 
z ÄÙÓÆÕÎËÃÊä ×ÚÒÏËÕȢ 
OÓÏÂÙ ÐÏÓčÕÇÕÊäÃÅ ÓÉö ÂÉÁčä ÌÁÓËä ×ÙÐÏÓÁŀÏÎä × ÍÏÄÕč 7#- ÚÁ×ÓÚÅ ÚÏÓÔÁÎä 
ÐÏÉÎÆÏÒÍÏ×ÁÎÅ Ï ÎÉÅÂÅÚÐÉÅÃÚÅďÓÔ×ÉÅ ÄÚÉöËÉ ÁÕÔÏÍÁÔÙÃÚÎÅÍÕ ÕÁËÔÙ×ÎÉÅÎÉÕ 
ÚÎÁÃÚÎÉËĕ× ÂÅÚÐÉÅÃÚÅďÓÔ×ÁȢ /ÓÏÂÙ ËÏÒÚÙÓÔÁÊäÃÅ ÊÅÄÙÎÉÅ ÚÅ ÓÍÁÒÔÆÏÎĕ× ÍÏÇä ÔÁËä 
ÁËÔÙ×ÁÃÊö ×čäÃÚÙç × ÏÐÃÊÁÃÈ ÁÐÌÉËÁÃÊÉ ÊÅĢÌÉ ÔÁËÁ ÂöÄÚÉÅ ÉÃÈ ×ÏÌÁȢ  
 

DƻǎǘťǇƴƻǏŏ 
"ÁÒÄÚÏ ÉÓÔÏÔÎÙÍ ÐÒÏÂÌÅÍÅÍ Ú ÊÁËÉÍ ÓÐÏÔÙËÁÊä ÓÉö ÏÓÏÂÙ ÎÉÅ×ÉÄÏÍÅ É ÎÉÅÄÏ×ÉÄÚäÃÅ ÊÅÓÔ 
ÄÏÓÔöÐÎÏĢç ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÉ ÐÕÂÌÉÃÚÎÅÊ ÐÏÓÉÁÄÁÊäÃÅÊ ÚÁÚ×ÙÃÚÁÊ ÆÏÒÍö ×ÉÚÕÁÌÎäȢ 3ÙÓÔÅÍ 
ÚÎÁÃÚÎÉËĕ× ÍÏŀÅ ÏÄÐÏ×ÉÅÄÚÉÅç ÎÁ ×ÓÚÙÓÔËÉÅ ÐÙÔÁÎÉÁ ȵÇÄÚÉÅ ÔÏ ÊÅÓÔȩȱȟ ȵÇÄÚÉÅ ÊÅÓÔÅÍȩȱ 
ÌÕÂ ȵÃÏ ÔÏ ÊÅÓÔȩȱȢ -ÏŀÅ ×ÓËÁÚÙ×Áç ÌÏËÁÌÉÚÁÃÊö ÐÒÚÙÓÔÁÎËÕ ËÏÍÕÎÉËÁÃÊÉȟ ×ÅÊĢÃÉÅ ÄÏ ÕÒÚöÄÕ 
ÌÕÂ ÓÃÈÏÄÙ ÐÒÚÅÊĢÃÉÁ ÐÏÄÚÉÅÍÎÅÇÏȢ -ÏŀÅ ÐÏÄÁç ÉÎÆÏÒÍÁÃÊö Ï ÎÕÍÅÒÚÅ ÌÉÎÉÉ ÚÂÌÉŀÁÊäÃÅÇÏ 
ÓÉö ÄÏ ÐÒÚÙÓÔÁÎËÕ ÁÕÔÏÂÕÓÕ ÌÕÂ ÔÒÁÍ×ÁÊÕȟ ÎÁÚ×ö ÕÌÉcy lub dowolnego innego 
ÏÚÎÁÃÚÏÎÅÇÏ ÏÂÉÅËÔÕ × ÏÔÁÃÚÁÊäÃÅÊ ÐÒÚÅÓÔÒÚÅÎÉȢ 
-ÏÄÕč ÂÉÁčÅÊ ÌÁÓËÉ ÌÕÂ ÏÄÐÏ×ÉÅÄÎÉÏ ÓËÏÎÆÉÇÕÒÏ×ÁÎÙ ÓÍÁÒÔÆÏÎ ÕÁËÔÙ×ÎÉÁ ×ÓÚÙÓÔËÉÅ 
ÚÎÁÃÚÎÉËÉȢ 3ÍÁÒÔÆÏÎÅÍ ÍÏŀÎÁ ÐÏÎÁÄÔÏ ÐÏÚÎÁç ÒÏÚËčÁÄ ÊÁÚÄÙȟ ÚÁÐÏÚÎÁç ÓÉö Ú ÔÒÅĢÃÉä 
ÏÇčÏÓÚÅď ÕÒÚöÄÏ×ÙÃÈ ÌÕÂ Ú ËÁÒÔä ÄÁď × ÐÏÂÌÉÓËÉÅÊ ÒÅÓÔÁÕÒÁÃÊÉȢ / ÚÁËÒÅÓÉÅ ÍÏŀÌÉ×ÏĢÃÉ 
ÆÕÎËÃÊÏÎÁÌÎÙÃÈ ÊÁËÉÅ ÕÄÏÓÔöÐÎÉÁ ÍÏÄÕč 7#- ÏÒÁÚ ÓÍÁÒÔÆÏÎ ÐÉÓÚÅÍÙ ×Å ×čÁĢÃÉ×ÙÃÈ 
ÚÁËčÁÄËÁÃÈ - zapraszamy do lektury! 
7Å×ÎäÔÒÚ ÂÕÄÙÎËĕ× ÓÙÓÔÅÍ ÔÅŀ ÚÎÁÊÄÕÊÅ ÚÁÓÔÏÓÏ×ÁÎÉÅȡ ×ÓËÁŀÅ ÄÒÏÇö ÄÏ ÃÅÌÕȟ 
poprowadzÉ ÄÏ ×ÙÂÒÁÎÅÇÏ ÐÏËÏÊÕ × ÕÒÚöÄÚÉÅ ÌÕÂ ÓÚÐÉÔÁÌÕȢ 7 ÔÙÃÈ ÐÒÚÙÐÁÄËÁÃÈȟ 
ÄÏÓÔöÐÎÏĢç ÊÅÓÔ ÒÏÚÕÍÉÁÎÁ ÓÚÅÒÚÅÊ - ÔÏ Òĕ×ÎÉÅŀ ÓÁÍÏÄÚÉÅÌÎÏĢçȢ :ÁÓÔÏÓÏ×ÁÎÉÁ ÍÏŀÎÁ 
×ÙÌÉÃÚÁç ÎÉÅÍÁÌ ÂÅÚ ËÏďÃÁȢ 4Ï ÊÅÄÙÎÉÅ ÏÄ ÏÓĕÂ ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×ÁÎÙÃÈ ÉÎÓÔÁÌÏ×ÁÎÉÅÍ 
ÚÎÁÃÚÎÉËĕ× ÚÁÌÅŀÙ ÚÁËÒÅÓ ËÏÒÚÙĢÃÉ ÄÌÁ ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËĕ× ÉÄÌÁ ÎÉÃÈ ÓÁÍÙÃÈȢ  
 

DȅǎƪǊŜŎƧŀ ƛ ǇǊȅǿŀǘƴƻǏŏ 
3ÙÓÔÅÍ ÊÅÓÔ ÄÙÓËÒÅÔÎÙ É ÎÉÅ ×ÙÔ×ÁÒÚÁ Äľ×ÉöËĕ× Ï ÉÌÅ ËÏÒÚÙÓÔÁÊäÃÙ Ú ÓÙÓÔÅÍÕ ÔÅÇÏ ÎÉÅ 
ÏÃÚÅËÕÊäȢ *ÅÓÔ ÔÏ ×ÙÒÁÚÅÍ ÐÒÚÅËÏÎÁÎÉÁȟ ŀÅ ÕÄÏÇÏÄÎÉÅÎÉÁ ÎÉÅ ÐÏ×ÉÎÎÙ ÂÙç ÄÏËÕÃÚÌÉ×Å 
ÄÌÁ ÏÓĕÂ Ú ÎÉÃÈ ÎÉÅ ËÏÒÚÙÓÔÁÊäÃÙÃÈȢ 
0ÒÉÏÒÙÔÅÔÅÍ ÐÒÚÙ Ô×ÏÒÚÅÎÉÕ ÓÙÓÔÅÍÕ ÂÙčÏ Òĕ×ÎÉÅŀ ÔÏȟ ÂÙ Õ×ÏÌÎÉç ÊÅÇÏ ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËĕ× ÏÄ 
ÚÁÌÅ×Õ ÎÉÅÃÈÃÉÁÎä ÉÎÆÏÒÍÁÃÊäȢ !ÐÌÉËÁÃÊÁ ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËÁ ÐÏÓÉÁÄÁ čÁÔ×Ù × ËÏÎÆÉÇÕÒÁÃÊÉ 
i ÂÁÒÄÚÏ ÓËÕÔÅÃÚÎÙ ÍÅÃÈÁÎÉÚÍ ÕÎÉËÁÎÉÁ ÎÉÅÃÈÃÉÁÎÙÃÈ ×ÉÁÄÏÍÏĢÃÉȢ :ÎÁÃÚÎÉËÉ ÎÉÅ 
rejesÔÒÕÊä ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËĕ×ȟ ÚÁÔÅÍ ÎÉÅ ÊÅÓÔ ÍÏŀÌÉ×Å ÁÂÙ ÕÄÏÓÔöÐÎÉÁčÙ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÅ Ï ÉÃÈ 
ÏÂÅÃÎÏĢÃÉ × ÍÉÅÊÓÃÕ ÚÎÁÃÚÎÉËÁȢ 
 



RƻȊǎȅƱŀƴƛŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ 
Znaczniki ÎÉÅÚÁÌÅŀÎÉÅ ÏÄ ÐÅčÎÉÏÎÅÊ ÆÕÎËÃÊÉ ÂÅÚÐÉÅÃÚÅďÓÔ×Á ÌÕÂ ÌÏËÁÌÉÚÁÃÊÉ ÐÏÓÉÁÄÁÊä 
ÔÒÕÄÎä ÄÏ ÐÒÚÅÃÅÎÉÅÎÉÁ ÍÏŀÌÉ×ÏĢç ÒÏÚÓÙčÁÎÉÁ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÉȢ 7ÓÐÏÍÎÉÁÎÅ ÊÕŀ ÚÏÓÔÁčÏ 
ÕÄÏÓÔöÐÎÉÁÎÉÅ ÔÒÅĢÃÉ Ú ÔÁÂÌÉÃÙ ÏÇčÏÓÚÅď ÌÕÂ ËÁÒÔÙ ÄÁďȢ #ÅÃÈö Ôö ÍÏÇä ×ÙËÏÒÚÙÓÔÁç 
×ÓÚÙÓÃÙȟ ËÔĕÒÙÃÈ ÔÒÏÓËä ÊÅÓÔ ÁÂÙ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÁ ÚÏÓÔÁčÁ ÄÏÓÔÁÒÃÚÏÎÁ ÁÄÒÅÓÁÔÏ×ÉȢ 5ÒÚäÄ 
informuje obywateli, administracja osiedla ɀ ÍÉÅÓÚËÁďÃĕw, opiekun zabytku ɀ ÔÕÒÙÓÔĕ×ȟ 
×čÁĢÃÉÃÉÅÌ ÒÅÓÔÁÕÒÁÃÊÉ ÌÕÂ ÓËÌÅÐÕ ɀ ÐÏÔÅÎÃÊÁÌÎÙÃÈ ËÌÉÅÎÔĕ×Ȣ 
 

Informacja lokalna 
*ÁËŀÅ ÃÚöÓÔÏ ÎÉÅ ÚÁÔÒÚÙÍÕÊÅÍÙ ÓÉö ÐÒÚÙ ÔÁÂÌÉÃÙ ÏÇčÏÓÚÅÎÉÏ×ÅÊ Á ÐĕľÎÉÅÊ ÚÁÓËÁËÕÊÅ ÎÁÓ 
ÂÒÁË ÐÒäÄÕ ÌÕÂ ×ÏÄÙȦ 4Ï ÐÌÁÎÏ×Å ×ÙčäÃÚÅÎÉÅ Á ÍÙ Ï ÎÉÍ ÎÉÅ ×ÉÅÍÙȢ $ÚÉöËÉ ÚÎÁÃÚÎÉËÏÍ 
×ÓÚÙÓÔËÉÅ ÉÎÃÙÄÅÎÔÁÌÎÅ ×ÉÁÄÏÍÏĢÃÉ ÊÁËÉÃÈ ÓÏÂÉÅ ŀÙÃÚÙÍÙ ÏÔÒÚÙÍÁÍÙ ÎÁ ÔÅÌÅÆÏÎ ÌÕÂ 
ÔÁÂÌÅÔȢ 7ÓÚÙÓÃÙ ÍÁÊä ÄÏ ÎÉÃÈ ÄÏÓÔöÐȢ 7ÙÓÔÁÒÃÚÙ ÊÅÄÙÎÉÅ ÐÒÚÅÊĢç ÏÂÏË ÚÎÁÃÚÎÉËÁȦ  
 

Informacja turystyczna 
+ÁŀÄÙ ÍÏŀÅ ÐÏÂÒÁç ÔÒÅĢç ÔÁÂÌÉÃÙ ÏÐÉÓÏ×ÅÊ ÎÁ Ó×ĕÊ ÔÅÌÅÆÏÎȢ +ÁŀÄÙ ÍÏŀÅ ×ÙÂÒÁç ÊöÚÙË 
ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÉȢ +ÁŀÄÙ ÍÏŀÅ ÓÉö Ú ÎÉä ÚÁÐÏÚÎÁç ÂÅÚ ×ÚÇÌöÄÕ ÎÁ ÔÏ ÃÚÙ ×ÉÄÚÉ ÃÚÙ ÎÉÅȢ  
ËÔÏ ÐÏ×ÉÎÉÅÎ ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×Áç ÓÉö ÓÙÓÔÅÍÅÍȩ 
3ÚÃÚÅÇĕÌÎÙÍÉ ÕŀÙÔËÏ×ÎÉËÁÍÉ ÓÙÓÔÅÍÕ Óä ÏÓÏÂÙ Ú ÄÙÓÆÕÎËÃÊä ×ÚÒÏËÕ ÊÅÄÎÁË ËÏÒÚÙÓÔÁç 
ÍÏÇä Ú ÎÉÅÇÏ ×ÓÚÙÓÃÙ Ï ÃÚÙÍ ×ÓÐÏÍÎÉÁÎÏ ×ÃÚÅĢÎÉÅÊȢ .ÉÅÚÂöÄÎÅ ÊÅÓÔ ÊÅÄÎÁË 
ÚÁÉÎÓÔÁÌÏ×ÁÎÉÅ É ÕÔÒÚÙÍÙ×ÁÎÉÅ ÓÙÓÔÅÍÕ ÚÎÁÃÚÎÉËĕ×Ȣ 0)23 #ÒÅÁ4ÉÖÅ ,ÁÂ ɀ Ô×ĕÒÃÁ 
projektu ɀ ÐÒÏ×ÁÄÚÉ ÁËÃÊö ÐÒÏÍÕÊäÃä ÓÙÓÔÅÍ Ú×ÒÁÃÁÊäÃ Õ×ÁÇö ÎÁ ÁÓÐÅËÔ ×ÒÁŀÌÉ×ÏĢÃÉ 
i ÏÄÐÏ×ÉÅÄÚÉÁÌÎÏĢÃÉ ×ÏÂÅÃ ÏÓĕÂ ÎÉÅÐÅčÎÏÓÐÒÁ×ÎÙÃÈ ÏÒÁÚ ÎÁ ËÏÒÚÙĢÃÉ ÊÁËÉÅ ÐÒÚÙÎÏÓÉ 
ÅÆÅËÔÙ×ÎÅ ÒÏÚÐÏ×ÓÚÅÃÈÎÉÁÎÉÅ ×ÁŀÎÙÃÈ ÉÎÆÏÒÍÁÃÊÉȢ 
7 ÄÕÃÈÕ ÌÉË×ÉÄÁÃÊÉ ÂÁÒÉÅÒ ÏÒÁÚ ÓÐÏčÅÃÚÎÅÊ ÏÄÐÏ×ÉÅÄÚÉÁÌÎÏĢÃÉ ÂÉÚÎÅÓÕ ÐÒÏÊÅËÔ ËÉÅÒÏ×ÁÎÙ 
ÊÅÓÔ ÄÏ ×čÁÄÚ ÔÅÒÅÎÏ×ÙÃÈȟ ÁÄÍÉÎÉÓÔÒÁÔÏÒĕ× ÏÂÉÅËÔĕ× ÕŀÙÔÅÃÚÎÏĢÃÉ ÐÕÂÌÉÃÚÎÅÊȟ ÓÚËĕčȟ 
uczelÎÉȟ ÐÒÚÅÄÓÉöÂÉÏÒÓÔ× ËÏÍÕÎÉËÁÃÊÉ ÚÂÉÏÒÏ×ÅÊȟ ÐÒÚÅÄÓÉöÂÉÏÒÓÔ× ÒÅÍÏÎÔÏ×Ï ɀ 
budowlanych wielu innych odpowiedzialnych za przestrzenie publiczne. 
4ÒÏÓËÁ Ï ÒÏÚ×ĕÊ ÒÅÇÉÏÎĕ× É ÔÕÒÙÓÔÙËÉ ÍÏÇčÁÂÙ Òĕ×ÎÉÅŀ ÚÁÉÎÔÅÒÅÓÏ×Áç ÓÙÓÔÅÍÅÍ ×čÁÄÚÅ 
ÏÄÐÏ×ÉÅÄÚÉÁÌÎÅ ÚÁ ÐÒÏÍÏÃÊö × ÔÙÍ zakresie. 
/ÆÅÒÔÁ ÓÙÓÔÅÍÕ ËÉÅÒÏ×ÁÎÁ ÊÅÓÔ Òĕ×ÎÉÅŀ ÄÏ ÐÏÄÍÉÏÔĕ× ÐÒÙ×ÁÔÎÙÃÈȟ ËÔĕÒÅ ÍÏÇčÙÂÙ 
ÄÏÓÔÒÚÅÃ × ÊÅÇÏ ÚÁÌÅÔÁÃÈ ËÏÒÚÙĢç ÓÐÏčÅÃÚÎä É ÂÉÚÎÅÓÏ×äȢ 
 
  

6. TOP 10 - bŀƧǇƛťƪƴƛŜƧǎȊŜ tƻƭǎƪƛŜ ȊŀƳƪƛΦ /ƻ ǿŀǊǘƻ ȊƻōŀŎȊȅŏΚ 
»ÒĕÄčÏȡ &ÁÃÅÂÏÏË 'ÏÏÇÌÅϽ 4×ÉÔÔÅÒ 0ÉÎÔÅÒÅÓÔ  
 
Czy ×ÉÅÓÚȟ ŀÅ ÎÁ ÔÅÒÅÎÉÅ 0ÏÌÓËÉ ÚÎÁÊÄÕÊÅ ÓÉö Áŀ τρω ÚÁÍËĕ×ȩ 0ÒÚÅ×ÁŀÎÉÅ ÚÏÓÔÁčÙ Ú ÎÉÃÈ 
ÓÁÍÅ ÒÕÉÎÙȟ ÊÅÄÎÁË ËÉÌËÁ Ú ÎÉÃÈ ÚÁÃÈÏ×ÁčÏ ÓÉö × ÎÉÅÍÁÌ ÎÉÅÓËÁÚÉÔÅÌÎÙÍ ÓÔÁÎÉÅȢ  
"ÅÚ ×äÔÐÉÅÎÉÁ ÚÁÃÈ×ÙÃÁÊä Ó×ä ×ÙÔ×ÏÒÎÏĢÃÉä É ÒĕŀÎÏÒÏÄÎÏĢÃÉä ÓÔÙÌĕ× 
architektonicznych. Co roku pÒÚÙÃÉäÇÁÊä ÔčÕÍÙ ÔÕÒÙÓÔĕ×ȟ Á ÎÉÅËÔĕÒÅ Ú ÎÉÃÈ ÓÔÁčÙ ÓÉö 
ÎÁ×ÅÔ ×ÉÚÙÔĕ×Ëä ×ÉÅÌËÉÃÈ ÐÏÌÓËÉÃÈ ÐÒÏÄÕËÃÊÉ ÆÉÌÍÏ×ÙÃÈ ÔÁËÉÃÈ ÊÁË ȵ4ÁÊÅÍÎÉÃÁ Ô×ÉÅÒÄÚÙ 
ÓÚÙÆÒĕ×ȱ ÃÚÙ ȵ/ÇÎÉÅÍ É ÍÉÅÃÚÅÍȱȢ +ÁŀÄÁ Ú ÔÙÃÈ ÂÕÄÏ×ÌÉ ÎÉÅÓÉÅ ÚÁ ÓÏÂä ÎÉÅÓÁÍÏ×ÉÔÅ 
historie i zdumiewa swym urokiem, jÅÄÎÁË ÉÓÔÎÉÅÊä É ÔÁËÉÅȟ ËÔĕÒÅ ×ÙÒÁľÎÉÅ ÏÄÚÎÁÃÚÁÊä 
ÓÉö ÎÁ ÔÌÅ ÐÏÚÏÓÔÁčÙÃÈȢ 3ÐÅÃÊÁÌÎÉÅ ÄÌÁ ÃÉÅÂÉÅ ËÌÕÂ ÔÒÁÖÅÌÏ×Ù 4ÒÁÖÅÌÉÓÔȢÐÌ ÐÒÚÙÇÏÔÏ×Áč ÌÉÓÔö 
ρπ ÎÁÊÐÉöËÎÉÅÊÓÚÙÃÈ ÐÏÌÓËÉÃÈ ÚÁÍËĕ×ȟ ËÔĕÒÅ ËÏÎÉÅÃÚÎÉÅ ÍÕÓÉÓÚ ÚÏÂÁÃÚÙçȢ  
 



1. ½ŀƳŜƪ ƪǊȊȅȍŀŎƪƛ ǿ aŀƭōƻǊƪǳ 
 

 
 
Z pewnÏĢÃÉä ÓčÙÓÚÁč Ï ÎÉÍ ËÁŀÄÙ 0ÏÌÁËȟ ÃÈÏç ÎÉÅ ÚÏÓÔÁč ×ÚÎÉÅÓÉÏÎÙ ÐÒÚÅÚ ÎÁÓÚÙÃÈ 
ÐÒÚÏÄËĕ×Ȣ .ÉÅ ÂÅÚ ÐÏ×ÏÄÕ Íĕ×É ÓÉö Ï ÎÉÍ ÊÁËÏ Ï ÎÁÊ×ÉöËÓÚÅÊ ÎÁ ÐĕčÎÏÃ ÏÄ !ÌÐ ÇĕÒÚÅ 
ÃÅÇÉÅčȟ × ËÏďÃÕ ÎÁ ÊÅÇÏ ÂÕÄÏ×ö ÚÕŀÙÔÏ ÐÏÎÁÄ τȟυ ÍÌÎ ÃÅÇÉÅčȦ !ÂÙ Ú×ÉÅÄÚÉç ÃÁčÙ ÏÂÉÅËÔ 
potrzeba dobrycÈ ËÉÌËÕ ÇÏÄÚÉÎȟ ÌÅÃÚ ÎÁ ÐÅ×ÎÏ ÎÉÅ ÂöÄÚÉÅ ÔÏ ÃÚÁÓ ÓÔÒÁÃÏÎÙȢ 4ÕÒÙĢÃÉ ÍÏÇä 
ÚÏÂÁÃÚÙç ÔÕ ×ÉÅÌÅ ÒĕŀÎÙÃÈ ÅËÓÐÏÚÙÃÊÉ ÍȢÉÎȢ ÂÕÒÓÚÔÙÎÙȟ ÚÂÒÏÊÅȟ ÂÒÏÎÉÅȢ $ÏÄÁÔËÏ×Ïȟ ÃÏ 
ÒÏËÕ ÐÒÅÚÅÎÔÏ×ÁÎÅ Óä ÉÍÐÏÎÕÊäÃÅ ×ÙÓÔÁ×Ù ÃÚÁÓÏ×ÅȢ 7 ÔÙÍ ÒÏËÕ ÍÏŀÎÁ ÐÏÄÚÉ×ÉÁç 
ÐÒÁÃÅ 7ÉÅÌËÉÃÈ -ÉÓÔÒÚĕ×ȟ ËÔĕÒÚÙ ÎÁ ÐÒÚÅÓÔÒÚÅÎÉ ×ÉÅËĕ× ÚÁÊÍÏ×ÁÌÉ ÓÉö ÂÕÄÏ×ä 
i ËÏÎÓÅÒ×ÁÃÊä ÚÁÍËÕȢ :ÁÍÅË × -ÁÌÂÏÒËÕ ÔÏ ÍÉÅÊÓÃÅȟ ËÔĕÒÅ ÐÏ×ÉÎÉÅÎ ÏÄ×ÉÅÄÚÉç ËÁŀÄÙ 
Polak.  
 

2. Zamek Moszna 
 

 
 
"öÄäÃ × /ÐÏÌÕȟ ËÏÎÉÅÃÚÎÉÅ ÍÕÓÉÓÚ ÏÄ×ÉÅÄÚÉç :ÁÍÅË -ÏÓÚÎÁȟ ÐÏčÏŀÏÎÙ × ÏÄÌÅÇčÏĢÃÉ συ 
km od tego miÁÓÔÁȢ *ÁË ÇčÏÓÉ ÌÅÇÅÎÄÁ -ÏÓÚÎÁ × ĢÒÅÄÎÉÏ×ÉÅÃÚÕ ÎÁÌÅŀÁčÁ ÄÏ :ÁËÏÎÕ 
Templariuszy. Zamek zdumiewa swymi rozmiarami i malowniczym krajobrazem. W jego 
ÓËčÁÄ ×ÃÈÏÄÚÉ Áŀ ωω ÒĕŀÎÅÊ ×ÙÓÏËÏĢÃÉ ×ÉÅŀȟ Á ÔÁËŀÅ σφυ ÐÏÍÉÅÓÚÃÚÅďȢ :ÏÓÔÁč ÚÂÕÄÏ×ÁÎÙ 
w otoczeniu przeogromnego ÐÁÒËÕ Ú ËÉÌËÕÓÅÔÌÅÔÎÉÍÉ ÄöÂÁÍÉ É ÌÉÐÁÍÉȢ .ÁÊ×ÉöËÓÚä 



ÁÔÒÁËÃÊä ÚÁÍËÕ ÊÅÓÔ ÎÉÅÚ×ÙËčÙ ÐÁčÁÃȟ Á ÔÁËŀÅ ÐÏ ÄÚÉĢ ÄÚÉÅď ÄÚÉÁčÁÊäÃÁ ÓÔÁÄÎÉÎÁ ËÏÎÉ 
ÁÎÇÉÅÌÓËÉÃÈȢ 7ÁÒÔÏ ×ÓÐÏÍÎÉÅçȟ ŀÅ ÄÏ ÐÁčÁÃÕ ÐÒÚÙÌÅÇÁ ÓÚËÌÁÎÁ ÏÒÁÎŀÅÒÉÁ Ú ÅÇÚÏÔÙÃÚÎÙÍÉ 
ÒÏĢÌÉÎÁÍÉȢ *ÅĢÌÉ ÐÌÁÎÕÊÅÓÚ ÚÁÔÒÚÙÍÁç ÓÉö ÔÕ ÎÁ ËÉÌËÁ ÄÎÉȟ ÍÏŀÅÓÚ ÓËÏÒÚÙÓÔÁç Ú ÎÏÃÌÅÇÕ 
w ÈÉÓÔÏÒÙÃÚÎÙÃÈ ËÏÍÎÁÔÁÃÈ ÚÁÍËÕȢ $ÚÉÁčÁ ÔÕ Òĕ×ÎÉÅŀ 2ÅÓÔÁÕÒÁÃÊÁ :ÁÍËÏ×Áȟ ÇÄÚÉÅ 
ÓÅÒ×Ï×ÁÎÅ Óä ÓÐÅÃÊÁčÙ ËÕÃÈÎÉ ĢÌäÓËÉÅÊ É ÏÐÏÌÓËÉÅÊȢ #ÉÅËÁ×ÏÓÔËä ÊÅÓÔȟ ŀÅ × ÚÁÍËÕ Ó×ä 
ÓÉÅÄÚÉÂö ÄÏ ςπρσÒȢÍÉÁč /ĢÒÏÄÅË 4ÅÒÁÐÉÉ .ÅÒ×ÉÃȟ ÓÔÏÓÕÊäÃÙ ÍÕÚÙËÏÔÅÒÁÐÉöȢ  
 

3. Zamek Czocha 
 

 
 
:ÁÍÅË #ÚÏÃÈÁ ÚÏÓÔÁč ×ÚÎÉÅÓÉÏÎÙ ÊÁËÏ ×ÁÒÏ×ÎÉÁ × 8)))×Ȣ Ú ÒÏÚËÁÚÕ ËÒĕÌÁ ÃÚÅÓËÉÅÇÏ 
7ÁÃčÁ×Á )Ȣ +ÉÌËÁ ×ÉÅËĕ× ÐĕľÎÉÅÊ ÐÒÚÅÓÚÅÄč × ÐÏÓÉÁÄÁÎÉÅ 0ÏÌÁËĕ×Ȣ *ÁË ËÁŀÄÙ ÚÁÍÅË 
ËÒÙÊÅ × ÓÏÂÉÅ ×ÉÅÌÅ ÔÁÊÅÍÎÉÃȟ ËÒäŀÙ Ï ÎÉÍ ÍÎĕÓÔ×Ï ÌÅÇÅÎÄȢ 0ÉÅÒ×ÓÚÁ ×ÉäŀÅ ÓÉö 
z ÏËÒÅÓÅÍ ×ÏÊÅÎ ÈÕÓÙÃËÉÃÈ É Íĕ×É Ï ÂčäËÁÊäÃÅÊ ÓÉö ÐÏ ÚÁÍËÕ "ÉÁčÅÊ $ÁÍÉÅ ÉÍÉÅÎÉÅÍ 
'ÅÒÔÒÕÄÁȟ ËÔĕÒÁ ÚÇÏÄÎÉÅ Ú ÌÅÇÅÎÄä ÍÉÁčÁ ×ÐÒÏ×ÁÄÚÉç ÄÏ ÚÁÍËÕ ×ÏÊÓËÁ ÈÕÓÙÃËÉÅ 
w ρτσρÒȢ 7ÁÌÃÚäÃ × ÏÂÒÏÎÉÅ Ô×ÉÅÒÄÚÙ ÂÒÁÔ 'ÅÒÔÒÕÄÙ × ÃÈ×ÉÌÉ ĢÍÉÅÒÃÉ ÐÒÚÅËÌäč Ó×ä 
ÓÉÏÓÔÒöȟ ËÔĕÒÁ ÏÄÔäÄ Õ×ÉöÚÉÏÎÁ × ÍÕÒÁÃÈ ÚÁÍËÕȟ ÎÉÅ ÍÏŀÅ ÚÁÚÎÁç ÓÐÏËÏÊÕȢ :ÁÍÅË 
#ÚÏÃÈÁ ÔÏ ÔÁËŀÅ ×ÉÅÌÅ ÈÉÓÔÏÒÉÉ Ú ÃÚÁÓĕ× )) ×ÏÊÎÙ Ģ×ÉÁÔÏ×ÅÊȢ .ÉÅÓÔÅÔÙ ŀÁÄÎÁ Ú ÎÉÃÈ ÎÉÅ 
ÚÏÓÔÁčÁ ×ÙÊÁĢÎÉÏÎÁ ÐÏ ÄÚÉĢ ÄÚÉÅďȢ 
: ÐÅ×ÎÏĢÃÉä ÎÉÅÊÅÄÎÏËÒÏÔÎÉÅ ×ÉÄÚÉÁčÅĢ ÔÅÎ ÚÁÍÅË × ÆÉÌÍÁÃÈ ÔÁËÉÃÈ ÊÁË ȵ'ÄÚÉÅ ÊÅÓÔ 
ÇÅÎÅÒÁčȩȱȟ ȵ7ÉÅÄľÍÉÎȱȟ ÃÚÙ ȵ0ÏÚÁ ÌÁÓÅÍ 3ÈÅÒ×ÏÏÄȱ ÏÒÁÚ ÓÅÒÉÁÌÁÃÈ ȵ4ÁÊÅÍÎÉÃÁ Ô×ÉÅÒÄÚÙ 
ÓÚÙÆÒĕ×ȱȟ ȵ¡×ÉöÔÁ ×ÏÊÎÁȱȢ  



 

пΦ ½ŀƳŜƪ YǎƛŊȍ ǿ ²ŀƱōǊȊȅŎƘǳ 
 

 
 
4ÒÚÅÃÉ ÃÏ ÄÏ ×ÉÅÌËÏĢÃÉ ÚÁÍÅË × 0ÏÌÓÃÅ ɉÚÁÒÁÚ ÐÏ ÚÁÍËÕ × -ÁÌÂÏÒËÕ É :ÁÍËÕ 
KÒĕÌÅ×ÓËÉÍ ÎÁ 7Á×ÅÌÕɊ ÐÏčÏŀÏÎÙ ÊÅÓÔ ÎÁ ÔÅÒÅÎÉÅ +ÓÉäŀÁďÓËÉÅÇÏ 0ÁÒËÕ +ÒÁÊÏÂÒÁÚÏ×ÅÇÏȢ 
*ÅÓÔ ÅÌÅÍÅÎÔÅÍ 3ÚÌÁËÕ :ÁÍËĕ× 0ÉÁÓÔÏ×ÓËÉÃÈȢ 3čÙÎÉÅ ÐÒÚÅÄÅ ×ÓÚÙÓÔËÉÍ Ú ÔÅÇÏȟ ŀÅ ÏÄ 
ρωτρÒȢ ÂÙč ÊÅÄÎä Ú Ë×ÁÔÅÒ !ÄÏÌÆÁ (ÉÔÌÅÒÁȢ 7 ÔÙÍ ÓÁÍÙÍ ÃÚÁÓÉÅ × ÐÉ×ÎÉÃÁÃÈ ÚÁÍËÕ 
przechowywano ÃÚöĢç ÚÂÉÏÒĕ× ÂÅÒÌÉďÓËÉÅÊ "ÉÂÌÉÏÔÅËÉ 0ÁďÓÔ×Ï×ÅÊȢ 4ÕÒÙĢÃÉ ÍÁÊä 
ÍÏŀÌÉ×ÏĢç Ú×ÉÅÄÚÁÎÉÁ ÉÍÐÏÎÕÊäÃÙÃÈ ËÏÍÎÁÔȟ Ú ËÔĕÒÙÃÈ ÎÁÊÐÉöËÎÉÅÊÓÚÅ ÔÏ 3ÁÌÁ 
-ÁËÓÙÍÉÌÉÁÎÁ ÃÚÙ 3ÁÌÏÎ #ÈÉďÓËÉȢ 7ÏËĕč ÚÁÍËÕ ÚÎÁÊÄÕÊä ÓÉö ÐÒÚÅÐÉöËÎÅ ÏÇÒÏÄÙȟ 
ÉÍÐÏÎÕÊäÃÁ ÓÔÁÄÎÉÎÁ ËÏÎÉ ÏÒÁÚ ÒÅÓÔÁÕÒÁÃÊÁȟ gdzie serwowane jest pyszne jedzenie. Bez 
×äÔÐÉÅÎÉÁ ×ÉöËÓÚÏĢç Ú ÎÁÓ ÓčÙÓÚÁčÏ Ï ÂÒÏ×ÁÒÚÅ +ÓÉäŀöÃÅȟ ËÔĕÒÙ × ÄÁ×ÎÙÃÈ ÃÚÁÓÁÃÈ 
ÎÁÌÅŀÁč ×čÁĢÎÉÅ ÄÏ ÔÅÇÏ ÚÁÍËÕȢ  
 

5. Zamek w Niedzicy 
 

 
 
4ÅÎ ÐÉöËÎÙ ÚÁÍÅË ÚÏÓÔÁč ×ÚÎÉÅÓÉÏÎÙ × ρσρπÒȢÚ ÒÏÚËÁÚÕ ËÒĕÌÁ ×öÇÉÅÒÓËÉÅÇÏ +ÁÒÏÌa 
2ÏÂÅÒÔÁȢ 0ÏÃÚäÔËÏ×Ï ÍÉÁč ÏÎ ÓÔÁÎÏ×Éç ÄÒÅ×ÎÉÁÎä ÓÔÒÁŀÎÉÃö ÇÒÁÎÉÃÚÎäȟ ËÏÎÔÒÏÌÕÊäÃä 


















